5 Uéebni osnovy

Vzdélavaci obsah zakladniho vzdélavani je rozdé€len do deviti vzdélavacich oblasti. Jednotlivé
vzdélavaci oblasti jsou tvofeny jednim vzdélavacim oborem nebo vice obsahove blizkymi
vzdélavacimi obory:

Jazyk a jazykova komunikace (Cesky jazyk a literatura, Cizi jazyk, Dalsi cizi jazyk)
Matematika a jeji aplikace (Matematika a jeji aplikace)

Informatika

Clovek a jeho svét (Clovek a jeho svét)

Clovek a spole¢nost (Dé&jepis, Vychova k ob&anstvi)

Clovek a piiroda (Fyzika, Chemie, Pfirodopis, Zemépis)

Uméni a kultura (Hudebni vychova, Vytvarna vychova)

Clovék a zdravi (Vychova ke zdravi, Télesn4 vychova)

Clovek a svét prace (Clovék a svét prace)

Jednotlivé vzdélavaci oblasti jsou v itvodu vymezeny Charakteristikou vzdélavaci oblasti,
ktera vyjadfuje postaveni a vyznam vzd¢lavaci oblasti v zdkladnim vzdélavani a
charakterizuje vzdé¢lavaci obsah jednotlivych vzdélavacich oborti dané vzdélavaci oblasti.
Dale je v této ¢asti naznaCena ndvaznost mezi vzdélavacim obsahem 1. stupné a 2. stupné
zakladniho vzdélavani.
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5.1 UCEBNI OSNOVY 1. STUPEN

5.1 Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace

5.1.1 Vzd&lavaci obor: Cesky jazyk a literatura
Vyucovaci predmét: Cesky jazyk 1. - 5. ro¢nik ZS Kazng&jov

Charakteristika vyucovaciho predmétu

Vyuéovaci predmét Cesky jazyk je vyucovan ve viech roénicich 1. stupné. Jeho obsahem je napliiovani
ocekavanych vystupt vzdélavaciho oboru ¢esky jazyk a literatura stanovenych RVP pro zakladni vzdélavani a
souvisejici o¢ekavané vystupy.

Cesky jazyk ma mezi vyuéovacimi predméty stéZejni postaveni.
Dovednosti, které si v jeho ramei Zaci osvojuji, jsou dulezité nejen pro vzdélavani v ramci oblasti Jazyk a
jazykova komunikace, ale umoziiuji ziskdvani poznatkli ve vSech dalSich oborech.

Vyuka probiha vétsinou v kmenovych tiidach. Néktera témata, zejména z oblasti literatury, jsou
realizovana formou kratkodobych projektt, pii nichz dochazi k propojovani zakt riznych ro¢nikd. Dalsim
zpusobem napliiovani cild pfedmétu jsou navstévy knihoven, prace s knihou a prace s texty pfistupnymi na
internetu. Dtiraz je kladen na rozvoj komunika¢nich dovednosti, tomu je podfizena i vyuka gramatiky.

Kompetence k uceni
- rozvijet u zakd dovednosti potiebné k osvojovani uciva
- predkladat zakiim moznosti pouzivani osvojenych dovednosti z jazykového vzdélavani v jinych
oblastech
- vést zaky k systematickému vedeni a ukladani informaci
- vést zaky k aplikaci nauc¢enych pravidel pravopisu a jejich vzajemnému propojovani
- seznamovat zaky s mluvnickymi a literarnimi terminy souvisejicimi s probiranym uéivem

Kompetence k FeSeni problémi
- vést zaky k tomu, aby samostatn¢ nalézali pravidla, kterymi se fidi probirané
mluvnické jevy
- vést zaky k tomu, aby uméli nalézat chyby v textu a odGivodnit spravné feseni

Kompetence komunikativni
- vést zaky ke spravné formulaci obsahu sdéleni v ramci probiranych zanri
- nabizet zakim dostatek pfilezitosti k porozuméni probiranych literarnich text
- pomoci literarniho i gramatického uciva rozsitovat slovni zasobu zakt
- vést zaky ke spradvné, srozumitelné stavbé vétnych celkd, k vypraveéni

Kompetence socialni a personalni
- vytvaret prilezitosti k tomu, aby Zaci mohli diskutovat v malych skupinach a v ramci tiidy
- vést zaky k tomu, aby dokazali pozadat o pomoc

Kompetence ob¢anské
- seznamit zaky s nasim slovesnym dédictvim a vysvétlovat jim jeho vyznam
- podporovat v Zacich potiebu literarniho projevu, recitace, éetby



Kompetence pracovni
- vést zaky k dodrzovani hygienickych pravidel pro ¢teni a psani
- vést zaky k ptipravé a udrzovani jejich u¢ebniho prostoru

Na 1. stupni je nasim cilem vytvofit zakim vzdélavaci nastroje-Cteni a psani s diirazem na ¢teni s porozuménim.
Zaci pii nastupu do $koly se dokazou &esky dorozumét. Snazime se tudiz tuto dovednost dale rozvijet,
obohacovat jejich slovni zasobu a seznamovat je se spisovnou podobou ¢eského jazyka. Vyuku gramatiky
chapeme nikoliv jako cil, ale jako cestu, jak diky pozndvani struktury jazyka rozvijet komunika¢ni dovednost
vSech zaka.

e davame zakim prostor ke Cteni elektronickych textii s hlub§im porozuménim, véetné
porozuméni vyznamu obraznych symboll (piktogramit)

o vedeme zaky ke zjisténi, které Ctenaiské strategie jsou vhodné i pro digitalni ¢teni, a k
vyuzivani grafickych organizért pro tiidéni a uspotfadani informaci

e ucime zéky vyuzivani navigace v ruznych prostiedich obrazovky (napf. Sipky, mapy
stranek, nelinearni navigace)

e klademe diiraz na hodnoceni diivéryhodnosti digitalnich informaci, které Zaci
vyhledaji, a na ovétovani informaci z vice zdroju

e podporujeme zaky v ziskani dovednosti a navyki spojenych s psanim na dotykovém
displeji a v orientaci v rozlozeni jednotlivych znakd, velkych a malych pismen, ¢islic a
symbolil na klavesnici vedeme zaky k dodrzovani zakladnich hygienickych navyki pti
praci s digitalnimi technologiemi

e ucime zéky vybirat vhodné technologie s ohledem na zvoleny forméat sdéleni (SMS, e-
mail, chat) a pro sdileni vysledkll samostatné nebo spole¢né prace

e motivujeme zaky k tvorb¢ piib&éht prosttednictvim digitalniho storytellingu

e umoziujeme zaklim vyuzivani online slovniki (slovnik spisovné ¢estiny, slovnik
cizich slov)

o vedeme Zaky k odliSeni vlastniho a ciziho obsahu, k vnimani problematiky autorstvi

e motivujeme zZaky k vyuzivani programil, aplikaci a webovych stranek pro osvojovani
slovni zasoby a spravné vyslovnosti

e vedeme zaky k vyuZivani online aplikaci pro sezndmeni s realiemi, které se tykaji
probiranych témat

e vedeme Zaky k dodrzovani zasad bezpecnosti pii praci s online aplikacemi a zasad
ochrany osobnich udaja



Oblast: Predmét: Obdobi:
W r
1. — 3. ro¢nik
Jazyk a jazykova komunikace Cesky jazyk
O&ekavané vystupy Ucivo Roc¢nik | Priifezova témata
Zak:
Komunikacni a
slohova vychova
Plynule ¢te s porozuménim texty piiméfeného | -Cetba uméleckych, popularnich Osobnostni a socialni
rozsahu a naro¢nosti. a naukovych textd s dirazem na vychova- osobnostni rozvoj-
upeviovani ¢tenarskych rozvoj schopnosti poznavani
dovednosti a navyki 3.
-uplatnéni pfirozené intonace
Porozumi pisemnym nebo mluvenym -komunika¢ni situace: omluva, Osobnostni a socialni
pokynim piiméfené slozitosti. zadost, vzkaz, zprava 1.-3 vychova- osobnostni rozvoj-
-dialog, mluvéi a posluchac rozvoj schopnosti poznavani
Respektuje zakladni komunikaéni pravidla -vybér vhodnych komunikac¢nich Osobnostni a socialni
rozhovoru. prostiedki a vyrazi 2.-3. vychova-socidlni rozvoj-
-zdvofilostni obraty kooperace a kompetice
Peclivé vyslovuje, opravuje svou nespravnou | -spravné pouziti slovniho
nebo nedbalou vyslovnost. prizvuku, vhodné intonace 3.
V’ kré’tk}'/ch ’mluven?'/ch proj ?vve.ch spravné ~rozvijeni znélého hlasu
dycha a voli vhodné tempo feci. _nacvik prim&Feného tempa Fedi 1.-3.
a spravného dychani
Voli vhodné verbalni a nonverbalni -¢lenéni jazykového projevu Osobnostni a socialni
prostiedky feci v béznych Skolnich i 2.-3. vychova- socialni rozvoj-
mimoskolnich situacich. komunikace
Na zakladé¢ vlastnich zazitka tvofti kratky -souvislé jazykové projevy Osobnostni a socialni
mluveny projev. -vyuzivani jednoduché osnovy 3. vychova-socialni rozvoj-
komunikace
Zvléslé zékladni hygienické navyky spojené se | _jodryovani hygienickych
psanim. navykt spravného psani 1.-3.
Pise spravné tvary pismen a Cislic, spravné -automatizace psaciho pohybu
spojuje pismena i slabiky, kontroluje vlastni -odstranovani individualnich
pisemny projev. nedostatkll pisemného projevu 3.
Pise vécné i formalné spravné jednoducha -plynuly a tthledny pisemny
sdéleni, zvlada zakladni formy psani. projev, opis, ptepis, autodiktat 2.-3.




Oblast: Predmét: Obdobi:
W r
1. - 3. ro¢nik
Jazyk a jazykova komunikace Cesky jazyk
O&ekavané vystupy Ucivo Roc¢nik | Priifezova témata
Zak:
Sefac’ﬁ ilustrace .pod.le déjoveé pos}f)uvpnosti a -vypravéni pohadky nebo O§0bn0stni a sociélpi .
vypravi podle nich jednoduchy pribéh. povidky, spojovani obsahu textu 2.-3. Vych(_)v'a-osobnostm rozvoj-
s ilustraci kreativita
Jazykova vychova
Rozlisuje zvukovou a grafickou podobu slova, | -hlaskoslovi, stavba slov, nauka Osobnostni a socialni
Cleni slova na hlasky, odliSuje dlouhé a kratké | o slove 1.-3 vychova-osobnostni rozvoj-
samohlasky. rozvoj schopnosti
poznévani.
Porovnava vyznamy slov, zv1asté slova -slova nadfazena, podfazena, Osobnostni a socialni
opac¢ného vyznamu a slova vyznamem soufadna slova opaéného vychova- osobnostni rozvoj-
soufadna, nadfazena a podfazena, vyhledava vyznamu 2.-3. rozvoj schopnosti poznavani
V textu slova pribuzna. -vyjmenovana slova a slova
K nim ptibuzna
Porovnava a tfidi slova podle zobecnéného -t¥idéni slov Osobnostni a socialni
vyznamu — d&j, véc, okolnost, vlastnost. -seznamovani se s nékterymi 2.-3. vychova- osobnostni rozvoj-
slovnimi druhy rozvoj schopnosti
poznévani,.
Rozlisuje slovni druhy v zdkladnim tvaru. -ohebné a neohebné slovni druhy
-rod, ¢islo, pamétné osvojeni 2.-3.
padi
Uziva v mluveném projevu spravné -souvisly mluveny projev
gramatické tvary podstatnych jmen, -vyznam slov 2.-3.
pridavnych jmen a sloves.
Spojuje véty do jednodussich souvéti -véta souveti
vhodnymi spojkami a jinymi spojovacimi -spojky a jejich funkce, 3.
vyrazy. spojovaci vyrazy
Rozlivé}lje v te?(t'q druhy V%t prodle’postoj e -druhy vét podle postoje
mluv01h9 a k ]e_]lcl} Vytvovrenl voli vhodné mluvéiho, vybér vhodnjch
jazykové i zvukové prostiedky. jazykovych prostiedki 2.-3.
-potradek slov ve vété
Oduvodnuje a pise spravné: 1,i/y,y po tvrdych | -znalost spravného pravopisu dle
a mekkych souhlaskéch a po obojetnych ocekavaného vystupu
souhlaskach ve vyjmenovanych slovech, slova
se skupinami d¢,té,né,bé,pé,vé, mé, slova s 0/, 2.—3.




Oblast: Predmét: Obdobi:
Cesky jazyk 1.- 3. ro¢nik
Jazyk a jazykova komunikace
O&ekavané vystupy Ucivo Roc¢nik | Prirezova témata
Zak:
Velka pismena na zacatku véty a v typickych
ptipadech vlastnich jmen osob, zvirat a
mistnich pojmenovani.
Literarni vychova
Cte a prednasi zpaméti ve vhodném frazovéani | -reprodukce textu Osobnostni a sociélni
a tempu literarni texty pfiméfené véku. -pfednes basné nebo Gryvku 1.-3 vychova-osobnostni rozvoj -
prozy Kkreativita
Vyjadiuje své pocity z precteného textu. -li¢eni atmosféry piibéhu Osobnostni a socialni
3. vychova-osobnostni rozvoj -
Kkreativita
Rozlisuje vyjadiovani v préze a poezii, -zaklady literatury-poezie
odlisuje pohadku od ostatnich vypravéni. (pojmy: basen, rym, sloka,
piednes), proza (pojmy: 3.
pohadka, povidka, postava, dgj,
prostiedi)
Pracuje t\i(.)fivé ] literérnirp textem podle ~volna reprodukce textu,
pokynu ucitele a podle svych schopnosti. 1.-3

dramatizace pohadky, povidky
nebo basné




Oblast: Predmét: Obdobi:
4.-5. ro¢nik
Jazyk a jazykova komunikace Cesky jazyk
O&ekavané vystupy Ucivo Roc¢nik | Prirezova témata
Zak:
Komunikacni a
slohova vychova
Cte s porozuménim piiméfend naroéné texty -uvédomélé plynulé Cteni
potichu i nahlas. ptimétené naro¢nych textl 4.-5
-tiché ¢teni s porozuménim
Rozlisuje podstatné a okrajové informace -vyhledavani klicovych slov,
Vv textu vhodném pro dany vék, podstatné pozorné vnimani podrobnosti a
informace zaznamenava. hledani jejich vyznamu v celku 4, -5,
Posuzuje tplnost ¢i netiplnost jednoduchého -orientace v textu
sd¢leni. 4. -5,
Revprocrlukuje obsah pfi.méf?r.lé sloiiték}o -vystizeni jadra sdéleni
sdéleni a zapamatuje si z néj podstatna fakta. ~orientace v nauénych textech 4. -5.
pfimétenych véku
Vede sprévné dialog, telefqnicky rozhovor, -pravidla dialogu
zanechd vzkaz na zaznamniku. 4. -5,
Rozpoznava manipulativni komunikaci -porovnavani nazord, tolerance Mediélni vychova-
Vv reklamé. -feSeni konfliktnich situaci 4. -5. fungovani a vliv médii ve
spolecnosti
Voli nalezitou intonaci, ptizvuk, pauzy a -Clenéni vét, frazovani, sila a
tempo podle svého komunika¢niho zaméru. barva hlasu, recitace 4, -5,
RozliSuje spisovnou a nespisovnou vyslovnost | -spisovna, hovorova a
a vhodné ji uziva podle komunikaéni situace.. | nespisovna mluva 4.
RozliSuje slova spisovna a jejich nespisovné -spisovné tvary slov v psaném a
tvary. mluveném projevu 5.
PiSe spravné po strance obsahové i formalni -orientace ve stavbé textu
jednoduché komunikaéni zanry. -Clenéni na odstavce 4. -5
-formy spolecenského styku
Sestavi osnovu vypravéni a na jejim zakladé -pravidla sestavovani osnovy
vytvaii kratky mluveny nebo pisemny projev -Clenéni pribéhu 4. - 5
S dodrzenim casové posloupnosti.




Oblast: Predmét: Obdobi:
4.-5.ro¢nik
Jazyk a jazykova komunikace Cesky jazyk
Ocekavané vystupy Ucdivo Roénik | Prurezova témata

Zak:
Jazykova vychova

Porovnava vyznamy slov, zv1asté slova -vyznam slov, slova

stejného nebo podobného vyznamu a slova jednovyznamova a

vicevyznamova. mnohovyznamova, slova
opacného a stejného vyznamu, 4.
nadfazena podfazena, souradna,
slova citové zabarvena

Rozlisuje ve slove kofen, ¢ast ptiponovou, -déleni slov na konci fadku,

predponovou a koncovku. stavba slova, ptedlozky s,z 4. -5
-pfedpony, piedlozky

Urcuje slovni druhy plnovyznamovych slova | -slovni druhy a jejich tfidéni

uziva je v gramaticky spravnych tvarech ve -tvary slov

svém mluveném projevu, -mluvnické kategorie sloves a 4. -5
podstatnych jmen

Vyhledava zakladni skl'a}d.ebni dvqj icia -préce s vétou

V neuplné zékladni dvojici oznacuje zaklad 4. -5

vety.

Odlvié}lj evvét.u jednoduchou a sogvréti, vhodné | _ovba véty, zakladni vétné

zméni vétu jednoduchou v souvéti. Sleny
-véta jednoducha, souvéti 4.-5
-smysluplné usporadani vet
jednoduchych do souvéti

Uziva vhodnych spojovacich vyrazi, podle -rozmanité spojovaci vyrazy

potfeby projevu je obménuje. 4. - 5

Pise spravné i/y ve slovech po obojetnych -vyjmenovana slova, prace se

souhlaskach. skupinami slov s y/y uvnitt slov,
hledani dotvareni slov 4. - 5
pribuznych

Zvlada zakladni priklady syntaktického -shoda prisudku s podmétem

pravopisu. 4, -5




Oblast: Predmét: Obdobi:
4.-5. ro¢nik
Jazyk a jazykova komunikace Cesky jazyk
O&ekavané vystupy Ucivo Roc¢nik | Priifezova témata
Zak:
Literarni vychova
.Vyjadiuje své dojmy z Cetby a zaznamenava | -zazitkové ¢teni a naslouchani
je. -nalézani pfi¢in véci a 4. -5
porozumeéni jim
Volné reprodukuje text podle svych -tvofivé ¢innosti s literarnim
schopnosti, tvofi vlastni literarni text na dané | textem, volna reprodukce,
téma. dramatizace textu, ilustrace
k pfectenému, vystizeni déje
-vlastni tvorba na libovolné téma | 4. - 5
Rozlisuje rizné typy uméleckych a -druhy a zanry détské literatury 4.
neuméleckych textu.
-literatura umeélecka a vécna
-literatura v promé&nach ¢asu 5.
-lidova slovesnost
Pfi jednoduchém rozboru literarnich textt -literarni pojmy
pouziva elementarni literarni pojmy. -pfirovnani, basnické vyrazy,
prenesené vyrazy, zastaralé 4. - 5

vyrazy
-vers, rym




Predmét: Anglicky jazyk

Obdobi, Trida: 1.obdobi, 3. ro¢nik

Dil¢i ocekavané vystupy Priifezova témata Klic¢ové Poznamka
(ro¢nikové vystupy) Ucivo predmétu Meziptedmétové vztahy Kompetence Vzd¢lavaci obor,
Co by m¢l zak umét (kontexty, ptesahy) P roz$ifujici ucivo
- vyslovuje a ¢te foneticky spravné Pozdravy, predstavovani se, Pomiicky -zapojeni
V pfiméfeném rozsahu slovni zasoby zdvotilostni fraze, sloveso ,,byt* vSech smysli , hry,
Abeceda, hlaskovani Multikulturni vychova Komunikativni obrazovy material,
- rozumi jednoduchym pokyniim a Cisla 1 — 10,telefonni ¢isla, otazkana | -vyznam uzivani ciziho jazyka - Zaci karti¢ky, poslech
vétam, adekvatné na né reaguje vék jako nastroje dorozumivani komunikuji | originalnich nahravek,
Hracky a predméty kolem nas, na pisnicky, fikanky,
neurdity ¢len a/an, pfivlastiiovaci odpovidajici | komiksy
- rozliSuje grafickou a mluvenou z4jmena , tvofeni otazek, pfidavna Vychova k mySleni urovni
podobu slova jména V evropskych a globalnich Halloween, Christmas ,
Popis 0sob , ¢asti obliceje, vyjadieni | souvislostech Easter a dalsi doplitkova
pocitil a nalad - zvyky a tradice v anglicky .- témata
- pOCl’lOpl ovb_sa%l a smysl ]edr}oduche, Rosilna ,’CICHO\’/C rogim’y , s}oveso mluvicich zemich K uéeni L
pomalé a peclivé vyslovované »mit* | zakladni tvofeni otazek - poznavajl
konverzace dvou osob s dostatkem Zvikatka v Z0o , piivlastiiovaci s, smysl a cil

¢asu pro porozumeéni

pouziva abecedni slovnik
hlaskuje své jméno

vede jednoduchou konverzaci

spolupracuje ve dvojici, ve skuping

davani pokynt

Barvy , Obleceni — otazky a
odpovédi, pojmenovat bézné ¢asti
obleceni

Casti téla , odkud véci nebo lidé jsou
Popis situace — there is, there are,
mnozné Cislo podstatnych jmen ,
ptredlozky mistni, budovy

Cas, specifické ¢asti dne
Tvary geometrické

Ur€ovani, co je na obrazku.
Ziskani urcité informace z poslechu.

uceni, zak
ma pozitivni
vztah

k u¢eni

Socialni a personalni

- spoluprace ve
skupiné
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Predmét: Anglicky jazyk

Obdobi, T¥ida:2. obdobi, 4. roénik

Dil¢i ocekavané vystupy

Prafezova témata

Poznamka

NN e R Klicové Cia
(ro¢nikové vystupy) Ucivo predmétu Meziptedmétové vztahy Kompetence Vzd¢lavaci obor,
Co by m¢l zak umét (kontexty, presahy) P roz$ifujici u¢ivo
- ziska zakladni slovni zasobu Pf)zdravy. Osobni oltz'lzky. Piikazy, Osobnostni a socialni Pomucky :
o zal’(azy.Pfedloilfyimlsta. vychova Karticky. I b ]
- umi drZet pozornost nutnou pro Otazky a odpovédi — Kde? K uéeni articxy, iry, obrazovy

porozuméni obsahu sdéleni
- rozumi jednoduchym pokyntim pfi praci
ve tfide

- prezentuje jednoduché situace
souvisejici se seznamovanim , se
zahajenim , vedenim a ukonéenim
rozhovoru a se ziskavanim a poskytovanim
zékladnich mistnich, casovych a jinych
informaci

- uvédoméni si rozdilu mezi fonetickou a
psanou formou jazyka

- umi pouzivat abecedni slovnik

- reprodukuje a obménuje pamétné
osvojené mikrodialogy

- formuluje otazky a odpovida na né

-pisemné obménuje kratké probrané texty

Cisla 13 - 100. Kolik?

Sloveso ,,be* a ,,have got*

Jidlo —pocitatelna a nepocitatelna podst.
jména, co mame a nemame radi,
mnoZzstvi.

Popis ¢innosti — pfitomny ¢as priub&hovy
, predlozky.

Pocasi. Zemé svéta.

Rozhovory o poéasi. Cetba a spani
pohlednice.

Nakupovani. Pouzivani slovesa ,,chci®,
vybér.

Bydleni. Dim — popis.

pritomny cas prosty , mistnosti vdome ,
zajmena.

BéZné denni zvyky.

- rozhovor o svém dni, frekvenéni
prislovce.

Dny v tydnu

predlozky ¢asu , Skolni pfedméty , rozvrh
hodin.

Mésice v roce

fadové ¢islovky , datumy, specifické dny
Vv roce.

Minulost

minuly ¢as slovesa ,, byt, ,have®.

- poznavani lidi, komunikace

Multikulturni vychova
- lidské vztahy

Environmentalni

vychova
- ekosystémy

K feSeni problému
zak umi vyhledat
vhodné informace
vyuzitim volného
pfistupu k riznym
informaénim zdrojim

Komunikativni
vyuziva ziskané
komunikativni
dovednosti k vytvafeni
vztahti s ostatnimi lidmi

Socialni a
personalni

vytvari si pozitivni
predstavu o sobé
samém, ktera podporuje
jeho sebedivéru a
samostatny rozvoj

material, magnetické tabule,
audio technika, pocitace,
mapy, kopirovany material

Rizna doplikova
témata

The UK and Ireland. Prace
s mapou. Portfolio.




Predmét: Anglicky jazyk Obdobi, Trida: 2. obdobi,
5.ro¢nik
Dil¢i ocekavané vystupy Prlfezova témata Poznamka
(ro¢nikové vystupy) Ucivo predmétu Mezipiedmétové vztahy Kli¢ové kompetence Vzdélavaci obor, rozsitujici
Co by mél zak umét (kontexty,pfesahy) ucivo
- umi fikanky, basni¢ky a jiné texty Pravidla komunikace v b&znych situacich. | Enviromentalni vychova Pracovni Vychovné-vzdélavaci
Pozdravy, predstaveni. Aktivné se zapoji | - ekosystémy - Zaci jsou schopni zajezd do Anglie

- umi pouzivat probranou slovni zasobu

- umi pozdravit pfi setkani a louceni,
oslovit, pfedstavit se a predstavit druhé

- umi podékovat a odpovédét na
podékovani

- vyjadii souhlas, nesouhlas, radost

- Cte nahlas plynule, foneticky spravné
jednoduché audiooralné piipravené texty

- Cte potichu kratké texty obsahujici
prevazn¢ znamé jazykové prostiedky

- orientuje se v obsahu jednoduchého
textu

- vyhledava odpovédi na otazky,
potiebnou informaci

- pisemné obménuje kratké texty

- rozumi jednoduché konverzaci dvou
osob a chape jeji obsah a smysl

- pouziva dvojjazyény slovnik

do diskuse, poskytne pozadovanou
informaci.

Predlozky mista — roz§ifeni ze 4.ro¢niku.

Televize.

¢asové informace , sloveso‘‘chtit®
Skola/Zvitata.

pritomny cas prib&hovy/prosty

Sport

oblibeny sport, frekvencni ptislovce
Minuly ¢as slovesa“byt“, hovotfime o
minulosti

Zvitata v 200.

pfidavna jména, zékazy, ptikazy,popis, A
Z00 game

Pi#ibéh — The police

minuly ¢as pravidelnych sloves, minuly
¢as nepravidelnych sloves, must
Museum

prislovce zpuisobu, predlozky,popis
aktivity

Londyn

Wh-otazky.Specifickd mista v Londyné.
Otazky v minulém case.

Cas

rozhovor o budoucnosti — vazba“going
to*

otazky o pritomnosti

cestovani v Case - hra

Znamé budovy, mista svéta

Osobnostni a socidlni vychova
- poznavani lidi a komunikace

Multikulturni vychova
- lidské vztahy

Cesky jazyk
Hudebni vychova
Vytvarna vychova
Matematika

efektivné organizovat
svou praci

Ob¢canské

- respektuji ndzory
druhych, projevuje
pozitivni postoj ke
kulturnim dilim

Komunikativni

- vyuziva ziskané
komunikativni
dovednosti k vytvafeni
vztaht s ostatnimi lidmi

- kazdoroc¢né, ubytovani
v angl. rodinach, setkani
S rodilymi mluvéimi

Audio video technika,
pocitace, mapy, karticky,
obrazovy a kopirovany
material

Casopis — anglicky, prace s
nim
Portfolio




Informatika 4. trida

Algoritmizace a programovani

Dil¢i ocekavané Ucivo Priifezova Klicové Poznamky
vystupy témata kompetence
sestavuje a testuje symbolické | feSeni problému krokovanim kompetence
Zapisy postupl k uceni
programovani k feSeni problémt
popise jednoduchy problém, komunikativni
navrhne a popiSe jednotlivé kontrola feseni pracovni
kroky jeho feseni digitalni

socialni a personalni
v blokov¢ orientovaném
programovacim jazyce sestavi
program; rozpozna opakujici se
vzory, pouziva opakovani a
pripravené podprogramy

overi spravnost jim navrzeného
postupu ¢i programu, najde a
opravi v ném piipadnou chybu




Digitalni technologie

Dil¢i ofekavané Ucivo Priirezova Klicové Poznamky
vystupy témata kompetence
najde a spusti aplikaci, pracuje s | hardware a software kompetence
daty rtizného typu, k uceni

pocitacoveé site k feSeni problémt
propoji digitalni zatizeni, uvede komunikativni
mozna rizika, ktera s takovym | bezpeénost pracovni
propojenim souviseji, digitalni

socialni a personalni

dodrzuje bezpeénostni a jina
pravidla pro praci s digitalnimi
technologiemi




Informatika 5. trida

Data, informace a modelovani

Dil¢i ocekavané Ucivo Priifezova Klicové Poznamky
vystupy témata kompetence
uvede piiklady dat, ktera ho data, informace kompetence
obklopuji a kterdA mu mohou k uceni
pomoci lépe se rozhodnout; kodovani a pienos dat k feseni problému
vyslovuje odpovédi na zakladeé komunikativni
dat modelovani pracovni

digitalni
popise konkrétni situaci, uréi, co socialni a personalni
k ni jiz vi, a znazorni ji
vyc¢te informace z daného
modelu

Algoritmizace a programovani

Dil¢i ocekavané Ucivo Priirezova Klicové Poznamky
vystupy témata kompetence
-sestavuje a testuje symbolické | feSeni problému krokovanim kompetence
zapisy postupl k uceni
-popise jednoduchy problém, programovani k feSeni problému
navrhne a popiSe jednotlivé komunikativni
kroky jeho feseni kontrola feseni pracovni
v blokové orientovaném digitalni

programovacim jazyce --sestavi
program; rozpozna opakujici se
vzory, pouziva opakovani a
pfipravené podprogramy

-overi spravnost jim navrzeného
postupu ¢i programu, najde a
opravi v ném pfipadnou chybu

socialni a personalni




Informacni systémy

Dil¢i ocekavané Ucivo Priifezova Klicové Poznamky
vystupy témata kompetence
v systémech, které ho obklopuji, | systémy kompetence
rozeznd jednotlivé prvky a k uceni
vztahy mezi nimi prace se strukturovanymi daty k feseni probléma
komunikativni
pro vymezeny problém pracovni
zaznamenava do existujici digitalni
tabulky nebo seznamu ¢iselna i socialni a personalni
neciselna data




5.2 Vzdélavaci oblast: Matematika a jeji aplikace

Vyuéovaci predmét: Matematika 1. — 5. ro¢nik ZS Kazngjov

Charakteristika vyucovaciho predmétu

Vzdé€lavani je zalozeno na praktickych ¢innostech, sleduje vyuziti matematickych
dovednosti v bézném zivote, posiluje schopnost logického mysleni a prostorové
predstavivosti. Zaci si osvojuji zakladni matematické pojmy a symboly, matematické postupy
a zpusoby jejich uziti. UCi se piesnosti a uplatiovani matematickych pravidel, pouzivani
kalkulatoru a matematickych vyukovych programi. Matematika poméaha zaktim ziskavat
matematickou gramotnost a u¢i je dovednostem vyuzitelnym v praktickém zivoté.

Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru Matematika a jeji aplikace je rozdélen na tématické
okruhy:
Cisla a poéetni operace
Zavislosti, vztahy a prace s daty
Geometrie v roving a prostoru
Aplikacéni ulohy

Kompetence k uceni
- vést zaky k vyuzivani matematickych poznatkli a dovednosti v praktickych
¢innostech (odhady, méteni a porovnavani velikosti a vzdalenosti, orientace)
- rozvijet pamét’ zakl prostfednictvim numerickych vypoctd a osvojovanim si
nezbytnych matematickych vzorci a algoritmi

Kompetence k ieSeni problémi

- rozvijet kombinatorické a logické mysleni, kritické usuzovani a srozumitelnou a
vécnou argumentaci prostfednictvim feseni matematickych problému

- samostatné feSit problémy, volit vhodné zplisoby feSeni, uZivat pii feSeni problému
logické a matematické postupy

- vyhledavat informace vhodné k feSeni problému nachazet shodné, podobné a odlisné
znaky, vyuzivat ziskané védomosti a dovednosti k objevovani riznych variant feSeni

- ovétovat prakticky spravnost feSeni problémil a osvédéené postupy aplikovat pii
feSeni obdobnych nebo novych problémovych situaci

Kompetence komunikativni
- formulovat a vyjadiovat své myslenky a nazory v logickém sledu
- vyjadiovat se vystizng, piesné€ a struéné uzivanim matematického jazyka vcetné
symboliky, provadénim rozbort, a zapist pii feSeni tlloh
- zdokonalovat graficky projev

Kompetence socialni a personalni
- ucinné spolupracovat ve skuping, rozvijet spolupraci pii feSeni problémovych a
aplikovanych uloh vyjadtujicich situaci z béZného Zivota a vyuZzivat ziskaného feSeni
Vv praxi
- poznat moznosti matematiky a skutecnost, Ze k vysledku lze dospét riznymi zptisoby
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Kompetence obcanské

seznameni se vznikem a pouzivani jednotek délky a hmotnosti dfive a nyni

Kompetence pracovni

vnimani slozitosti redlného svéta a jeho porozumeéni
rozvijeni zkuSenosti s matematickym modelovanim (matematizace realnych situaci)
vyhodnocovani matematickych modelt a hranic jeho pouziti

vvvvvv

vhodny pro riiznorod¢ situace a jedna situace miize byt vyjadiena riiznymi modely

Digitalni kompetence:

ucime zaky rozliSovani obraznych symbolti, porozuméni jejich vyznamu (napf.
znacky, piktogramy, Sipky), odliSovani symboli s jednoznacnym a nejednoznaénym
vyznamem

vedeme zaky k posouzeni tplnosti dat s ohledem na feSeny problém, k dohledavani
chybéjicich informaci potiebnych k feSeni tloh nebo situaci v doporucenych online
zdrojich a k ovéfovani informaci z vice zdroji

motivujeme zaky k vyuziti digitalnich technologii v situacich, kdy jim jejich pouziti
usnadni ¢innost (napt. pievedeni udaju z tabulky do diagramu v tabulkovém
procesoru)

klademe dlraz na pouzivani kalkulatoru, napft. pfi provadéni kontroly odhada

rozSirujici ucivo:

inovativni naméty a inovativni pomiicky do hodin - badatelské a tvorivé aktivity
(Vystup 1.KA 2.KA,3.KA)

konstruktivni, logické stavebnice a hry, hlavolamy, Smart games, napr. Ubongo
odborna literatura, pracovni sesity

expozice a odborné laboratore Techmanie science centra v Plzni



Oblast:
Matematika a jeji aplikace

Piedmeét:

Matematika

Obdobi:
1. — 3. roénik

ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACE S DATY

Ocekavané vystupy U¢ivo Ro¢nik | Priifezova témata

Zak:

Orientuje se v ¢ase, provadi Uréovani ¢asu pievadéni 2.-3.

jednoduché prevody jednotek Casu. jednotek Casu.

Popisuje jednoduché zavislosti Seznameni se symboly,

z praktického Zivota. matematickymi a zapisy.
Orientace a ¢teni 1.-3.
matematickym zapisa.

Dopliuje tabulky, schémata, Pohyb ve ¢tvercové siti, na

posloupnosti ¢isel. ¢iselné ose. Prace s udaji 2.-3.
(jizdni tad, cenik).

GEOMETRIE V ROVINE AV PROSTORU

Vyhledavani urcitych
Rozezna, pojmenuje, vymodeluje a tvart v okoli. Tiidéni
popise zakladni rovinné utvary a predméti podle tvaru. 1.
jednoducha télesa; nachazi v realité Rovinné utvary:
jejich reprezentaci. trojuhelnik,
étverec, obdélnik a kruh.
Télesa-krychle, kvadr, 2.-3.
koule.
Porovnava velikost utvarti, méiti a Bod, piimka, polopfimka
odhaduje délku usecky. a usecka-méfeni v cm a 2.-3.
mm.
Odhad délky vzdalenosti,
usecky.
Rozezna a modeluje jednoduché Modelovani
soumérné Utvary v roving. geometrickych utvarii
podle zadéni. 1.-3.




Oblast:
Matematika a jeji aplikace

Piedmét:

Matematika

Obdobi:
1. — 3. ro¢nik

CISLO A POCETNI OPERACE

O&ekavané vystupy U¢ivo Ro¢nik | Priifezova témata
Zak:
Pouziva ptirozena ¢isla k modelovani
realnych situaci, po¢ita predméty Manipulace s predméty.
Vv daném souboru, vytvaii soubory Pocitani prvkda. 1.
s danym poctem prvki.
Cte, zapisuje a porovnava piirozena Cteni a zapis &isel.
¢isla do 1000, uziva a zapisuje vztah Vztahy vétsi, mensi, rovno | 1.-3.
rovnosti a nerovnosti. a znaménka <,>,=.
Orientace na Ciselné ose.
Pojmy: pied, za, hned pied,
Uziva linearni usporadani; zobrazi hned za, mezi.
¢islo na ¢iselné ose. Uréovani stovek, desitek a 1.-3. Osobnostni a socialni
jednotek. vychova-0sobnostni
r0zVoj-rozvoj
S&itani a od¢itani v oboru schopnosti poznavani.
0-20 bez ptechodu pieslOa | 1.-2.
S prechodem pfes 10.
Rozklad cisel.
S¢itani a od¢itani v oboru
0-100. Zéavorky.
Nasobeni a déleni v oboru 2.
malé nasobilky (nasobilka
Provadi zpaméti jednoduché pocetni 1,2,3,4,5).
operace s pfirozenymi Cisly.
S¢itani a od¢itani v oboru
0-1000.
Nasobeni a déleni v oboru
malé nasobilky (nésobilka 3.
6-10).
Rozklad cisel. Zavorky.
Slovni ulohy ze zivota déti Osobnostni a socidlni
Resi a tvoii tlohy, ve kterych aplikuje | s uzitim osvojenych 1.-3. vychova-osobnostni

a modeluje osvojené pocetni operace.

pocetnich operaci.

rozvoj-kreativita.




Oblast:
Matematika a jeji aplikace

Piedmeét:

Matematika

Uprava platna od 1. 9. 2013

Obdobi:
4. -5, Roénik

CISLO A POCETNI OPERACE

Ocekavané vystupy Ucivo Ro¢nik | Priifezova témata
Zak:
Vyuziva pii pamétném i pisemném poditani Principy asociativnosti a
komutativnost a asociativnost s¢itani a komutativnosti. 4.-5.
nasobeni.
Scitani a odcitani ¢isel do
100000 a ptes 1000000.
Velka nasobilka Pisemné
nasobeni dvojcifernym a
trojcifernym cisle. Déleni 4.-5.
jednocifernym ¢éislem. Dé€leni se
zbytkem v oboru pfirozenych
Provadi pisemné pocetni operace v oboru Cisel.
pfirozenych cisel. Sc¢itani a od¢itani do milionu.
Pisemné nasobeni jednocifernym
az Ctyfeifernym cislem. Déleni
dvojcifernym ¢islem; 5.
aritmeticky pramér, rovnice,
nerovnice.
Zaokrouhlovani na
Zaokrouhluje pfirozena ¢isla, provadi odhady | 1000,100,10.Kontroly vypodtii. 4.
a kontroluje vysledky pocetnich operaci Zaokrouhlovani na
V oboru pfirozenych Cisel. 1000000,.100000,10000, 5.
kontroly vypocétu.
Modeluje a uréi &ast celku, pouziva Zlomky 4.-5.
zapis ve formé zlomku,
porovna, s¢ita a odc¢ita zlomky
se stejnym jmenovatelem v oboru
kladnych ¢isel.
Precte zapis desetinného Cisla a vyznac¢i | Desetinna ¢isla 5.
na Ciselné ose desetinné Cislo dané
hodnoty.
Porozumi vyznamu znaku ,,-,, pro zapis
celého zaporného ¢isla a toto ¢islo
vyznaci na Ciselné ose.
Resi a tvori ulohy, ve kterych aplikuje Slovni tlohy s jednou a
osvojené pocetni operace v celém oboru se dvéma pocetnimi operacemi, 4.-5.
pfirozenych Cisel. prumérna rychlost.
ZAVISLOSTI, VZTAHY APRACE S DATY
Vyhledava, sbird a tfidi data. Prace s daty. 4.-5.
Cte a sestavuje jednoduché tabulky a Diagramy, grafy, tabulky, jizdni 4,

diagramy.

fady, pfima imérnost.




Oblast:
Matematika a jeji aplikace

Piedmeét:

Matematika

Obdobi:
4. -5, roénik

GEOMETRIE V ROVINE V PROSTORU

Ocekavané vystupy U¢ivo Ro¢nik | Priifezova témata
Zak:
Prace s geometrickymi utvary.
4.
Rysovani rovnostranného a
Narysuje a znazorni zakladni rovinné utvary rovnoramenného
(¢tverec, obdélnik, trojuhelnik a kruznici); trojuhelniku(rovnostranny,
uziva jednoduché konstrukce. rovnoramenny, pravouhly, 4.
rlznostranny),rysovani ctverce a
obdélniku. Kruh, kruznice,
polomér,
prumer.
Délka tisecky, jednotky délky a
S¢ita a od¢ita graficky usecky; uréi délku jejich pievody, obvod
lomené ¢ary, obvod mnohouhelniku se¢tenim | mnohouhelniku, obrazce. 4,
délek jeho stran. Stfed a osa usecky.
Rovnobézky, riznobézky, 4.
Sestroji rovnobézky a kolmice. kolmice. Vzajemna poloha dvou
primek, prisecik dvou
riznobézek, poloptimka.
Ur¢i obsah obrazce pomoci ¢tvercové sité a Obsah étverce, obdélniku.
uZziva zakladni jednotky obsahu. Jednotky obsahu. 5.
Rozpozna a znazorni ve ¢tvercové siti
jednoduché osoveé soumérné Utvary a ur¢i osu | Osova soumérnost. 4,

soumeérnosti Gtvaru prekladanim papiru.

NESTANDARDNI APLIKACNI ULOHY A PROBLEMY

Resi jednoduché praktické slovni ulohy a
problémy, jejichz feseni je do znacné miry
nezavislé na obvyklych postupech a
algoritmech $kolské matematiky.

Slovni ulohy s netradi¢nimi

postupy.

Osobnostni a socialni
vychova — osobnostni
rozvoj — kreativita.




5.3 UCEBNI OSNOVY

Vzdélavaci oblast: Clovék a ieho svét

Vyucovaci piredméty: Prvouka 1. — 3. ro¢nik Zg Kaznéjov
Prirodovéda 4.-5.ro¢nik ZS Kaznéjov
Vlastivéda 4. — 5. ro¢nik ZS Kaznéjov

Charakteristika vzdélavaci oblasti

Koncipovana pouze pro 1.stupenl zékladniho vzdélavani. Vymezuje vzdélavaci obsah
tykajici se ¢lovéka, rodiny, spole€nosti, vlasti, ptirody, kultury, techniky, zdravi a dalSich
témat.

Zabyva se historii 1 soucasnosti a sméfuje k dovednostem pro prakticky zivot. Rozviji
poznatky, dovednosti a prvotni zkusenosti zaku ziskané ve vychové v roding a v predskolnim
vzdélavani.

Podminkou uspésného vzdélavani v dané oblasti je vlastni prozitek zaka vychazejici
Z konkrétnich nebo modelovych situaci pii osvojovani pottebnych dovednosti, zpisobi
jednani a rozhodovani.

Tématické okruhy

1.Misto kde Zijeme
- Zaci se uci na zakladé poznavani nejblizsiho okoli, vztahl a souvislosti v ném chapat
organizaci Zivota v roding, ve Skole, v obci, ve spole¢nosti
2. Lidé kolem nas
- Zaci si postupné osvojuji a upevnuji zaklady vhodného chovani a jednani mezi lidmi,
uvédomuji si vyznam a podstatu tolerance, pomoci a solidarity mezi lidmi, vzajemné
ucty, snasenlivosti a rovného postaveni muzi a zen
3.Lidé a cas
- Zaci se uci orientovat v déjich a v Case
4. Rozmanitost prirody
- Zaci poznavaji Zemi jako planetu slune¢ni soustavy, kde vznikl a rozviji se Zivot
- poznavaji velkou rozmanitost i proménlivost Zivé 1 nezivé piirody nasi vlasti
- sleduji vliv lidské ¢innosti na ptirodu, hledaji moznost, jak ve svém véku prispét
k ochrang ptirody, zlepSeni zivotniho prostiedi a trvale udrzitelnému rozvoji
5. Clovék a jeho zdravi
- 7aci poznavaji pfedevsim sebe na zéklad€ poznavani ¢loveéka jako Zivé bytosti, ktera
ma své biologickée a fyziologické funkce a potieby
- zaci dochazeji k poznani, ze zdravi je nejcennéjsi hodnota v Zivote ¢lovéka



Kli¢ové kompetence

Kompetence K uceni

vést zaky k vyhledavani, tfidéni informaci a na zakladé jejich pochopeni, propojeni a
systematizace je efektivné vyuziva v procesu uéeni, v tvurcich ¢innostech a
praktickém Zzivoté

nabizet zaktim rtizné zpusoby, metody a strategie uceni, které¢ jim umozni samostatné
organizovat a fidit vlastni uceni

vést zaky k samostatnému pozorovani a porovnavani ziskanych vysledka

umoznit zakiim poznavat smysl a cil ueni a umét posuzovat vlastni pokrok

na zakladé¢ prozitku Uspéchu vést zadky k potiebé dalSiho studia a celozivotniho
vzdélavani

Kompetence k FeSeni problémii

vést zaky k tomu, aby vnimaly nejriznéj$i problémovost situace ve skole i mimo ni,
aby rozpoznali a pochopili problém

ucit zédka premyslet o nesrovnalostech a jejich pricinach, naucit je promyslet a
naplanovat zplisob feSeni problémil, vyuZzivat vlastniho isudku a zkuSenosti

vést zaky k oveéfovani spravnosti feseni problému

Kompetence komunikativni

vést zaky krozSifovani slovni zasoby v osvojovanych tématech, k pojmenovani
pozorovanych skute¢nosti a k jejich zachyceni ve vlastnich projevech, nazorech
vytvorech

rozvijet u déti dovednost spravné, vystizné a logicky formulovat své myslenky a
nazory na lidskou spole€nost, pfirodni jevy a historické udalosti

seznamit zaky s riznymi typy textd a obrazovych materialii o probiranych tématech
(kroniky, encyklopedie, ucebnice, internet, navody)

vést zaky k vyuzivani Sirokych moznosti informac¢nich a komunikac¢nich prostiedki
vést zaky k samostatnému a sebev€domému vystupovani a jednani, k efektivni,
bezproblémové a bezkonfliktni komunikaci a v méné béZznych situacich

Kompetence socialni a persondlni

vést zadky ke schopnosti pracovat ve dvojici a v menSi pracovni skupiné pii
vyhledavani informaci i zpracovani vystupli v oblasti vystupii vlastivédného a
pfirodovédného charakteru

predkladat zakiim moznosti stanoveni pravidel pro ¢innost skupiny a vést je k jejich
dodrZovani

individudlnim pfistupem budovat sebediivéru zéka a jeho samostatny rozvoj

zék se vede k pfirozenému vyjadfovani pozitivnich citlh ve vztahu k sob¢ 1 okolnimu
prostiedi, k utvafeni pfijemné atmosféry v tymu, uci se ptispivat k diskusi

vést zaky k objevovani a poznavani vSeho, co jej zajima, co se mu libi a v ¢em by
mohl v budoucnu uspét

Kompetence obcanské

vést zaky k orientaci ve svété informaci a k €asovému a mistnimu propojovani
historickych, zemépisnych a kulturnich informaci



vést zaky k poznévani a chapani rozdili mezi lidmi, ke kulturnimu a tolerantnimu
chovani a jednani na zaklad¢ spole¢né vytvorenych a piijatych nebo obecné
uplatnovanych pravidel souziti, k plnéni povinnosti a spole¢nych ukolt

ukdzat zakim vyznam jednotlivych slozek zivotniho prostiedi i prostiedi jako celku
utvafet u zakt ohleduplny vztah K piirodé¢ i kulturnim vytvorim a it je hledat
moznosti aktivniho uplatnéni pfi jejich ochrané

Kompetence pracovni

sezndmit zaky s vlastnostmi nékterych materialt

naucit zaky pracovat podle navodu, predem stanoveného postupu a umoznit jim hledat
vlastni postup

poukazat na mozna zdravotni a hygienicka rizika pfi praci a vést zaky k jejich
eliminaci

upeviiovat u zdkd preventivni spravné chovani, ucelné rozhodovéni a jednani
v riznych situacich ohrozeni vlastniho zdravi a bezpecnosti i zdravi a bezpec¢nosti
druhych

digitalni kompetence tim:

klademe diraz na vytvateni spole¢nych pravidel chovani ve tfid¢ véetné pravidel pii
praci s technologiemi a na jejich dodrzovani

vedeme Zaky k dodrZzovani pravidel chovani pfi interakei v digitdlnim prostiedi, k
ochran¢ osobnich udaji a k uvédoméni si, které udaje je vhodné, a naopak nevhodné o
sob¢ zvefejnovat a proc¢

vedeme zéky k respektovani autorskych prav pti vyuzivani obrazka, videi a informaci
vedeme zéky ke zdravému pouzivani online technologii, k uvédoméni si zdravotnich
rizik, kterd mohou nastat pfi jejich dlouhodobém pouzivani, a k jejich ptedchazeni,
napt. zafazovanim relaxacnich chvilek

motivujeme zaky ke zkoumani piirody s vyuzitim online aplikaci a ke vhodnému
vyuzivani digitalnich map a navigaci

davame zakim prostor K planovani a realizaci pozorovani a pokusu s t¢elnym
vyuzitim digitalnich technologii

rozSitujict ucivo:

inovativni naméty a - badatelské a tvorivé aktivity (Vystup 2.KA,3.KA4,)
inovativni pomiicky do hodin (tellurium, model sopky)

Zookoutek skoly

odborna literatura, pracovni sesity

odpovédni systéem Acti Vote

prace se senzory PASCO

expozice a odborné laboratore Techmanie science centra v Plzni a 3D Planetaria

Plzen

odborné exkurze ZOO




Oblast: Predmét: Obdobi:
W r
1. — 3.ro¢nik
Clovék a jeho svét Prvouka
O&ekavané vystupy Ucdivo Roénik | Prurezova témata
Zak:
Uglatﬁuj e eﬁevrilen:fékrni p(l).znitlfy 0 To})é, rqdiné -promény zptisobu Zivota O§01§)n0stni a.srcl)c%élni .
a c1{1pf)stec cloveka, o 1<fls’ é spovfecnostl, v minulosti a pfitomnosti vychova- socidlni rozvoj-
souziti, zvycich a o praci lidi, na prikladech 2.-3. mezilidské vztahy
srovnava minulost a soucasnost.
Rozmanitost prirody
Pozoruje, popiSe a porovna viditelné promény | -charakteristika ro¢nich obdobi,
Vv ptirodé v jednotlivych ro¢nich obdobich. pozorovani zmén pocasi
-reakce rostlin a zivocichti na 1.-3.
ro¢ni obdobi
Rozttidi neékteré ptirodniny podle napadnych -rozliSeni zivé a nezivé pfirody
urcujicich znaku, uvede priklady vyskytu -zakladni vyznam vody, vzduchu
organizmtl ve znamé lokalité. , ohn¢, pidy 2.-3.
-podminky Zivota na zemi
Provadi jednotlivé pokusy u skupiny znamych | -pozorovani a porovnavani
latek, urcuje jejich spole¢né a rozdilné vlastnosti vody, vzduchu, 2.-3.
vlastnosti a zméfi zakladni veli¢iny pomoci prirodnin
jednoduchych nastroji a ptistroju.
Clovék a jeho zdravi
Uplatiiuje zakladni hygienické, rezimové a -lidské télo
jiné zdravotné preventivni ndvyky s vyuzitim | -péce o zdravi
elementarnich znalosti o lidském téle, -spravna zivotosprava 1.-3
projevuje vhodnym chovanim a ¢innostmi
vztah ke zdravi.
-prvni pomoc
Rozezna nebezpeéi razného -pravidla chovani ve §kolnim 3.
charakteru, vyuziva bezpetna mista fadu )
pro hru a traveni volného &asu; “krizové situace — vhodnd a
N . . nevhodna mista pro hru
uplatiiuje zakladni pravidla
bezpecného chovani Gcastnika
silni¢niho provozu, jedna tak, aby
neohrozoval zdravi své a zdravi jinych
Chova se obc,:zfet]ilé pii §]e(tkénli(s n’ez'némymi -osobni bezpeti, krizové situace
Jedlf]f]’ od’mltnew ot:;vum ?Cllo’ tervarjde, mu a situace hromadného ohroZeni 1_3
neptijemna, v pripa e,??’tr,e Yy pozada o Ptivolani pomoci v ptipadé e
pomoc pro sebe i pro i jiné dite. ohroZeni — sluzby odborné
Ovlada zpiisoby komur'nkace pomoci, ¢&isla tisnového volani,
S operatory tisnovych linek . spravny zptsob volani na
tisiovou linku
Uplatiiuje zakladni pravidla silni¢niho -znalosti pravidel silni¢niho 1.-3.

provozu.

provozu




Oblast: Predmét: Obdobi:
1.- 3.ro¢nik
Clovék a jeho svét Prvouka
Ocekavané vystupy Ucdivo Roénik | Prurezova témata
Zak:
Reaguje adekvatné na pokyny dospélych pfi -spravné a bezpecné chovani pii
mimofadnych udalostech. 1.-3.

mimotadnych udalostech
-integrovany zachranny
systém




- Oblast: Predmét: Obdobi:
4.-5. ro¢nik
- Clovék a jeho svét Prirodovéda
Uprava platna od 1. 9. 2013
Ucivo Roénik Prirezova témata

Ocekavané vystupy
Zak:

Rozmanitost prirody

Objevuje a zjist'uje propojenost prvkil zivé a
nezivé ptirody, princip rovnovahy pfirody a

-7iva a neziva pfiroda, vztahy

Environmentalni vychova-
vztah ¢lovéka k prostredi

nachazi souvislosti mezi koneénym vzhledem 4,
ptirody a ¢innosti clovéka.
Vysvétli na zakladé elementarnich poznatktio | -Zemé, vesmir
Zemi jako soucasti vesmiru souvislost
S rozdélenim Casu a stfiddnim ro¢nich obdobi. 4.-5.
Zkouma zakladné spolecenstva ve vybranych | -fauna a flora v jednotlivych Environmentalni vychova-
lokalitach regiont, zdtivodni podstatné podnebnych pasmech, ekosystémy
vzajemné vztahy mezi organismy prizplisobivost organismu

4.
Porovnava na zaklad¢ pozorovani zakladni -dé€leni organismd, prace s atlasy Environmentalni vychova-
projevy zivota na konkrétnich organismech, a s klici zékladni podminky Zivota
prakticky tfidi organismy do zndmych skupin, 4.-5.
vyuziva k tomu i jednoduché klice a atlasy.
Zhodnoti nékter.é konkrétpi ¢innosti ¢lovéka ~&lovek a piiroda - ekologie
Vv pfirodé¢ a rozliSuje aktivity, které mohou 5.
prostiedi i zdravi ¢lovéka podporovat nebo
poskozovat.
Stru¢né charakterizuje specifické prirodni jevy
a z nich vyplyvajici rizika vzniku
mimotadnych udalosti.
Zalozi jednoduchy pokus, naplanuje a -pokusy — postup prace,
zdivodni postup, vyhodnoti a vysvétli vysledky 4.
vysledky pokusu.

Clovék a jeho zdravi
Vyuzivé poznatkil o lidskf:m téle k vysvétleni -péte o zdravi, lidské télo - Osobnostni a socidlni .
zékladnich funkci jednotlivych organovych . vychova-osobnostni rozvoj-
y . p o organy . -

soustav a podpofe vlastniho zdravého zpisobu 5. sebepoznani a sebepojeti

Zivota.




Oblast: Predmét: Obdobi:
4. —5. roénik
Clovék a jeho svét Prirodovéda
O&ekavané vystupy Ucivo Roc¢nik | Priifezova témata
Zak:
Rozlisuje jednotlivé etapy lidského -vyvoj ¢loveka-etapy
Zivota a orientuje se ve vyvoji ditéte vyvoje 4,
pted a po jeho narozeni.
Ugelné planuje sviij ¢as pro udent, -denni rezim-planovani, Osobnostni a socidlni
praci, zabavu a odpocinek podle uspotadani Casu 4, vychova- osobnostni
vlastnich potieb s ohledem na rozvoj- seberegulace a
opravnéné naroky jinych osob. sebeorganizace,
psychohygiena
Uplatiiuje tcelné zplisoby chovani -chovani v mimotadnych Osobnostni a socialni
Vv situacich ohrozujicich zdravi a situacich vychova — osobnostni
v modelovych situacich simulujicich | -bezpe¢né chovani 5. rozvoj- psychohygiena
mimoradné udalosti. V silni¢nim provozu,
Vnimé dopravni situaci, spravné ji dopravni znacky;
vyhodnoti a vyvodi odpovidajici predchéazeni rizikovym
zaveéry pro své chovani jako chodec a | situacim v doprave
cyklista a v dopravnich
prostiedcich, bezpecnostni
prvky
Ptedvede v modelovych situacich -drogy-prevence, navykové Osobnostni a socialni
osvojené jednoduché zpisoby latky o. vychova- osobnostni
odmitani navykovych latek. -zavislost na hracich rozvoj- seberegulace a
automatech a pocitacich, sebeorganizace
nebezpec¢i komunikace
prostifednictvim
elektronickych meédii
Uplatnuje zakladni dovednosti a -zdravotni osvéta
navyky souvisejici s podporou zdravi 4.
a jeho preventivni ochranou.
OSetii drobna poranéni a zajisti -poskytnuti prvni pomoci, 4.-5.
1ékatrskou pomoc. Rozpozna zivot prevence urazi
ohrozujici zranéni.
Uplatiiuje ohleduplné chovani -sexualni vychova, Osobnostni a socialni
k druhému pohlavi a orientuje se ochrana pted pohlavné vychova- socidlni
V bezpecnych zplsobech sexualniho pienosnymi chorobami 5. rozvoj-poznavani lidi,

chovani mezi chlapci a dévcaty v
daném véku.

mezilidské vztahy




Oblast: Clovek a jeho svét

Predmét: Vlastivéda

Obdobi:

4. -5, roénik

Ocekavané vystupy Ucivo Roénik Prufrezova témata
Z&k
Misto, kde Zijeme
Ur¢i a vysvétli polohu svého bydlisté | -orientace v misté a
nebo pobytu vzhledem ke krajiné a prostoru 4.
statu.
Ur¢i svétove strany v piirodé i podle -prace s kompasem a
mapy, orientuje se podle nich a fidi se | mapou
podle zasad bezpecného pohybu a -ur¢ovani svétové strany v 4,
pobytu v piirodé. piirodé
RozliSuje mezi nacrty, plany a -orientace podle nacrta, Environmentalni
zakladnimi typy map, vyhledava planti a map vychova- vztah ¢lovéka
jednoduché udaje o ptirodnich -zemé&pisné pojmy K prostiedi.
podminkach a sidlistich lidi na 4.-5.
mapach nasi republiky
Vyhleda typické regiondlni zvlastnosti | -CR- zemépisné, Vychova
ptirody, osidleni, hospodatstvi a hospodarské, politické a 4, demokratického
kultury, jednoduchym zpiisobem zemédelské udaje obcana-obcanska
posoudi jejich vyznam spole¢nost a Skola
Vychova k mysleni
-Evropa-staty a mésta 5. Vv evropskych
souvislostech —
objevujeme Evropu a
svet.
porovna zpusob Zivota a pfirodu v nasi | -pfedavani osobnich Multikulturni vychova-
vlasti 1 v jinych zemich. zkuSenosti z cest kulturni diference
5.
Rozliduje hlavni organy statni moci a | -CR-statni ziizeni, organy Vychova
nekteré jejich zastupce, symboly statni moci, statni symboly, demokratického
naseho statu a jejich vyznam. armada CR, vyznamné 4. obc¢ana-formy
osobnosti nasi politiky participace obCani
Vv politickém Zivoté
Lidé kolem nas
Vyjadii na zaklad¢ vlastnich -mezilidské vztahy, Osobnostni a socialni
zkusenosti zakladni vztahy mezi lidmi, | pravidla slusného chovani vychova asocidlni
vyvodi a dodrzuje pravidla pro souziti 4, rozvoj-poznavani lidi
ve Skole, mezi chlapci a divkami, v
roding, v obci (méste).
Rozpozna ve svém okoli jednani a -lidska prava a prava ditéte, Vychova demokratického
chovani, ktera se uz tolerovat nemohou, a | protipravni jednani a korupce, obc&ana-principy
kterd porusuji zékladni lidska prava nebo | pravni ochrana obcani a 4.-5. demokracie jako formy

demokratické principy.

majetku

vlady a zpiisobu
rozhodovani




Rozlisuje zékladni formy vlastnictvi,

-zékladni formy vlastnictvi

pouziva penize v béznych situacich. -penize a jejich pouzivani 4.-5,

Odhadne a zkontroluje cenu nakupu a | - narok na reklamaci

vracené penize, na piikladu ukaze -rozpocet, prijmy a vydaje

nemoznost realizace vSech chténych domacnosti; hotovostni a

vydajt, vysvétli, pro¢ spofit, kdy Si bezhotovostni forma

pujcovat a jak vracet dluhy. penéz, zpusoby placent;

banka jako spravce penéz,
uspory, pijcky
Lidé a cas

Pracuje s ¢asovymi udaji a vyuziva -Cas, Casova osa
zjiSténych udaju k pochopeni vztahti mezi 4,
déji a jevy.
Vyuziva archivl, knihoven, sbirek muzei | -obrazky naSich dé&jin, Cesky
a galerii jako informacnich zdroju pro stat, Velkd Morava
pochopeni minulosti, zdivodni zakladni 4,
vyznam chranénych ¢asti ptirody,
nemovitych i movitych kulturnich
pamatek.
Rozeznava soucasné a minulé a orientuje | -Pfemyslovci,
se Vv hlavnich realiich minulosti a Lucemburkové, Jagellonci, 4, -5
soucasnosti nasi vlasti s vyuzitim Habsburkové
regionalnich specifik.
Srovnava a hodnoti na vybranych -vznik CSR, vznik CR, tizemi Multikulturni vychova —
ukézkach zplisob zivota prace predkl na ceského statu v proménach princip socidlniho smiru a
nasem uzemi v minulosti a sou¢asnosti Casu, tradice 5. solidarity.
S vyuziti regionalnich specifik.
Objasni historické diivody pro -historicky piehled-znalost
zafazeni statnich svatka a vyznamnych dni v roce 4.-5.

vyznamnych dnd.




5.4 Vzdélavaci oblast: Umeéni a kultura

Vyuéovaci piedméty Hudebni vychova 1. — 5. roénik ZS Kazn&jov
Vytvarna vychova 1. - 5. ro¢nik ZS Kaznéjov

Charakteristika vzdélavaci oblasti

Cilem je vést zaky ke specifickému citéni, tvofivosti, vinimavosti k okolnimu svétu 1
sobé samému. Vzdelavani v této oblasti je o poznani a dorozumivani, vznikani informaci o
vnéjSim a vnitinim svéte a jeho vzajemné provazanosti, které je nutné sdélovat uméleckymi
prostiedky.

HUDEBN{ VYCHOVA

Prostiednictvim vokalnich, instrumentalnich, hudebné pohybovych a poslechovych
¢innosti k porozuméni hudebnimu uméni, k aktivnimu vnimani hudby a zpévu a jejich
vyuzivani jako prostfedek komunikace. Vzdélavaci obor vytvari u zakl kladny vztah k hudbe,
rozviji jejich hudebnost a hudebni tvofivost.

VYTVARNA VYCHOVA

Prostiednictvim tvir¢ich ¢innosti zamétenych na vnimani, tvorbu a interpretaci se
rozviji smyslové vnimani, schopnost vyjadfovat a prezentovat emoce, predstavy, pocity,
zkuSenosti a myslenky. VSe napoméha zlepSovat jemnou motoriku a uplatinovat neverbalni
komunikaci.

Zarazovani prurezovych témat do HV a VV

Osobnostni a socidlni vychova - zaméteni na rozvoj smyslového vnimani., kreativity,
vnimani a utvafeni esteti¢na.

Vychova k mySleni v evropskych a globélnich souvislostech — vytvareni vztahu k evropské a
svétové kulture.

Multikulturni vychova — vytvareni vztahu ke kultute pfisluSnikt riznych narodu a etnickych
skupin.

Medialni vychova - pfispiva ke schopnosti vnimani a hodnoceni umélecké a bézné medialni
produkce.




Kli¢ové kompetence:

Kompetence k uceni

vést zaky k tomu, aby se naucily rozumét obecné pouzivanym terminiim oblasti
hudebni a vytvarné

Kompetence k reseni problémii

predkladat zakim dostatecné mnozstvi estetickych prozitka

Kompetence komunikativni

vést zaky k vnimani mimojazykového vyjadfovani

umét reagovat na rizné nazory pii spolecném estetickém prozitku

poskytnout détem dostatecny prostor j jejich vlastnimu kulturnimu a uméleckému
projevu

Kompetence socialni a personalni

vysvétlit a vybudovat zasady chovéni na kulturnich akcich
ukézat détem potiebu spoluprace ve skuping, tymu
budovat sebedtivéru na zaklade respektovani nazora

Kompetence obcanské

budovat pozitivni postoj k uméleckym diliim, smysl pro kulturu a tvofivost

Kompetence pracovni

vysvétlit, jak spravné pouzivat vytvarné potfeby a jak o né peCovat
objasnit zakim zakladni pravidla pro graficky zdznam hudby

Digitalni kompetence v hudebni vychové:

vedeme Zaky k aktivnimu a smysluplnému vyuZivani elektronickych hudebnich
nastroji, digitalnich aplikaci i dostupnych programii jako nastroji pro reprodukéni,
produkéni 1 vlastni tvliréi poiny

motivujeme zaky k zaznamendavani, snimani a ptenosu i prezentaci hudby a hudebnich
1 zvukovych projekti prostfednictvim digitalnich technologii, pfipadné k uplatnéni
digitalnich technologii jako néstroje sebeprezentace v ramci vlastnich audiovizualnich
projekti

vedeme zaky k vyhledavani a sdileni inspiracnich zdrojt, uméleckych d¢l i bézné
produkce s respektem k autorstvi a autorskym pravim

Digitalni kompetence ve vytvarné vychové:

motivujeme zaky k uzivani riznorodych vizualn€ obraznych prostfedkll véetné
digitalnich technologii pfi vlastni tvorbé, k nalézani neobvyklych postupii a riznych
variant feSeni

poskytujeme zaklim prostor ke sdileni a prezentaci tvliré¢iho zdméru, témat a vysledki
tvlrci prace v roviné tvorby, vnimani a interpretace

vedeme zaky k vyhledavani a sdileni inspira¢nich zdroji, uméleckych dél 1 bézné
produkce s respektem k autorstvi a autorskym pravim



Oblast: Predmét: Obdobi:
Uméni a kultura HUDEBNI 1. - 3. ro¢nik
VYCHOVA
O&ekdvané vystupy Ucivo Ro¢nik | Prifezova témata
Zak:
Rozvoj hlavového tonu.
Zpiva na zéklade svych dispozic Spravné dychani (v pauze a mezi
intona¢né &isté a rytmicky piesné frazemi) a spravna vyslovnost. 1.-3.
v jednohlase. Rozsiteni hlasového rozsahu.
Hudebni hry (deklamace fikadel,
Rytmizuje a melodizuje jednoduché hra na ozvénu).
texty, improvizuje Hra na t€lo (tleskani, luskani a 1.-3
v ramei nejjednodussich hudebnich pleskant).
forem.
= Osobnostni ialni
Hra nejjednodussich doprovodi v ,S:h:\?; _mozosgg(l; trrllll
Vyuziva jednoduché hudebni na Orffovy nastroje. 1.-3. erZVOj Kreativita
nastroje k doprovodné hfe. ' '
Pohybovy doprovod znéjici
Reaguje pohybem na znéjici hudbu, hudby. Taktovani.
pohybem vyjadfuje metrum, tempo, Hra na t€lo (tleskani, luskani, 1.-3
dynamiku, smér melodie. pleskani).
Notova osnova, houslovy kli¢,
Orientuje se v jednoduchém zapisu skladby. | takt 2/4 a 3/4; nota: 2.-3.
¢tvrtova, osminova, pulova
a cela, pomlka.
Rozlisuje jednotlivé kvality tont, rozpozna | Vyrazové prostiedky v hudbé
vyrazné tempové a dynamické zmény (zvuk — ton, melodie, hudebni 1.-3
Vv proudu zné&jici kontrasty)
hudby.
Rozpozna v proudu zné&jici hudby nékteré
hudebni nastroje; odlisi hudbu vokalni, Hudebni styly a zanry, hudba
instrumentalni a vokaln€ instrumentalni; vazna, lidova, uméla. 1.-3.

chépe roli posluchace.




Oblast: Pfedmét: Obdobi:
Uméni a kultura HUDEBNI 4. — 5. ro¢nik
VYCHOVA
O&ekavané vystupy Ucivo Ro¢nik | Prifezova témata
Zak:
Pévecky a mluvni projev —
pévecké dovednosti(dychani,
vyslovnost, nasazeni a tvorba
tonu, dynamicky odlisny
Zpiva na zaklad€ svych dispozic zpév).Hlasova hygiena,
intonacné Cisté a rytmicky piesné roz§ifovani hlasového rozsahu.
V jednohlase ¢i dvojhlase v durovych i Hudebni rytmus — realizace pisni
mollovych toninach a pfi zpévu vyuziva ve 2/4,3/4 a 4/4 taktu.
ziskané pévecké dovednosti. Dvojhlas a vicehlas, prodleva, 4.-5. Multikulturni vychova — lidské

kanon, lidovy dvojhlas apod.
Intonace, vokalni improvizace,
hudebni hry, (ozvéna, otazka,
odpoveéd” apod.).

vztahy.

Realizuje podle svych individualnich 4, -5,
schopnosti a dovednosti(zpévem, hrou, Orientace v notovém
tancem, doprovodnou hrou) jednoduchou (grafickém) zdznamu
melodii ¢i piseni zapsanou pomoci not. jednoduché melodie, jeji
reprodukce.
Hra na hudebni nastroje-
Vyuziva na zaklad¢ svych hudebnich reprodukce motivl, témat,
schopnosti a dovednosti jednoduché, popf. jednoduchych skladbicek Osobnostni a socidlni
slozitéj$i hudebni nastroje k doprovodné hie | pomoci jednoduchych hudebnich | 4. —5. vychova- osobnostni rozvoj —
i k reprodukci jednoduchych motiva nastroju z Orfeova sebepoznani a sebepojeti.
skladeb a pisni. instrumentare, zobcovych fléten,
keyboard, apod.
Hudba vokalni, instrumentalni,
vokalné instrumentalni, lidsky
Rozpozna hudebni formu jednoduché pisné | hlas a hudebni néstroj. Hudebni Vychova k mysleni
¢i skladby. styly a zanry- hudba tanecni, 4.-5. v evropskych a globalnich

pochodova, popularni,
ukolébavka apod.

souvislostech — Evropa a svét
nas zajima.




Oblast: Pfedmét: . Obdobi:
Uméni a kultura HUDEBNI 4. — 5. ro¢nik
VYCHOVA
Ucivo Ro¢nik | Prurezova témata

Ocekavané vystupy

Vytvaii v ramci svych individualnich
dispozic jednoduché piedehry, mezihry a
dohry a provadi elementarni hudebni
improvizace.

Rytmizace, melodizace a
stylizace, hudebni improvizace-s
vyuzitim tdnového materialu
pisni, hudebni doprovod
(akcentace t€Zké doby

V rytmickém doprovodu,
ostinato, prodleva), hudebni
hry(ozvéna, otazka-
odpovéd),jednodilné pisiova
forma (a-b).

4.-5.

Osobnostni a socialni
vychova-osobnostni rozvoj-
Kreativita

Rozpozna v proudu zné&jici hudby nékteré
z ur¢itych hudebnich vyrazovych
prostfedkd, upozorni na metrorytmickeé,
tempové, dynamické i zietelné harmonické
zmeény.

Kwvality toni- délka, sila, ,barva,
vyska.Vztahy mezi tony,
souzvuk,akord. Hudebni
vyrazové prostiedky a hudebni
prvky s vyraznym sémantickym
nabojem - rytmus, melodie,
harmonie, barva, kontrast a
gradace, pohyb melodie
(melodie vzestupna a sestupna),
zvukomalby, metrické, rytmické,
dynamické,harmonické zmény
V hudebnim proudu).

4.-5.

Ztvarije hudbu pohybem s vyuzitim
tane¢nich krokd, na zakladé individualnich
schopnosti a dovednosti vytvaii pohybové
improvizace.

Taktovani, pohybovy doprovod
zn&jici hudby-dvoudoby, tiidoby
a Ctyfdoby takt, tanecni hry se
zpévem, jednoduché lidové
tance. Pohybové vyjadreni
hudby a reakce na zmény

v proudu zné&jici hudby-
pantomima a pohybova
improvizace s vyuZitim
tane¢nich krokt. Orientace

Vv prostoru-pamétné uchovani a
reprodukce pohybt provadénych
pfi tanci ¢i pohybovych hrach.

Multikulturni vychova-
kulturni diference




Oblast:
Uméni a kultura

, Predmét: i
VYTVARNA
VYCHOVA

Obdobi:
1. — 3. roénik

Rozpoznava a pojmenovava prvky vizualné
obrazného vyjadreni (linie, tvary, objemy,
barvy, objekty); porovnava je a tiidi na 3.
zakladé odlisnosti vychazejicich z jeho
zkuSenosti, vjemu, zazitkl a predstav. Riizné vytvarné techniky a
postupy vytvarného vyjadiovani;
kresba, modelovani a malba.
V tvorbé projevuje své vlastni zivotni Hra s barvou.
zkugenosti; uplatfiuje pti tom v plo§ném i Experimentovani s rliznymi 1.-3.
prostorovém usporadani linie, tvary, vyrazovymi prostfedky a Osobnostni a socialni
objemy, barvy, objekty a dalsi prvky a materialy. vychova — osobnostni
jejich kombinace. rozvoj — kreativita.
Vyjadiuje rozdily pfi vnimani udalosti 3.
riznymi smysly a pro jejich vizualné
obrazné vyjadteni voli vhodné prostiedky.
Interpretuje podle svych schopnosti rizna Vnimani, pozorovani a
vizualné obrazna vyjadieni; odlisné poznavani vlastnosti objektt a 3. Multikulturni vychova-
interpretace porovnava se svoji dosavadni ruznych tvarg. multikulturalita.
zkuSenosti. Manipulace s objekty.
Kompozi¢ni zakonitosti.
Na zakladé¢ vlastni zkuSenosti naléza a do Vyjadieni svého nazoru 2.-3.
komunikace zapojuje obsah vizualné schopnost diskuse nad
obraznych vyjadreni, ktera samostatné vytvarnym dilem, svym ¢i
vytvofil, vybral ¢i upravil. jinym.




Oblast: . Piedmét: , Obdobi:
Uméni a kultura VYTVARNA 4.-5. ro¢nik
VYCHOVA
Ucéivo Ro¢nik | Prurezova témata

Ocekavané vystupy

Pfi vlastnich tvlrcich ¢innostech pojmenovava

Prvky vizualné obrazného
vyjadfeni-linie, tvary, objemy,
svételné a barevné kvality,
textury-jejich jednoduché vztahy
(podobnost, kontrast, rytmus),
jejich kombinace a pomény

Vv plose, objemu a prostoru; typy

Osobnostni a socialni
vychova-osobnostni rozvoj.

prvky vizualng€ obrazného vyjadient; vizualné obraznych vyjadieni — 4.-5. Rozvoj schopnosti
porovnava je na zaklad¢ vztaht (svétlostni jejich rozliseni, vybér a poznavani.
poméry, barevné kontrasty, proporéni vztahy a | uplatnéni-hracky, objekty,
jiné). ilustrace texti, volna malba,

skulptura, plastika,

animovany film, comics,

fotografie, elektronicka obraz,

reklama.
Uziva a kombinuje prvky vizualn¢ obrazného
vyjadieni ve vztahu k celku:v plo§ném Usporadani objekti do celkt-
vyjadieni linie a barevné plochy;v objemovém | usporadani na zaklade jejich
vyjadieni modelovani a skulpturalni postup;v | vyraznosti, velikosti a
prostorovém vyjadieni usporadani prvkl ve vzajemného postaveni ve 4.-5.
vztahu K vlastnimu télu i jako nezavisly statickém a dynamickém
model. vyjadieni.

Osobnostni a socialni

Pii tvorbé vizualné obraznych vyjadieni se Prostfedky pro vyjadteni emoci, | 4.-5. vychova — osobnostni

védomé zaméfuje na projeveni vlastnich
zivotnich zkuSenosti i na tvorbu vyjadfeni,
ktera maji komunikac¢ni u¢inky pro jeho
nejblizsi socialni vztahy.

pociti, nalad, fantazie, predstav
a osobnich zkusenosti-
manipulace s objekty, pohyb téla
a jeho umisténi v prostoru, akéni
tvar malby a kresby.

rozvoj — kreativita.




Oblast: . Predmét: , Obdobi:
Uméni a kultura VYTVARNA 4.-5. ro¢nik
VYCHOVA
O&ekavané vystupy Ucivo Roc¢nik | Priifezova témata
Zak:
Reflexe a vztahy zrakového
vnimani ostatnimi smysly —
vizualné obrazna vyjadieni
podnétt hmatovych, sluchovych,
pohybovych, ¢ichovych,
Naléza vhodné prosttedky pro vizualné chutovych a vyjadreni
obrazna vyjadieni vznikla na zaklad¢ vztahu | vizualnich podnéta prostfedky
zrakového vnimani k vnimani dal$imi smysly; | vnimatelnymi ostatnimi smysly; 4.-5.
uplatiiuje je v plosné, objemové i prostorové | smyslové Géinky vizualné
tvorbé. obraznych vyjadieni — umélecka
vytvarna tvorba, fotografie, film,
tiskoviny, televize, elektronicka
média, reklama.
Osobitost svého vnimani uplatiiuje v ptistupu | Pristupy k vizualn€ obraznym
k realité, k tvorb¢ a interpretaci vizualng vyjadfenim-hledisko jejich
obrazného vyjadfeni; pro vyjadieni novych i vnimani (vizualni, haptické,
neobvyklych pocitt a prozitki svobodné voli | statické, dynamické),hledisko 4.-5.
a kombinuje prostiedky (véetné prostiedkl a jejich motivace (fantazijni,
postupti souc¢asného vytvarného umeéni). zalozené na smyslovém
vnimani).
Osobni postoj v komunikace-
jeho utvareni a zdGvodiovani;
odli$né interpretace vizualné
obraznych vyjadfeni(samostatn¢ | 4.-5

Porovnava rizné interpretace vizualné
obrazného vyjadfeni a pfistupuje k nim jako
ke zdroji inspirace.

vytvofenych a piejatych)v ramci
skupin, v nichz se dité pohybuje;
jejich porovnavani s vlastni
interpretaci.

Medialni vychova-
interpretace vztahu
medialnich sd€leni a reality.




Oblast:
Uméni a kultura

. Predmét: i
VYTVARNA
VYCHOVA

Obdobi:

4, - 5. roénik

Ocekavané vystupy

Ucivo

Roénik

Prurezova témata

Naléza a do komunikace v socialnich vztazich
zapojuje obsah vizualn¢ obraznych vyjadieni,
kterd samostatné vytvofil, vybral ¢i upravil.

Komunika¢ni obsah vizualné
obraznych vyjadieni-v
komunikace se spoluzaky,
rodinnymi pfislusniky a v ramci
skupin, v nichz se zak
pohybuje(ve skole i mimo
Skolu);vysvétlovani vysledkt
tvorby podle vlastnich
schopnosti a zaméteni. Promény
komunika¢niho obsahu-zaméry
tvorby a promény obsahu
vlastnich vizualné obraznych
vyjadreni i dél vytvarného
umeéni.

4.-5.

Multikulturni vychova-
etnicky ptvod.




5.5 UCEBNI OSNOVY

vaaaivacioblast CLOVEK A ZDRAVI

Vyudovaci pfedmét: Télesna V)”ChOVa 1. - 5. roénik ZS Kaznéj ov

Charakteristika vzdélavaci oblasti
Cilem je vést zaky k ochrané a hledani krasy v sobé i kolem sebe. Vést k télesné a dusevni pohod€, vnimani
prozitku, k posileni zdravi, pohybovych aktivit, umoziovat rozvoj pohybovych ¢innosti, zdatnosti a vykonnosti.

Charakteristika vyucovaciho predmétu

Vyucovaci predmét Télesnd vychova je vyucovan ve vSech ro€nicich L. stupné. Jeho obsahem jsou ¢asti obort
télesné vychovy. Osvojovani pohybovych dovednosti prosttednictvim v§estranné zaméfenymi pohybovymi
¢innostmi.

Vyznamnou pravidelnou soucasti Télesné vychovy je plavecky vycvik vSech zaku 1.stupné, jehoz realizaci
umozituje $kolni bazén ZS Kazngjov.

Zarazeni prifezovych témat do TV:
Osobnostni a socialni vychova
— ziskani dovednosti vztahujicich se ke zdravému dusevnimu a social. zivotu

Vychova k mysleni v evropskych a globadlnich souvislostech
- vyznam sportu, olympijskych ideji, vzdjemné porozuméni mezi lidmi riznych narodnosti
KLICOVE KOMPETENCE

Kompetence k uceni:
- ukazat zakum, Ze sport jim umozni intenzivni prozitek

Kompetence Kk i‘eSeni problémii:
- poskytnout prostor k objevovani riiznych variant zvladnuti pohyb. ¢innosti

Kompetence komunikativni:
- poskytnout prostor k vlastnimu télesnému projevu jako k mimojazykovému prostredku vyjadfovani

Kompetence socidalni a persondlni:

- vysvétlit a vybudovat zasady chovani na sportovnich akcich, ukazat détem potiebu spoluprace ve
sportovnim tymu, dilezitost tikold, které v tymu plni

- predvést nezbytnost prebirani zkuSenosti druhych pro vlastni zdokonalovani v TV

Kompetence obcanské:
- vést zaky k tomu, aby se aktivné zapojovali do sportovnich aktivit

Kompetence pracovni:

- vysvétlit nutnost ochrany zdravi svého i druhych pfi sportovnich aktivitach

-vést k dodrzovani pravidel ve hrach, sport. disciplinach, dodrzovani fair play, - vysvétlit potiebu
pohybovych aktivit pro ¢lovéka, ktery se nevénuje vykonnostnimu ¢i vrcholovému sportu

Digitalni kompetence Zakii tim,
e seznamujeme zaky s riznymi moznostmi ziskavani poznatki (v digitdlnim i fyzickém
prosttedi) a s tim, jaky vyznam pro zdravi ma intenzita pohybového zatiZeni a doba
trvani pohybovych aktivit (napliiovani pyramidy pohybu)



- motivujeme zaky k aktivnimu rozvoji a zlepSovani zdravotné¢ orientované zdatnosti
pomoci dlouhodobého sledovéani a zaznamenavani riznymi digitalnimi pfistroji, k
méieni zakladnich pohybovych vykonii a porovnavani s predchozimi vysledky

- motivujeme zaky k ziskavani informaci v digitalnim prostiedi o pohybovych
aktivitach ve Skole i v mist¢ bydlisté

- klademe diiraz na provadéni kompenzacnich cviceni, kterd snizuji zdravotni rizika
spojena s pouzivanim digitalnich technologii



Oblast:
Clovék a jeho zdravi

Piedmét:

Télesna vychova

Obdobi:

. — 3. ro¢nik

O&ekavané vystupy Ucivo Roc¢nik | Prirezova témata

Zak:

Znalost zékladnich zdravi
Spojuje pravidelnou kazdodenni pohybovou prospésnych cviceni a vhodného | 1.-3. Osobnostni a socidlni
¢innost se zdravim a vyuziva nabizené prostiedi pro pohybovou ¢innost vychova-osobnostni rozvoj-
prilezitosti. psychohygiena

Cinnosti napomahajici ke 1.-3.

splnéni o¢ekavanych vystupt;

vzdélavaci obsah se prolina

vSemi vystupy, gymnastika-

zaklady akrobacie (pripravna

cviceni pro kotoul vpted; kotoul

vpred)-pteskok (nacvik odrazu

z mustku na nizkou §védskou
Zvlada v souladu s individualnimi bednu) - kladinka (chtize Osobnostni a socialni
predpoklady jednoduché pohybové ¢innosti s dopomoci i bez dopomoci, vychova-osobnostni rozvoj-
jednotlivce nebo Cinnosti provadéné ve obmény chtize)-cviceni na sebepoznani a sebepojeti.
skuping; usiluje o jejich zlepSeni. zebiinach atletika:-vytrvalostni

béh 5-10 minut-rychly béh 20-

50m-skok daleky (spojeni

rozbéhu a odrazu)-hod mickem

Z mista a z rozb&hu.
Spolupracuje pfi jednoduchych tymovych Pohybové hry rizného zaméfeni | 1.-3. Osobnostni a socilni
pohybovych ¢innostech a soutézich. S pomiickami i bez pomtcek. vychova-socialni rozvoj-
Aktivng se castni plaveckého vycviku ve Sportovni hry(kopana, vybijena) kooperace a kompetice.
Skolnim bazénu, zvlada zakladni plavecké Zakladni plaveckeé styly.
styly.
Uplatiiuje hlavni zasady hygieny a Zakladni hygiena po TV a pfi 1.-3.
bezpecnosti pfi pohybovych ¢innostech ve jinych pohybovych aktivitach.
znamych prostorech skoly.
Reaguje na zakladni pokyny a povely Znalost smluvenych gest a 1.-3.

k osvojované ¢innosti a jeji organizaci.

signall pfi pohybovych
¢innostech.




Oblast:
Clovék a jeho zdravi

Piedmét:

Télesna vychova

Obdobi:

. — 5. ro¢nik

Ocekavané vystupy U¢ivo Roc¢nik | Priifezova témata
Zak:
Podili se na realizaci pravidelného Vyznam pohybu pro zdravi Osobnostni a socidlni
pohybového rezimu. Uplatiiuje kondicné (pohybovy rezim zaku, délka a 4.-5 vychova-osobnostni rozvoj-
zaméiené ¢innosti. Projevuje ptiméfenou intenzita pohybu). psychohygiena
samostatnost a vuli po zlepSeni Grovné své
zdatnosti.
Ptiprava organismu(pfiprava
pred pohybovou ¢innosti,
uklidnéni po zatézi, napinaci a
Zarazuje do pohybového rezimu korektivni protahovaci cvicent).
cviceni, predevsim v souvislosti Environmentalni vychova-
S jednostrannou zatézi nebo vlastnim vztah ¢lovéka k prostredi.
svalovym oslabenim. 4, -5,
Organizace pti TV (zakladni
Zvlada v souladu s individualnimi organizace prostoru a ¢innosti ve
predpoklady osvojované pohybové znamém (b&zném) prostiedi).
dovednosti. Vytvafi varianty osvojenych Pravidla zjednodusenych Osobnostni a socialni
pohybovych her. osvojovanych pohybovych 4.-5. vychova-osobnostni rozvoj-
¢innosti (her, zavodu, soutéZzi) kreativita.
Zorganizuje nenarocné pohybové ¢innosti a
soutéze na urovni tiidy.
Hygiena pii TV (hygiena
pohybovych ¢innosti a
cviCebniho prostiedi, vhodné
aktivity);bezpec¢nost pii
Uplatiiuje pravidla hygieny a bezpe¢ného pohybovych ¢innostech
chovani v béZzném sportovnim prostiedi. (organizace bezpecnost 4.-5.

Adekvatné reaguje v situaci urazu spoluzaka.

cvicebniho prostoru, bezpecni
pfiprava a ukladani naradi,
nadini a pomticek, prvni pomoc
V podminkach TV).




Oblast:
Clovék a zdravi

Piedmét:

Télesna vychova

4.

Obdobi:
— 5. roénik

Ocekavané vystupy U¢ivo Roc¢nik | Priifezova témata
Zak:
Jedna v duchu fair play: dodrzuje pravidla her | Zasady jednani a chovani (fair Osobnostni a socialni
a soutézi, pozna a oznaci zjevné prestupky play, olympijské idealy a 4.-5. vychova-osobnostni rozvoj-
proti pravidlim a adekvatné na né reaguje. symboly). seberegulace a
Respektuje pfi pohybovych ¢innostech opacné sebeorganizace, socidlni
pohlavi. rozvoj-kooperace a
kompetice.
Uziva pii pohybové ¢innosti zakladni Komunikace v TV (zékladni
osvojované télocvicné nazvoslovi. Cvici podle | télocviéné nazvoslovi 4.-5.
jednoduchého nakresu, popisu cviéeni. osvojovanych ¢innosti, smluvené
Aktivné se ucastni plaveckého vycviku ve povely, signaly).
Skolnim bazénu, zdokonaluje se v zakladnich | Zdokonaleni se v plavani
plaveckych stylech. zakladnich plaveckych styli.
Zméfi zékladni pohybové vykony a porovna je
s ptedchozimi vysledky.
Me¢feni a posuzovani
pohybovych dovednosti (méfeni
vykonti, zakladni pohybové 5.
testy).
Jednoduse zhodnoti kvalitu pohybové ¢innosti
spoluzéka a reaguje na pokyny k vlastnimu
provedeni pohybové ¢innosti.
Orientuje se v informacnich zdrojich o
pohybovych aktivitach a sportovnich akcich Medialni vychova-kritické
ve §kole i v misté bydli§té. Samostatné ziska Zdroje informaci o pohybovych 4.-5. ¢teni a vnimani medialnich

pottebné informace.

¢innostech.

sdéleni.




PLAVECKY VYCVIK NA Z§ KAZNEJOV
SVP - 1. stupeii ZS Kazn&jov
Zékladni skola ma k dispozici vlastni skolni bazén.
Vyuka plavani je zatazena pravideln¢ pro zaky 1. - 2. tiid, o zafazeni rozhoduje feditel skoly.

Zéci dalsich tiid 1. stupné ZS Kazngjov absolvuji plavecky vycvik podle moznosti.

Jedna se o situaci, kdy $kolni bazén ZS Kazné&jov vyuzivaji k vyuce plavani zaci dalsich
zakladnich i mateiskych $kol z okoli Kazné&jova, a Zaci ZS Kazn&jov maji zafazeny hodiny
plavani az podle sestaveni rozvrhu pro jiné skoly.

Plavecky vycvik je metodicky veden kvalifikovanym ucitelem plaveckého vycviku, napli
hodin je postavena tak, Ze po ukonceni vycviku Zaci zvladaji vSechny zakladni plavecké
dovednosti a plavecké zptisoby.

Predplavecka vyuka: cilem predplavecké vyuky je hlavné dokonalé sezndmeni déti s vodnim
prostfedim. Spravné zvolenym metodickym postupem se snazime docilit toho, aby se dité na
vodni prostfedi pln¢ adaptovalo a dosahlo naprosté volnosti a radosti z pohybu ve vode¢.
Obsahem uciva v pfipravném plaveckém vycviku je pfirozeny pohyb déti ve vodé, dychani do
vody, splyvani v poloze na prsou a na zadech, skoky do vody, orientace pod vodou ¢i
usmérnovani ptirozenych pohybt déti (ruce, nohy)do zékladnich plaveckych pohybtli. Vyuka
probiha formou her s pouzitim fikadel a pestrych plaveckych pomucek.

Zakladni plavecky vycvik zaki: cilem zékladni plavecké vyuky je zvladnuti zékladnich
plaveckych dovednosti (plavecké dychani, plavecka poloha — splyvani v poloze na prsou a na
zédech), 1 — 3 plavecké zplisoby (prsa, znak, kraul). Dale technika skokt prostych a
startovnich, pady do vody, plavani a orientace pod vodou. Zdatné&jsi Zaci se uci zvladnout
zaklady zachranafskych technik a zédklady vodniho pdla. Na zavér kurzu jsou pro zéky
pfipraveny zavody na 25 a 50 metri volnym zptsobem. Starsi plavci se mohou téchto zadvodi
zucastnit s plaveckymi pomuickami.

» 1 V-5-1-11 adaptuje se na vodni prostiedi, dodriuje hygienu plavani, zvlada v souladu s
individudlnimi predpoklady zdakladni plavecké dovednosti

TV-5-1-12 zvldda v souladu s individualnimi piedpoklady vybranou plaveckou techniku, prvky
sebezdchrany a bezpecnosti‘.

,»* Zakladni vyuka plavani se realizuje na 1. stupni v celkovém rozsahu nejméné 40 vyucovacich
hodin. Oc¢ekéavané vystupy je mozné splnit jiz v 1. obdobi 1. stupné. O zatazeni do ro¢nikti
rozhoduje feditel Skoly.



UCEBNI OSNOVY
56 Vzddlavacioblas: ~CLOVEK A SVET PRACE

Vyucovaci piredmét: Praktickeé ¢innosti 1. - 5. ro¢nik Zg KaZIléjOV

Charakteristika vzdélavaci oblasti

Tato oblast postihuje Siroké spektrum pracovnich ¢innosti a technologii, vede zaky k ziskani
zékladnich uzivatelskych dovednosti v riznych oborech lidské ¢innosti a ptispiva k vytvareni
zivotni a profesni orientace zakd.

Cilen¢ se zamé&fuje na praktické pracovni dovednosti a navyky a dopliiuje celé zakladni
vzdélavani o dilezitou slozku nezbytnou pro uplatnéni ¢lovéka v dal§im zivoté a ve
spole¢nosti. Je zaloZena na tvir¢i mySlenkové spolutcasti zaka.

Tématické okruhy
1. Préce s drobnym materidlem
2. Konstrukéni ¢innosti
3. Péstitelské prace
4. Ptiprava pokrmu

KLICOVE KOMPETENCE

Kompetence k uceni
- rozvijet u zakd dovednost planovat, organizovat a hodnotit pracovni ¢innost samostatné i v
tymu

Kompetence k FeSeni problémii
- vést zéky k vytrvalosti, samostatnosti pfi plnéni zadanych tkoll, uplatnéni tvotivosti
- umoznit zaktim vlastni feSeni problémd, spole¢né feSeni problému ve skupiné

Kompetence komunikativni
- rozvijet u zakd dovednost rozumét riznym druhiim textli, obrazovym materialiim,
navodim
- vést zéky k formulovani svych myslenek, ndzorti v logickém sledu, umét se vyjadiovat
vystizng, souvisle a kultivované

Kompetence socidalni a persondlni

- vést zaky k chapani prace a pracovni ¢innosti jako prilezitosti k seberealizaci,
sebeaktualizaci, a k rozvijeni efektivni spoluprace s druhymi pii feSeni daného
ukolu, k sebediivéie

Kompetence obcanské
- vést zaky k autentickému a objektivnimu poznavani okolniho svéta, k novému postoji
a hodnotam ve vztahu k praci ¢loveka, technice a Zivotnimu prostiedi
- vést zaky k poznani, ze technika jako vyznamna soucast lidské kultury je vzdy tizce
spojena s pracovni ¢innosti cloveéka



Kompetence pracovni

- seznamit zaky s vlastnostmi nékterych materialt

- naucit zaky pracovat podle ndvodu, pfedem stanoveného postupu a umoznit jim hledat
vlastni postup

- poukdzat na mozna zdravotni a hygienicka rizika pfi praci a vést zaky k jejich
eliminaci

- vést zaky k orientaci v riznych oborech lidské ¢innosti, formach fyzické a dusevni
prace a osvojeni potiebnych poznatkli a dovednosti vyznamnych pro moznost
uplatnéni, pro volbu vlastniho profesniho zaméfeni a pro dalsi zivotni a profesni
orientaci

- vést zaky k chapani prace a pracovni ¢innosti jako prilezitosti k seberealizaci

Digitalni kompetence:

seznamujeme zaky s vyhodami vyuzivani videonavodu pii tvorb¢ vlastnich vyrobki

e podporujeme zaky pii vytvoreni videonavodu vlastniho vyrobku nebo pokrmu

e vedeme Zaky k tomu, aby vyhledéavali pracovni postupy a navody (pfiprava pokrmi,
péce o rostliny, prace s drobnym materialem, konstruk¢éni ¢innosti) v doporucenych
online zdrojich

e motivujeme zaky k zaznamenavani vysledkli pozorovani piirody a péstitelskych
pokust s vyuzitim digitalnich technologii

RozSirujici ucivo:
- prace v inovovanych ucebndch - v pracovne-technické (keramické) dilné a v technické
dilne
- inovativni naméty do hodin (Vystup 3.KA )
- inovativni pomiicky — naradi, ndstroje, odborna literatura,napr. Big Shot
- konstruktivni a logické stavebnice (MERKUR, CHEVA, LEGO)
- expozice a odborné laboratore Techmanie science centra v Plzni
- technicky zaméfené exkurze - napi. NTM Praha, Svickdrna Sestajovice




Obilast:
Clovék a svét prace

Piredmét:
Praktické ¢innosti

Obdobi:
1.-3. ro¢nik

O&ekavané vystupy U¢ivo Roc¢nik | Priifezova témata
Zak:
Prace s drobnym
materialem
Vytvati jednoduchymi postupy riizné - prace s riznymi 1.-3. Osobnostni a socialni
pfedméty s tradi¢nich a netradi¢nich materialy vychova — osobnostni
materiald. - vlastnosti rozvoj — kreativita.
materiald, jejich
vyuziti v praxi
Pracuje podle slovniho navodu a - jednoduché 1.-3.
ptedlohy. pracovni postupy
- organizace prace
Konstruké¢ni ¢innost
Zvlada elementarni dovednosti a - sestavovani modelu | 1.-3.
¢innosti pfi praci se stavebnicemi. - montaz a demontéz
Péstitelské prace
Provadi pozorovani piirody, - prace s tabulkou 3. Osobnostni a socialni
zaznamenava a zhodnoti vysledky vychova — osobnostni
pozorovani. rozvoj — rozvoj
schopnosti poznavani
Pecuje o nenarocné rostliny. - péCe o nenaro¢né rostliny | 2.-3.
Piiprava pokrmii
Ptipravi tabuli pro jednoduché - pfiprava jednoduché 1.-3.
stolovani. tabule
Chové se vhodné pii stolovani. - pravidla stolovani, 1.-3.

vhodné a nevhodné
chovani pfi jidle




Oblast:
Clovék a svét prace

Piedmét:

Praktické ¢innosti

Obdobi:

4. - 5. roénik

Ocekavané vystupy U¢ivo Ro¢nik | Prifezova témata
Zak:
Prace s drobnym
materialem
Vytvaii pfiméfenymi pracovnimi -prace s danym Osobnostni a socialni
operacemi a postupy na zaklad¢ své materidlem, vlastnosti 4.-5 vychova- osobnostni
predstavivosti rizné vyrobky z daného | materidlu rozvoj-kreativita.
materialu.
Vyuziva pii tvofivych ¢innostech -seznameni s lidovymi
S riznym materialem prvky lidovych | tradicemi 4.-5.
tradic.
Voli vhodné pracovni pomtcky, -druhy pomucek, nastroji,
nastroje a nacini vzhledem nacini ke zpracovani 4.-5
K pouzitému materialu. riznych materiala
Udrzuje potadek na pracovnim misté a | -bezpe¢nost a uspofadani
dodrzuje zasady hygieny a prace 4.-5.
bezpecnosti prace
Konstrukéni ¢innosti
Provadi pfi praci se stavebnicemi -prace se stavebnici, 4.-5.
jednoduchou montdz a demontaz. pouziti logiky
Pracuje podle slovniho navodu, -vyuziti navodu pfi postupu | 4.-5.
piedlohy, jednoduchého néacrtu. prace
DodrZuje zésady hygieny a -pracovni hygiena, prvni
bezpecnosti prace, poskytne prvni pomoc pii zranéni 4.-5.
pomoc pii trazu.
Péstitelské prace
Provadi jednoduché péstitelské -prace s rostlinami- Osobnostni a socialni
¢innosti, samostatné vede péstitelské | pokusy, pozorovéani 4.-5. vychova- osobnostni
pokusy a pozorovani. rozvoj- schopnost
poznavani.
Osetfuje a péstuje podle danych zasad | -péce o rostliny 4.-5
pokojové i jiné rostliny.
Voli podle druhu péstitelskych -vyuziti nafadi pfi préci s
¢innosti spravné pomucky, nastroje a | rostlinami 4.-5.
nacini.
Dodrzuje zasady hygieny a -dodrZeni bezpecnosti
bezpecnosti prace, poskytne prvni prace, postup pii prvni 4.-5.

pomoc pfi urazu.

pomoci



file://Praktické

Oblast:
Clovék a svét prace

Piedmét:

Praktické ¢innosti

Obdobi:
4. —5. roénik

Ocekavané vystupy
Zak:

Ucivo

Roénik | Prurezova témata

Priprava pokrmiu

Orientuje se v zakladnim vybaveni

-vybaveni kuchyng, el.

kuchyné. spottebice, kuchyiiské 4.-5.
nacini

Ptfipravi samostatné jednoduchy -ptiprava jednoduchych 4.-5.

pokrm. pokrmu dle moznosti

Dodrzuje pravidla spravného stolovani | -zéklady spolecenského 4.-5.

a spolecenského chovani. chovani, pravidla stolovani

Udrzuje poradek a Cistotu pracovnich | -pracovni hygiena

ploch, dodrzuje zdklady hygieny a Vv prostorach kuchyné, 4.-5.

bezpe¢nosti prace; poskytne prvni
pomoc pii urazu v kuchyni.

bezpecnost prace, prvni
pomoc pii trazu
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6 UCEBNI OSNOVY - 2. STUPEN

6.1 JAZYK A JAZYKOVA KOMUNIKACE

Charakteristika vzdélavaci oblasti

Vzdélavaci oblast Jazyk a jazykova komunikace zaujima stéZzejni postaveni ve vychovné vzdélavacim procesu. Dobra uroven jazykové kultury patfi k podstatnym znaktim
vSeobecné vyspélosti absolventa zakladniho vzdélavani. Jazykova vyuka, jejimz cilem je zejména podpora rozvoje komunika¢nich kompetenci, vybavuje Zaka takovymi
znalostmi a dovednostmi, které mu umoziiuji spravné vnimat riiznd jazykova sdéleni, rozumét jim, vhodné se vyjadfovat a u€inné uplatiiovat i prosazovat vysledky svého
poznavani.

Obsah vzdélavaci oblasti Jazyk a jazykova komunikace se realizuje ve vzdélavacich oborech Cesky jazyk a literatura, Cizi jazyk a Dal§i cizi jazyks. Kultivace jazykovych
dovednosti a jejich vyuzivani je nedilnou soucasti vSech vzdélavacich oblasti. )

g8 Dalsi cizi jazyk je od Skolniho roku 2013/2014 vymezen jako soucast vzdélavaci oblasti Jazyk a jazykova komunikace. Skola zafazuje Dalsi cizi jazyk podle svych moznosti nejpozdéji od 8. roéniku v minimalni
casové dotaci 6 hodin. Vzhledem k posilovani vyznamu vyuky cizich jazykl musi $kola danych 6 disponibilnich hodin vyuzit pouze pro vyuku Dalsiho ciziho jazyka, nebo v odtivodnénych pfipadech pro
upeviiovani a rozvijeni Ciziho jazyka.

Dovednosti ziskané ve vzd&lavacim oboru Cesky jazyk a literatura jsou potiebné nejen pro kvalitni jazykové vzd&lani, ale jsou dileZité i pro usp&$né osvojovani poznatkd v
dalSich oblastech vzdélavani. Uzivani CeStiny jako matefského jazyka v jeho mluvené i pisemné podob€ umozituje zakiim poznat a pochopit spolecensko-kulturni vyvoj lidské
spole¢nosti. Pii realizaci daného tohoto vzdélavaciho oboru se vytvaieji predpoklady k efektivni mezilidské komunikaci tim, Ze se zaci uci interpretovat své reakce a pocity
tak, aby dovedli pochopit svoji roli v riiznych komunikac¢nich situacich a aby se uméli orientovat pfi vnimani okolniho svéta i sebe sama.

Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru Cesky jazyk a literatura ma komplexni charakter, ale pro piehlednost je rozdélen do tif slozek: Komunikaéni a slohové vychovy,
Jazykové vychovy a Literarni vychovy. Ve vyuce se vSak vzdélavaci obsah jednotlivych slozek vzajemné prolina.

V Komunikacni a slohové vychové se zaci uc¢i vnimat a chapat riizna jazykova sdéleni, ¢ist s porozuménim, kultivované psat, mluvit a rozhodovat se na zaklad¢ piecteného
nebo slySeného textu rizného typu vztahujiciho se k nejriiznéj$im situacim, analyzovat jej a kriticky posoudit jeho obsah. Ve vyssich rocnicich se uci posuzovat také formalni
stranku textu a jeho vystavbu.

V Jazykove vychove Zaci ziskavaji védomosti a dovednosti potiebné k osvojovani spisovné podoby ¢eského jazyka. Ui se poznavat a rozliSovat jeho dalsi formy. Jazykova
vychova vede zaky k pfesnému a logickému mysleni, které je zakladnim pfedpokladem jasného, piehledného a srozumitelného vyjadfovani. Pti rozvoji potiebnych znalosti a
dovednosti se uplatiuji a prohlubuji i jejich obecné intelektové dovednosti, napt. dovednosti porovnavat rizné jevy, jejich shody a odlisnosti, téidit je podle uréitych hledisek
a dospivat k zobecnéni. Cesky jazyk se tak od po&atku vzdélavani stava nejen nastrojem ziskavani vétsiny informaci, ale i pfedmétem poznavani.

V Literdarni vychove Zaci poznavaji prosttednictvim Cetby zakladni literarni druhy, u¢i se vnimat jejich specifické znaky, postihovat umélecké zameéry autora a formulovat
vlastni nézory o precteném dile. U¢i se také rozliSovat literarni fikci od skutecnosti. Postupné ziské&vaji a rozvijeji zakladni ¢tendfské navyky i schopnosti tvotivé recepce,
interpretace a produkce literarniho textu. Zaci dospivaji k takovym poznatkiim a prozitkiim, které mohou pozitivné ovlivnit jejich postoje, Zivotni hodnotové orientace a
obohatit jejich duchovni Zivot.

Cizi jazyk a Dalsi cizi jazyk ptispivaji k chapani a objevovani skutecnosti, které piesahuji oblast zkuSenosti zprostfedkovanych matefskym jazykem. Poskytuji zivy jazykovy
zaklad a predpoklady pro komunikaci zakl v rdmci integrované Evropy a svéta.
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Osvojovani cizich jazykt pomaha sniZzovat jazykové bariéry, a ptispiva tak ke zvyS$eni mobility jednotlivct jak v jejich osobnim Zivoté, tak v dal§im studiu a v budoucim
pracovnim uplatnéni. Umoziuje poznavat odlisnosti ve zplsobu Zivota lidi jinych zemi i jejich odlisné kulturni tradice. Prohlubuje védomi zavaznosti vzajemného
mezinarodniho porozuméni a tolerance a vytvari podminky pro spolupraci $kol na mezinarodnich projektech.

Pozadavky na vzdélavani v cizich jazycich formulované v RVP ZV vychdzeji ze Spole¢ného evropského referencniho ramce pro jazyky, ktery popisuje rtizné Grovné ovladani
ciziho jazykas. Vzdélavani v Cizim jazyce piedpokladd dosazeni trovné A2, vzdélavani v Dal$im cizim jazyce predpoklada dosazeni tirovné A1 (podle Spole¢ného
evropského referen¢niho ramce pro jazyky)io.

9 V tomto obdobi je diraz kladen na ustni komunikaci a vytvareni zakladu (zejména ve fonetice a syntaxi) pro dalsi osvojovani jazyka. Cilem je rovnéz rozvoj jazykového
poveédomi ve vztahu k matefskému jazyku, ptipadné dal$im jazyktim.

10 Spole¢ny evropsky referencni ramec pro jazyky vymezuje kompetence komunikativni (lingvistické, sociolingvistické, pragmatické) a vSeobecné (piedpokladajici znalost
sociokulturniho prostfedi a realii zemi, ve kterych se studovanym jazykem hovoti) jako cilové kompetence jazykové vyuky.

Uroveii A2: Zak — rozumi v&tam a &asto pouzivanym vyrazim vztahujicim se k oblastem, které se ho bezprostiedné tykaji (napt. zakladni informace o ném a jeho roding, o
nakupovani, mistopisu a zaméstnani). Komunikuje prostfednictvim jednoduchych a béznych uloh, jez vyzaduji jednoduchou a pfimou vymeénu informaci o znamych a
béznych skutecnostech. Popise jednoduchym zplisobem svou vlastni rodinu, bezprostiedni okoli a zalezitosti tykajici se jeho nejnaléhavéjsich potieb.

Uroveii Al: Zak — rozumi znamym kazdodennim vyrazim a zcela zakladnim frazim, jejichZ cilem je vyhovét konkrétnim potiebam, a tyto vyrazy a fraze pouziva. Predstavi
sebe a ostatni a klade jednoduché otazky tykajici se informaci osobniho razu, napt. o misté, kde Zije, o lidech, které zn4, a vécech, které vlastni, a na podobné otazky
odpovida. Jednoduchym zptisobem se domluvi, mluvi-li partner pomalu a jasné a je ochoten mu pomoci.

Uspésnost jazykového vzdélavani jako celku je zavisla nejen na vysledcich vzdélavani v matefském jazyce a v cizich jazycich, ale zavisi i na tom, do jaké miry se jazykova
kultura zaka stane predmétem zdjmu i vSech ostatnich oblasti zakladniho vzdélavani.

Cilové zaméreni vzdélavaci oblasti

Vzdélavani v dané vzdélavaci oblasti smétuje k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci tim, Ze vede zaka k:

[ [Ipochopeni jazyka jako nositele historického a kulturniho vyvoje naroda a dulezitého sjednocujiciho Cinitele narodniho spolecenstvi

[ [Ipochopeni jazyka jako dilezitého nastroje celozivotniho vzdélavani

[ [Crozvijeni pozitivniho vztahu k matetskému jazyku a jeho chapani jako zdroje pro rozvoj osobniho i kulturniho bohatstvi

[ [rozvijeni pozitivniho vztahu k mnohojazycnosti a respektovani kulturni rozmanitosti

[ vnimani a postupnému osvojovani jazyka jako prostredku k ziskavani a predavani informaci, k vyjadreni jeho potieb i prozitkd a ke sdélovani nazort
[1[zvladnuti pravidel mezilidské komunikace daného kulturniho prostfedi a rozvijeni pozitivniho vztahu k jazyku v ramci interkulturni komunikace

[ samostatnému ziskavani informaci z riznych zdroji a k zvladnuti prace s jazykovymi a literarnimi prameny i s texty rtizného zaméteni

[ ziskavani sebedlvéry pti vystupovani na vefejnosti a ke kultivovanému projevu jako prostfedku prosazeni sebe sama

[ [Nindividualnimu prozivani slovesného uméleckého dila, ke sdileni ¢tenarskych zazitkd, k rozvijeni pozitivniho vztahu k literatufe 1 k dal$im druhlim uméni zalozenym na
umeéleckém textu a k rozvijeni emocionalniho a estetického vnimani



Piredmét: Cesky jazyk - mluvnice

Trida: 6. ro¢nik

Dil¢i ocekavané vystupy
(ro¢nikové vystupy)
Co by mél zak umét

Ucivo predmétu

Priifezova témata
Meziptedmétové vztahy
(kontexty, ptesahy)

Kli¢ové
kompetence

Poznamka
Vzdélavaci obor,
roz$ifujici ucivo

7k spisovné vyslovuje Geské a bézné
uzivana cizi slova. Spravné tfidi slovni
druhy, tvofi spisovné tvary a védome jich
pouziva ve vhodné komunikaéni situaci.
Aktivng vyuziva ziskanych védomosti o
zasadach ¢eského pravopisu v pisemném
projevu. Samostatné pracuje s pravidly
¢eského pravopisu a se Slovnikem
spisovné Cestiny. Chape stavbu véty
jednoduché, samostatné urcuje zakladni i
rozvijejici vétné ¢leny. Odlisuje vétu
jednoduchou a souvéti. V souvéti
rozeznava véty hlavni a vedlejsi. Uziva
vhodnych spojovacich vyrazi. Dokaze
rozlisit rizné vrstvy narodniho jazyka —
spisovného i nespisovného.

TVAROSLOVI

— opakovani slovnich druhd.
Podstatna jména - mluvnické
kategorie, podst. jm. konkrétni a
abstraktni, pomnozna, hromadna, a
latkova, obecna a vlastni. Pravidla
¢eského pravopisu

Piidavna jména-druhy, vzory,
pravopis, stupfiovani, jmenné tvary
Zajmena — druhy, sklofiovani
Cislovky — druhy, sklofiovéani zakl.
¢islovek

Slovesa-mluvnické kategorie,
podminovaci zptsob, slovesny ¢as
Slovnik spisovné ¢estiny pro $kolu a
vetejnost

SKLADBA —Vétné ¢leny- zakladni
skladebni dvojice, shoda piisudku

S podmétem

Rozvijejici vétné Cleny-piivlastek,
predmét, ptislovecné uréeni

Véta jednoducha- grafické
znazornéni

Souvéti- urCovani vét hlavnich a
vedlejsich, grafické zndzornéni
souveti, interpunkce v souveti

OSV 6.1

OSOBNOSTNIi ROZVOJ
Rozvoj schopnosti poznavani
-cviceni smyslového vnimani,
pozornosti a soustfedéni,
cviceni dovednosti
zapamatovani, feSeni problém,
dovednosti pro uceni a studium

SOCIALNI ROZVOJ
Komunikace

- dovednosti pro sdélovani
verbalni i neverbalni (technika
feci, vyraz feci)

Kooperace a kompetice
-rozvoj individudlnich
dovednosti pro kooperaci,
rozvoj socialnich dovednosti
pro kooperaci (jasna a
respektujici komunikace,
vedeni a organizovani prace

skupiny)

Moralni rozvoj

Reseni problémii a rozhodovaci
dovednosti

- dovednosti pro feSeni
problému

Zak pouziva dfive
naucenou latku ve svém
ustnimi pisemném
projevu. Aplikuje
osvojena pravidla.
Ovéiuje spravnost
svého projevu

Vv jazykovych
priruckach. Zformuluje
a vyjadii své myslenky
a nazory. Vyjadiuje se
souvisle a kultivované
V pisemném i Gstnim
projevu

Digit.kompetence




Piredmét: Cesky jazyk — komunikace a sloh

Trida: 6. roCnik

Dil¢i ocekavané vystupy
(ro¢nikové vystupy)
Co by mél zak umét

Ucivo predmétu

Priifezova témata
Meziptedmétové vztahy
(kontexty, ptesahy)

Kli¢ové
kompetence

Poznamka
Vzdélavaci obor,
roz$ifujici ucivo

7k odlisuje ve éteném nebo sly§eném
textu fakta od nazorti a hodnoceni.
Rozlisuje subjektivni a objektivni sdéleni a
komunikaéni zdmér partnera v hovoru.
Ovlada vypliovani jednoduchych
tiskopisti. Dorozumiva se kultivované,
vystizn€, jazykovymi prostfedky vhodnymi
pro danou komunikaéni situaci.

Odlisuje spisovny a nespisovny projev a
vhodné uziva spisovné jazykové
prostfedky vzhledem ke svému
komunika¢nimu zaméru

Vyuziva zaklady studijniho ¢teni- vyhleda
kli¢ova slova, formuluje hlavni myslenky
textu, vytvoii stru¢né poznamky, vypisky
nebo vytah z pieéteného textu.

Vyuziva poznatkt o jazyce a stylu ke
gramaticky i vécné spravnému pisemnému
projevu a K tvofivé praci s textem nebo i

k vlastnimu tvotfivému psani na zakladé
svych dispozic a osobnich zajmi.

V mluveném projevu vhodné uziva
verbalnich, nonverbal. i paralingvalnich
prostredki feci.

Pisemny projev — vlastni tvofivé psani
na zakladé poznatkd o jazyce a stylu a
o zékladnich slohovych postupech a
zanrech.

Vyplitovani jednoduchych tiskopisi
— postovni poukazky, podaci listek

Jednoduché komunikaéni Zanry
—vzkaz, inzerat, objednavka, zprava a
oznameni, SMS

Dopis osobni a ufedni

Popis a jeho funkce

— popis budovy, mistnosti, postavy,
krajiny, popis pracovniho postupu

Vytah a vypisky

Vypravovani

6.1 OSV

OSOBNOSTNI ROZVOJ
Rozvoj schopnosti poznavani
-cviceni smyslového vnimani,
pozornosti a soustfedéni,
cvic¢eni dovednosti
zapamatovani, feSeni problém,
dovednosti pro uceni a studium

Kreativita

- cviCeni pro rozvoj zakladnich
ryst kreativity (pruznost
napadlim, originality, citlivosti)

SOCIALNI ROZVOJ
Poznavani lidi

- vzajemné poznavani se ve
tride

Komunikace

- dovednosti pro sdélovani
verbalni i neverbalni (technika
feci, vyraz feci), komunikace

Vv riznych situacich
(informovani, omluva, pozdrav,
prosba, vysvétlovani, zadost,...)

Zak pouziva dfive
naucenou latku ve svém
ustim i pisemném
projevu.

Aplikuje osvojena
pravidla. Ovétuje
spravnost svého
projevu jazykovych
priruckach. Umi
zformulovat a vyjadrit
své myslenky a nazory.
Vyjadiuje se souvisle a
kultivované

V pisemném i Gstnim
projevu.
Digit.kompetence




Piredmét: Cesky jazyk - literatura

Trida: 6. ro¢nik

Dil¢i ocekavané vystupy

Prifezova témata

Poznamka

4 4 r e v A b4 A b4 r KliéOVé w1/ 4
(roénikové vystupy) Ucivo predmétu Meziptedmétové vztahy kompetence Vzd¢lavaci obor,
Co by m¢l zak umét (kontexty, ptesahy) P roz$ifujici uéivo
7k ucelené reprodukuje preéteny text, Prednes vhodnych literarnich texti, 6.1 OSV Vyhledava a tidi
jednoduse popisuje strukturu a jazyk volna reprodukce pfecteného nebo OSOBNOSTNI ROZVOJ informace a vyuziva je

literarniho dila a vlastnimi slovy
interpretuje smysl dila.

Rozpoznava zékladni rysy vyrazného
individualniho stylu autora.

Formuluje ustné i pisemné dojmy ze své
Cetby, navstévy divadelniho nebo
filmového predstaveni a nazory na
umélecké dilo.

Rozlisuje zakladni literarni druhy a zanry.

slySeného textu, zdznam a reprodukce
hlavnich myslenek, interpretace
literarniho textu, dramatizace, vlastni

vytvarny doprovod K literarnim textim.

Zakladni literarni pojmy
- proza, poezie, drama.

Vybrani vyznamni spisovatelé ¢eské a
svétové literatury.

Rozvoj schopnosti poznavani
- cviceni smyslového vnimani,
pozornosti a soustfedéni,
cvic¢eni dovednosti
zapamatovani, feSeni problém,
dovednosti pro uceni a studium

SOCIALNI ROZVOJ
Komunikace

- fe€ zvukd a slov, cvi¢eni
pozorovani a emfatického a
aktivniho naslouchani,
dovednosti pro sdélovani
verbalni i neverbalni (technika
feci, vyraz feci)

6.4 MULTIKULTURNI
VYCHOVA Kulturni
diference

- jedine¢nost kazdého ¢lovek a
jeho individualni zvlastnosti

- poznavani vlastniho
kulturniho zakotveni

Lidské vztahy — tolerance,
empatie, umét se vzit do role
druhého,

V procesu uceni.
Zformuluje a vyjadii
své myslenky a ndzory.
Vyjadiuje se souvisle a
kultivované

V pisemném i ustnim
projevu.

Ptispiva k diskusi,
chape potiebu efektivni
spoluprace, je schopen
se vcitit do situaci
druhych lidi, odmita

utlak a hrubé zachazeni.

Digit.kompetence




Piredmét: Cesky jazyk - mluvnice

Trida: 7.ro¢nik

Dil¢i ocekavané vystupy
(ro¢nikové vystupy)
Co by mél zak umét

Ucivo predmétu

Priifezova témata
Meziptedmétové vztahy
(kontexty, ptesahy)

Kli¢ové
kompetence

Poznamka
Vzdélavaci obor,
roz$ifujici ucivo

74k spisovné vyslovuje ¢eské a b&zné
uzivana cizi slova. Aktivné vyuziva
ziskanych védomosti o zasadach ceského
pravopisu v pisemném projevu. Rozlisuje a
zpisoby obohacovani slovni zasoby a
zasady tvoreni Ceskych slov. Samostatné
pracuje s Pravidly ¢eského pravopisu a se
Slovnikem spisovné Cestiny. Spravné tfidi
slovni druhy, tvofi spisovné tvary slov a
védom¢ jich pouziva ve vhodné
komunikaéni situaci. Rozezna véty podle
postoje mluv¢iho, véty dvojélenné a
jednoclenné. Samostatné urcuje zakladni i
rozvijejici vétné ¢leny. Rozezna druhy
vedlejSich vét.

Nauka o vyznamu slov — slova
jednoznacna, mnohoznacna, synonyma,
antonyma, homonyma, odborné nazvy.
Nauka o tvoteni slov — slovni zasoba a
jeji obohacovani, zptisoby tvofeni slov.
Tvaroslovi — slovni druhy, slovesny rod,
ptislovce, neohebna slova.




Piredmét: Cesky jazyk - literatura

Trida: 7.ro¢nik

Dil¢i ocekavané vystupy
(ro¢nikové vystupy)
Co by mél zak umét

Ucivo predmétu

Priifezova témata
Meziptedmétové vztahy
(kontexty, ptesahy)

Kli¢ové
kompetence

Poznamka
Vzdélavaci obor,
roz$ifujici ucivo

74k ucelené reprodukuje preéteny text,
jednoduse popisuje strukturu a jazyk
literarniho dila a vlastnimi slovy
interpretuje smysl dila.

Rozpoznava zékladni rysy vyrazného
individualniho stylu autora.

Formuluje ustné i pisemné dojmy ze své
Cetby, navstévy divadelniho nebo
filmového predstaveni a nazory na
uméleckeé dilo.

Rozlisuje zakladni literarni druhy a Zanry,
porovna je i jejich funkcei, uvede jejich
vyrazné predstavitele.

Uvadi zakladni literarni sméry a jejich
vyznamné piedstavitele v ¢eské a svétové
literatufe.

Porovnava rtizna ztvarnéni téhoz namétu
V literarnim, dramatickém i filmovém
zpracovani.

Pfednes vhodnych literarnich texti, volna
reprodukce piecteného nebo slySeného
textu, zaznam a reprodukce hlavnich
myslenek, interpretace literarniho textu,
dramatizace, vlastni vytvarny doprovod

k literarnim texttim.

Zaklady literarni teorie a historie —
struktura literarniho dila /namét, téma,
hlavni hrdina, kompozice literarniho
ptibehu/, jazyk literarniho dila /obrazna
pojmenovani, zvukové prostiedky poezie,
rym, rytmus, volny ver$/, literatura
umélecka a vécna /popularné naucna,
literatura faktu, publicistické Zanry/.
Literarni druhy a zanry — poezie, proza,
drama, zanry lyrické, epické, dramatické
v proménach ¢asu — hlavni vyvojova
obdobi narodni a svétové literatury,
typické zanry a jejich predstavitelé.

OSV - zak formuje studijni
dovednosti, rozviji schopnosti
poznavani — pozornost,
soustiedéni, cvi¢i dovednosti
zapamatovani, dovednosti pro
uceni a studium. Hodnoti sviij
vztah K sobé samému i k ostatnim,
posuzuje svilj temperament,
postoje, hodnoty. Cvici se

v Kreativité — pruznost napadd,
originalita.

Pecuje o dobré mezilidské vztahy,
cvici komunikaci a empatii.
Multikulturni vychova —respektuje
zvlastnosti riznych etnik a jejich
rovnocennost /tolerance,
solidarita/.

Environmentalni vychova- chape
nutnost ochrany zivotniho
prostiedi.

Medialni vychova — kriticky ¢te a
vnima medialni sdéleni, chape roli
médii v kazdodennim zivoté.

Zak pouziva dfive
naucenou latku ve svém
ustnim i pisemném
projevu. Aplikuje
osvojena pravidla.
Ovéiuje spravnost
svého projevu

Vv jazykovych
priruckach. Umi
zformulovat a vyjadrit
své myslenky a nazory.
Vyjadiuje se souvisle a
kultivované

V pisemném i ustnim
projevu. Piispiva

k diskusi, chape
potiebu efektivni
spoluprace, je schopen
vcitit se do situaci
druhych lidi, odmita
utlak a hrubé zachazeni.




Piredmét: Cesky jazyk — literatura

Trida: 8. roCnik

Dil¢i ocekavané vystupy

Prifezova témata

Poznamka

W 4 r 7 v e W W . ~ W r KliéOVé b4 r 4
(roénikové vystupy) Ucivo predmétu Meziptedmétové vztahy kompetence Vzd¢lavaci obor,
Co by m¢l zak umét (kontexty, ptesahy) P roz$ifujici u¢ivo
74k rozliduje zékladni literarni druhy a Literarni druhy a Zanry (poezie, 6.1 OSV Vyhledava a tidi
zanry, uvede jejich vyrazné predstavitele) OSOBNOSTNi ROZVOJ informace a vyuziva je

Ucelené reprodukuje ptecteny text,
jednoduse popisuje strukturu a jazyk
literarniho dila a vlastnimi slovy
interpretuje smysl dila

Rozpoznava zékladni rysy vyrazného
individualniho stylu autora

Formuluje ustné i pisemné dojmy ze své
Cetby, navstévy divadelniho nebo
filmového ptredstaveni a nazory na
umélecké dilo

Porovnava rtizna ztvarnéni téhoz namétu
V literarnim, dramatickém i filmovém
zpracovani

Uvadi zakladni literarni sméry jejich
vyznamné piedstavitele v Ceské i svétové
literatue

Vyhledava informace v riznych typech
katalogt, v knihovné i v dalSich
informacnich zdrojich

proza, drama, zanry lyrické, epické,
dramatické)

Ziklady literarni teorie

Tvoriva ¢innost s literarni textem
(prednes vhodnych literarnich textu,
volna reprodukce piecteného nebo
slySeného textu, zdznam a reprodukce
hlavnich myslenek), porovnavani
filmového zpracovani lit. dila (shody
a odlisnosti, film. zkratka,...)

HLAVNI VYVOJOVA OBDOBI
NARODNI A SVETOVE
LITERATURY (typické zanry a
jejich predstavitelé):

Nejstarsi literatura (anticka
literatura, Bible)

Nejstarsi pamatky naseho
pisemnictvi

Renesance a humanismus v ¢eské a
svétové literatuie

Ceska pobélohorska literatura
Ceské narodni obrozeni
Nejvyznamnéjsi Cesti a svétovi
spisovatelé 19. a po¢. 20. stoleti

Rozvoj schopnosti poznavani

- cviceni smyslového vnimani,
pozornosti a soustfedéni, cviceni
dovednosti zapamatovani,
dovednosti pro uceni a studium
SOCIALNi ROZVOJ
Komunikace

- fe¢ zvuku a slov, cviCeni
pozorovani a emfatického a
aktivniho naslouchéni, dovednosti
pro sdélovani verbalni i neverbalni
(technika feéi, vyraz feci)
MORALNI ROZVOJ

Hodnoty, postoje, prakt.etika
-analyzy vlastnich a cizich postoju
a hodnot

6.3VYCH. K MYSL. V EVROP.
A GLOB.SOUV.

Objevujeme Evropu a svét

-naSe vlast a Evropa-vyznamni
spisovatelé

6.4 MULTIKULTURNI
VYCHOVA

Kulturni diference

- poznavani vlastniho kult. zakotv.
Lidské vztahy — tolerance,
empatie, umét se vzit do role
druhého

6.6MEDIALNI VYCH.
Vnimani autora medialnich
sdéleni

-vyrazové prostiedky a jejich
uplatnéni pro vyjadfeni sdélent,
kombinace slov, obrazu a zvuki

V procesu uceni.
Zformuluje a vyjadii
své myslenky a ndzory.
Vyjadiuje se souvisle a
kultivované

V pisemném i ustnim
projevu.

Ptispiva k diskusi,
chape potiebu efektivni
spoluprace, je schopen
se vcitit do situaci
druhych lidi, odmita
utlak a hrubé zachazeni
Digit.kompetence




Piredmét: Cesky jazyk — mluvnice

- 8. roénik

Dil¢i ocekavané vystupy
(ro¢nikové vystupy)
Co by mél zak umét

Ucivo predmétu

Priifezova témata
Meziptedmétové vztahy
(kontexty, ptesahy)

Kli¢ové
kompetence

Poznamka
Vzdélavaci obor,
roz$ifujici ucivo

74k spisovné vyslovuje Geska a bézné
uzivana cizi slova. RozliSuje a pfiklady
obohacovani slovni zasoby a zasady
tvoreni ¢eskych slov.Samostatné pracuje
S jazykovymi pfiruckami.Sprave uziva
béznych ptejatych a cizich vlastnich jmen
v textu. Dokdze rozpoznat slovesny vid,
tvoti vidové dvojice.V pisemném projevu
védomé pouziva ziskanych védomosti o
zéasadach ¢eského pravopisu.Rozlisuje
vyznamové vztahy gramatickych jednotek
ve vété a v souvéti , uziva vhodnych
spojovacich vyrazi, ovlada zakladni
interpunkci ve véte a v souveéti. Dokaze
zafadit Cesky jazyk do kontextu
slovanskych jazykd. Rozlisuje jednotlivé
vrstvy jazyka — spisovného i
nespisovného, zdtivodni jejich uziti.

OBOHACOVANI SLOVNI ZASOBY
Nauka o tvoreni slov
Slova prejata — vyslovnost a pravopis

TVAROSLOVI

Sklofiovani obecnych jmen piejatych a
cizich vlastnich jmen

UZziti vlastnich jmen v textu

Slovesny vid

PRAVOPIS

Psani i/y v koncovkach

Piedpony s., z-, V-, z- a piredlozky s/se,
z/ze

Skupiny bé/bje, pé, vé/vje, mé/mné

SKLADBA

Véty jednoducha a souvéti (opak.)
Druhy vedl.vét (opak.,)

Vyznamové poméry

- mezi souf.spojenymi hlavnimi vétami,
vétnymi ¢leny a vedlej$imi vétami.
Souvéti souiradné a podiadné
Spojovaci vyrazy v souvéti,
interpunkce v souvéti

Jazykové rozbory

OBECNE VYKLADY O CESKEM
JAZYCE

Slovanské jazyky. Utvary &eského
jazyka a jazykova kultura.

OSV 6.1

OSOBNOSTNI ROZVOJ
Rozvoj schopnosti poznavani
-cviceni smyslového vnimani,
pozornosti a soustfedéni,
cvic¢eni dovednosti
zapamatovani, feSeni problému,
dovednosti pro uceni a studium

SOCIALNI ROZVOJ
Komunikace

- dovednosti pro sdélovani
verbalni i neverbalni (technika
feci, vyraz feci)

Kooperace a kompetice
-rozvoj individualnich
dovednosti pro kooperaci,
rozvoj socidlnich dovednosti
pro kooperaci (jasna a
respektujici komunikace,
vedeni a organizovani prace
skupiny)

Moralni rozvoj

Reseni problémi a rozhodovaci
dovednosti

- dovednosti pro feseni
problému

6.3 VYCH.K MYSL.

V EVROP. A GLOB. SOUV.
Evropa a svét nas zajima-
jazyk nasi sousedt v Evropé

Zak pouziva dfive
naucenou latku ve svém
ustnimi pisemném
projevu. Aplikuje
osvojena pravidla.
Ovéiuje spravnost
svého projevu

Vv jazykovych
priruckach.

Vyhledava a tidi
informace a vyuziva je
V procesu uceni.
Zformuluje a vyjadii
své myslenky a nazory.
Vyjadiuje se souvisle a
kultivované

V pisemném i ustnim
projevu

Digit. kompetence




Piredmét: Cesky jazyk — komunikace a sloh

Trida: 8. roCnik

Dil¢i ocekavané vystupy
(ro¢nikové vystupy)
Co by mél zak umét

Ucivo predmétu

Priifezova témata
Meziptfedmétove vztahy
(kontexty, ptesahy)

Kli¢ové
kompetence

Poznamka
Vzdélavaci obor,
roz$ifujici ucivo

Odlisuje ve ¢teném nebo slySeném textu
fakta od nazord a hodnoceni, ovéfuje fakta
pomoci otazek nebo porovnavanim

S dostupnymi informaénimi zdroji.
RozliSuje subjektivni a objektivni sdéleni a
komunika¢ni zdmér partnera v hovoru.
Dorozumiva se kultivovang, vystizn¢,
jazykovymi prostfedky vhodnymi pro
danou komunikacni situaci. Odlisuje
spisovny a nespisovny projev a vhodné
uziva spisovné jazykové prostiedky.
Zapojuje se do diskuse, fidi ji a vyuziva
zasad komunikace a pravidel dialogu.
Vyuziva zaklady studijniho ¢teni-
vyhledava klicova slova, formuluje hlavni
myslenky textu, vytvoii otazky a strucné
poznamky, vypisky nebo vytah

z precteného textu, samostatné ptipravi a
prednese referat.

Vyuziva poznatkt o jazyce a stylu ke
gramaticky i vécné spravnému pisemnému
projevu.

Pisemny projev — vlastni tvofivé psani na
zakladé poznatkl o jazyce a stylu a o
zékladnich slohovych postupech a
zanrech.

Vytah

Charakteristika literarni postavy
Vyklad

Liceni

Uvaha

6.10SV

OSOBNOSTNi ROZVOJ
Rozvoj schopnosti poznavani
-cviceni smyslového vnimani,
pozornosti a soustfedéni, cviceni
dovednosti zapamatovani, feSeni
problémi, dovednosti pro uceni a
studium

Sebepoznani a sebepojeti

-ja jako zdroj informaci o sob¢,
moje psychika(postoje, hodnoty)
Kreativita

- cviceni pro rozvoj zakladnich
rysu kreativity (pruznost napadim,
originality, citlivosti)

SOCIALNI ROZVOJ
Komunikace

- fe¢ zvukd a slov, fe¢ predmétt a
prostiedi, cviceni pozorovani a
empatického a aktivniho
naslouchani

- dovednosti pro sdélovani verbalni
i neverbalni (technika feci, vyraz
feci), komunikace v riznych
situacich (vysvétlovani,
piesvédcovani)

MORALNI ROZVOJ

Hodnoty, postoje, prakticka
etika

- analyzy vlastnich i cizich postoju
a hodnot a jejich projevii v chovani
lidi

Zak pouziva dfive
naucenou latku ve svém
ustim i pisemném
projevu.

Aplikuje osvojena
pravidla. Ovétuje
spravnost svého
projevu jazykovych
priruckach. Umi
zformulovat a vyjadrit
své myslenky a nazory.
Vyjadiuje se souvisle a
kultivované

V pisemném i Gstnim
projevu

Digit. kompetence




Piredmét: Cesky jazyk — Jazykova vychova

Trida:9.

Dil¢i ocekavané vystupy
(ro¢nikové vystupy)
Co by mél zak umét

Ucivo predmétu

Priifezova témata
Meziptedmétové vztahy
(kontexty, ptesahy)

Kli¢ové
kompetence

Poznamka
Vzdélavaci obor,
roz$ifujici ucivo

74k
- spisovné vyslovuje ¢eska a bézné
uZzivana cizi slova.

- rozliSuje a ptiklady v textu doklada
nejdul. zptisoby obohacovani slov.zasoby a
zasady tvoreni ces. slov, rozpoznava
prenesend pojmenovani, zvl.ve frazémech.

- samostatné pracuje s Pravidly ¢es.
pravopisu, se Slovnikem spis. Cestiny a
s dal$imi slovniky a pfiru¢kami.

- spravng tfidi slovni druhy, tvofi spisovné
tvary slov a védomé jich pouziva ve
vhodné komunikac¢ni ¢innosti.

- vyuziva znalosti 0 jazykové normeé pfi
tvorbé vhodnych jazyk. projevt podle
komunikativni situace.

- rozli$uje spisovny jazyk, nafeéi a
obecnou ¢estinu a zdivodni jejich uziti.

-snazi se vyuzivat zasad spisovné
vyslovnosti, modulace feci, intonace a
¢lenéni souvislé feci.

- uziva slovni zasobu a jeji jednotky, jeji
slohové rozvrstveni, rozliSuje vyznam
slova, homonyma, synonyma,
obohacovani sl. zasoby, zplsoby tvoreni
slov.

- tvaroslovi — rozliSuje slovni druhy,
mluvnické vyznamy slov, tvary slov.

- obecné pouceni o jazyce — chape pojmy
Cestina- jazyk narodni a matefsky,
skupiny jaz. slovanskych,
zejm.slovenstina a jiné rozvrstveni nar.
jazyka — spis. a nespis. utvary a
prostiedky.

- 6-1. OSV - cviceni smyslového
vnimami, pozornosti, soustfedéni.

-6.1. OSV — cviceni dovednosti
zapamatovani, feSeni problému,
dovednosti pro uceni a studium.

- 6.1.0SV — komunikace v ruz.
situacich.

6.3.VMEGS — nasi sousedé
Vv Evrop¢.

Kompetence k uéeni —
operuje s obecné
uzivanymi terminy,
uvadi je do souvislosti.

- Kompetence k fes.
problému — nachéazet
shodné a odlisné znaky,
vyuzivat riiz. variant
feSeni, nenechat se
odradit nezdarem,
vytrvale hledat kone¢né
feSeni problému.

Kompet. komunikativni

— formulovat nazory
vystizné, souvisle,
rozumét ruz. typim
textd, vyuzivat je.
Digit. kompetence




Piredmét: Cesky jazyk — Jazykova vychova

Trida:9.

Dil¢i ocekavané vystupy
(ro¢nikové vystupy)
Co by mél zak umét

Ucivo predmétu

Priifezova témata
Meziptedmétové vztahy
(kontexty,pfesahy)

Kli¢ové
kompetence

Poznamka

Vzdélavaci obor,

roz$ifujici ucivo

78k
- rozliSuje vyznamové vztahy
gramatickych jednotek ve vété a v souveti.

- V pisemném projevu zvlada pravopis
lexikalni, morfologicky a syntakticky.

- skladba —chape, rozlisuje a pracuje
s pojmy: véta a vypovéd’, stavba véty,
poradek slov ve véte, rozvijejici vét.
¢leny, souvéti, piima a nepiima fec,
stavba textu.

- pouziva a rozliSuje pravopis lexikalni,
morfologicky a syntakticky.

6.1.0SV - cvi¢eni smyslového
vnimani, pozornosti, soustfedéni,
zapamatovani, feSeni problému,
pro uceni a studium.

6.1.0SV — moralni rozvoj — feseni
problémi a rozhodovaci
dovednosti.

Kompet. socialni a
personalni — G¢inné
spolupracovat ve
skupiné,vytvaret
pravidla prace v tymu,
ohleduplnost pfi
jednani s druhymi,
poskytne pomoc ¢i o ni
pozada.

Kompet. socidlni a
personalni — snazi se
efektivné spolupracovat
S druhymi pfi feSeni
ukolu.

Digit. kompetence




Piredmét: Cesky jazyk — Komunikaéni a slohova vychova

Trida:9.

Dil¢i ocekavané vystupy
(ro¢nikové vystupy)
Co by mél zak umét

Ucivo predmétu

Priifezova témata
Meziptedmétové vztahy
(kontexty, ptesahy)

Kli¢ové
kompetence

Poznamka
Vzdélavaci obor,
roz$ifujici ucivo

78k

- odliSuje ve cteném Ci slySeném textu
fakta od nazord a hodnoceni, ovéfuje fakta
pomoci otazek nebo porovnava

S dostupnymi informaénimi zdroji.

- vyuziva zaklady studijniho ¢teni —
vyhledava kli¢ova slova, formuluje
hl.myslenky textu, vytvofi otazky a struc¢né
poznamky, vypisky ¢i vytah z ptecteného
textu.

- rozliSuje subjektivni a objektivni sdéleni
a komunikaéni zdmér partnera

v rozhovoru.

- rozpoznava manipulativni komunikaci

v masmédiich a zaujima k ni kriticky
postoj.

- vyuziva vécné ¢éteni jako zdroj
informaci, snazi se o kritické, analytické,
hodnotici ¢teni.

- vyuziva ¢teni praktické — snazi se o
pozorné, pfiméiené rychlé Cteni, snazi se
poznavat orientacni prvky v textu.

- snazi se pouzivat zasady dorozuméni a
kultivovaného projevu.

- snaha o vécné, soustfedéné a aktivni
naslouchani

-snaha o kritické naslouchani
-vyuzivat praktické a zazitkové
naslouchani.

6.1. OSV — cviceni smyslového
vnimani, pozornosti, soustfedéni,
dovednosti k feseni problémd, pro
uceni a studium.

-kreativita- cviceni pro pruznost
napadd, citlivost, originalitu,
tvofivost.

6.1. OSV — komunikace —
dovednosti pro verbalni i
neverbalni sdélovani, komunikace
v rlznych situacich.

6.6 MeV — kritické ¢teni a vnimani
medialniho sdéleni.

6.1 OSV - vzajemné poznavani ve
skupiné

-péce o dobré vztahy a
respektovani

-cviceni pozorovani a aktivniho
naslouchani.

Kompet. k uceni —
vyhledavat a tridit
informace, porovnavat
a kriticky je
pojmenovat, vyvozovat
Z nich zavéry.

Kompet. k uéeni —
operuje s obecné
uzivanymi terminy,
znaky, symboly, uvadi
véci do souvislosti.
vyhledavat a tfidit
informace, porovnavat
a kriticky je posuzovat,
vyvozovat z nich
zaveéry.

Digit. kompetence




Piredmét: Cesky jazyk — Komunikaéni a slohova vychova

Trida:9.

Dil¢i ocekavané vystupy
(ro¢nikové vystupy)
Co by mél zak umét

Ucivo predmétu

Priifezova témata
Meziptedmétové vztahy
(kontexty, ptesahy)

Kli¢ové
kompetence

Poznamka

Vzdélavaci obor,

roz$ifujici ucivo

78k

-dorozumiva se kultivovang, vystizn¢,
jazyk. prostiedky vhodnymi pro danou
komunikacni situaci.

- odliSuje spisovny a nespis. projev a
vhodné uziva spis. jazykové prostiedky
vzhledem ke komunika¢nimu zadméru.

- V mluveném projevu pfipraveném i
improvizovaném vhodné uziva verbalnich,
nonverbalnich i paralingvalnich prostfedkt
feci.

- zapojuje se do diskuse, tidi ji, vyuziva
zasad komunikace a pravidel dialogu.

- uspofada informace v textu s ohledem na
jeho ucel, vytvori koherentni text

S dodrzovanim pravidel mezivétného
navazovani.

- mluveny projev — pouziva zasady
dorozumivani — komunika¢ni normy,
zakl. mluvené zanry- podle komunikac.
situace, zasady kultivovaného projevu.

- pokousi se o rizné komunikacni zanry-
pfipraveny i nepfipraveny projev na
zakladé poznamek i bez nich.

- snazi se pouzivat zdsady dorozumivani a
kultivovaného projevu.

- pis. projev — na zakl.poznatki o jazyce a
stylu, o zakl. sloh. postupech se snazi o
vyjadieni postoje ke sdélovanému obsahu
1 o vlastni tvotivé psani ( vypisek,
zivotopis, popis, vyklad, avaha).

6.1. OSV — komunikace —
komunika¢ni dovednosti —
monolog, dialog, komunikace
V ruz. situacich.

- komunikace v riz. situacich,
efektivni strategie.

- 6.6.MeV — uplatnéni a vybér
vyrazovych prosttedki pro tvorbu
vhodnych sdéleni.

- 6.1. OSV — komunikace-
dovednosti pro verbalni i
neverbalni sdé€lovani, komunikace
Vv riznych situacich.

6.1.0SV — moralni rozvoj — feseni
problémi a rozhodovaci
dovednosti.

Kompet. komunikativni
— formulyje a vyjadiuje
své myslenky a nazory
Vv logickém sledu.

- vyjadiuje se vystizné,
souvisle a kultivovane.

Kompet. socialni a
persondlni

Kompet. komunikativni
— nasloucha promluvam
druhych, vhodné na né
reaguje.

Kompet.

k fes.problému —
vyhledava informace
vhodné k fes. problémt,
varianty feSeni.

Digit. kompetence




Piredmét: Cesky jazyk — Komunikaéni a slohova vychova Trida:9.
Dil¢i ocekavané vystupy Priifezova témata v Poznamka
N e o, Klicové N
(roénikové vystupy) Ucivo predmétu Meziptedmétové vztahy Vzd¢lavaci obor,
kompetence

Co by mél zak umét

(kontexty, ptesahy)

roz$ifujici ucivo

- vyuziva poznatki o jazyce a stylu ke
gramaticky i vécné spravnému pisemnému
projevu a K tvofivé praci s textem,

k vlastnimu tvofivému psani na zékladé¢
svych dispozic a z4jmd.

- snazi se o vlastni tvofivé psani.

6.6.MeV — tvorba medialniho
sdéleni.

Kompet. komunikativni

— tvofiveé vyuziva
komunikaéni
prosttedky, reaguje na
ne.

Digit. kompetence




Piredmét: Cesky jazyk — Literarni vychova

Trida:9.

Dil¢i ocekavané vystupy
(ro¢nikové vystupy)
Co by mél zak umét

Ucivo predmétu

Priifezova témata
Meziptedmétové vztahy
(kontexty, ptesahy)

Kli¢ové
kompetence

Poznamka
Vzdélavaci obor,
roz$ifujici ucivo

74k

- ucelené reprodukuje precteny text,
jednoduse popisuje strukturu a jazyk liter.
dila a vlastnimi slovy interpretuje smysl
dila.

- rozpoznava zakl. rysy vyrazného indicie.

stylu autora.

- formuluje Gstné i pisemné dojmy ze své
Cetby, navstévy divadel ¢i filmov.
ptedstaveni, nazory na umélecké dilo.

- tvoti vlastni liter. text podle svych
schopnosti a na zakl. osvojenych znalosti
zakladu liter. teorie.

- rozlisuje liter. hodnotnou a konzumni,
sviyj nazor dolozi argumenty.

- tvotivé pracuje s liter. textem — prednasi
vhodné liter. texty, volné reprodukuje
text, reprodukuje hl. myslenky textu,
pokousi se o interpretaci textu.

- snazi se rozliSovat strukturu liter.dila (
namét, téma, hrdina, kompozice pfibehu),
jazyk dila, liter. uméleckou i vécnou,
liter. druhy a Zanry.

- snazi se vyuzivat zaklady liter. teorie a
historie.

- snazi se o vytvareni vlastnich textu,
vlast. Vytvar .doprovodu k liter. textim.

- snazi se o interpretaci liter. textu
- pouziva zéklady liter. teorie a historie.

6.1 OSV — cviceni smyslov.
vnimani, pozornosti a soustfedéni,
feSeni problémtl, zapamatovani,
dovednosti pro uceni a studium.
6.1.0SV - socialni rozvoj,

vuci odliSnostem, hledani vyhod
v odlisnostech.

6.1. OSV — moralni rozvoj —
analyza cizich i vlastnich postojti a
hodnot, jejich projevi v chovani
lidi.

6.6 MeV — kritické vnimani
medialnich sdéleni.

6.6.MeV — tvorba medialnich
sdéleni.

6.6 MeV — rozliseni reality od
médii zobraz. stereotypll, vztah
medial. sd€leni a zkuSenosti,
identifikace spolecensky
vyznamnych hodnot.

Kompet. k uceni —
vyhledava a tridi
informace, vyuziva je
V procesu uceni
-porovnava a kriticky
posuzuje, vyvozuje
Zavery.

Kompet. k uéeni —
operuje s obecné uziv.
terminy, znaky a
symboly, uvadi je do
souvislosti.
Kompet. K ueni —
samostatné pozoruje,
vysledky porovnava,
kriticky posuzuje.
Kompet.

k fes.problému —
vyuziva védomosti

k objevovani ruz.
variant feSeni, voli

vhodné zpusoby feseni.

Kompet.

k fes.problému —
kriticky mysli, obhaj.
rozhodnuti.

Digit. kompetence




Piredmét: Cesky jazyk — Literarni vychova

Trida: 9.

Dil¢i ocekavané vystupy
(ro¢nikové vystupy)
Co by mél zak umét

Ucivo predmétu

Priifezova témata
Meziptedmétové vztahy
(kontexty, ptesahy)

Kli¢ové
kompetence

Poznamka
Vzdélavaci obor,
roz$ifujici ucivo

74k

-rozlisuje zakl. liter. druhy a Zanry,
porovna je i jejich funkei, uvede jejich
vyrazné piredstavitele.

- uvadi zakladni liter. sméry a jejich vyzn.
predstavitele v Ceské a svét. literatufe.

- porovnava rizna ztvarnéni téhoz namétu
V literatufe, dramatickém i filmovém
zpracovani.

- vyhledava informace v riz. typech
katalogt, v knihovné i v dalSich
informacénich zdrojich.

- snazi se pouzivat zaklady liter. teorie a
historie

-snazi se orientovat v zakl .liter. druzich a
zéanrech.

- snazi se orientovat v liter. druzich a
zanrech v proménach ¢asu, odliSovat
hlavni vyvoj. obdobi narodni a svét.1
iteratury, typické zanry a jejich
piedstavitele.

- snazi se o interpretaci liter. a jinych dél.

- snazi se rozliSovat liter. druhy a zanry,
jejich ptedstavitele.

6.1.0SV - rozvoj schopnosti
poznavani, feSeni problémd,
dovednosti pro uceni a studium.

6.3 VMEGS — Evropa a svét nas
zajima

-lid. slovesnost, zvyky a tradice
narodt Evropy

-Evropa a svét

6.4. MV — etnicky pivod, rovnost i
odlisnost lidi.

6.1.0SV — rozvoj schopnosti
poznavani, dovednosti pro uceni a
studium.

-moralni rozvoj — analyza vlastnich
i cizich postoju a hodnot.

6.1.0SV - dovednosti pro uceni a
studium

-individ. dovednosti pro kooperaci
-dovednosti pro fes. problému.

Kompet. obcanské —
chrani a oceni nase
tradice a kultur. i
historické dédictvi,
projevuje pozitivni
postoj k uméleckym
dilam.

Kompet. komunikativni
— formuluje své nazory
v logic. sledu

-rozumi riz. typim
textdl, zdznamd, reaguje
na né.

Kompet. komunikativni
— vyuziva informace a
komunikat. prostfedky
pro kvalitni komun.

s okolim.

Digit. kompetence




ANGLICKY JAZYK
Ve vyuCovacim piedmétu anglicky jazyk vyuzivame pro utvaieni a rozvoj klicovych kompetenci zejména strategie, které maji zakim umoznit:
Kompetence k u¢eni

e Pochopit dualezitost schopnosti komunikovat anglicky pro dalsi studium i prakticky zivot,

e propojovat probrana témata a jazykové jevy,

e samostatn¢ vyhledavat nastroje k odstraiovani problémi pti komunikaci v anglicting.
Kompetence k feseni problému

e Resit jednoduché problémové situace v cizojazyéném prostiedi,

e nebat se mluvit anglicky s cizim ¢lovékem,

¢ naucit se opsat obsah myslenky, chybi-li slovni zésoba.
Kompetence komunikativni

e Porozumét jednoduchému sdéleni v anglickém jazyce,

e umét zformulovat jednoduché myslenky anglicky,

e rozumét promluvé i pfiméfenému textu v anglickém jazyce,

e vyuzivat dovednosti osvojené v anglickém jazyce k navdzani kontaktu ¢i vztahu.
Kompetence socidlni a personalni

e V jednoduchych situacich vyZzadat a poskytnout pomoc, radu,

e dodrzovat v anglicky mluvicim prostiedi zasady slusného chovani,

e spolupracovat v anglicky hovofici skupiné na jednoduchém tkolu.
Kompetence obcanské

e Ziskat pfedstavu o zvycich v anglicky mluvicich zemich a porovnavat je se zvyky nasimi,

e umét srovnavat ekologické a environmentalni otazky tykajici se anglicky mluvicich zemi a Ceské republiky.
Kompetence pracovni

e Samostatné pracovat s dvojjazycnym a vykladovym slovnikem,

e vyuzivat anglického jazyka k ziskdvani informaci z rtiznych oblasti.



digitalni kompetence:

e vedeme zaky k vyhledavani a zpracovani informaci, samostatnému vyhledavani a snaze posoudit davéryhodnost cizojazycného informacniho zdroje

e vedeme zaky k dalSimu digitalnimu zpracovavani, ukladani, zalohovani a sdileni ziskanych informaci a vytvareni digitdlniho obsahu, ptipadn¢ bez
opory o jiné zdroje (napf. vlastni video nebo prezentace vlastnich fotografii)

e vedeme zaky k uvédomovani si existence autorského zakona a k osvojovani si zvyku uvadét bibliografické zdroje pfi Sifeni informaci jinych autort

e vedeme zaky k préci s vybranymi internetovymi aplikacemi, které jsou ur¢eny pro studium ciziho jazyka, k jejich pouzivani, napf. vyuzivani online
slovnik

e vedeme zaky k vyuzivani odpovidajicich ¢tenarskych strategii vhodnych pro digitalni ¢teni a k praci (Cteni) v prosttedi elektronické obrazovky
(posouvani tadkd, stranek) a k dalsi préci s textem a informacemi

e vedeme zaky k praci s klavesnici pro dalsi cizi jazyky, k formulovani pisemného vyjadieni riznymi formami



Predmét: Anglicky jazyk

Obdobi, T¥ida: 3.obdobi, 6.ro¢nik

Dil¢i o¢ekavané vystupy

Prifezova témata

Poznamka

SRR e SR Kli¢ové it
(roénikové vystupy) Ucivo predmétu Meziptfedmétové vztahy kompetence Vzd¢lavaci obor,
Co by m¢l zak umét (kontexty, ptesahy) p rozsifujici u¢ivo
- rozumi pfiméfenym projeviim nasich a Osobnostni a socialni
rodilych mluv?ich ( pfimym i vychova
reprodukovanym) . Komunikativni
- mezilidské vztahy y .
‘ . . - vhodné reaguje na
- dokaze postihnout hlavni smysl romluvy druhtch
jednoduchého sdéleni Vychova demokratického P v A
. o obcana
- rozumi pokyntim ucitele pfi praci ve
tfid¢ a dokaze na né reagovat - Spolecnost a stat .,
K uceni

- Cte nahlas a foneticky spravn¢ ptimétené
jednoduché audio-oralné pripravené texty

- orientuje se v obsahu jednoduchého
textu, vyhledava odpovédi na otazky

- recituje zpaméti nékolik fikanek

- formuluje otazky a odpovida na né

- umi sdélit zakladni informace o sobé€,
své roding a bydlisti

- pisemné formuluje otazky a odpovédi na
né

- ma zakladni poznatky o zemich dané
jazykové oblasti

Vychova k mysleni v evropskych
a globalnich souvislostech
- Evropa a svét nas zajimaji

Multikulturni vychova
- kulturni diference

Medialni vychova
- tvorba multimedialniho sdéleni

- uvadi véci do
souvislosti, propojuje
do vétsich celka
poznatky z riznych

Dig. kompetence




Predmét: Anglicky jazyk

Obdobi, T¥ida: 3.0bdobi, 7/.ro¢nik

Dil¢i o¢ekavané vystupy
(ro¢nikové vystupy)
Co by m¢l zak umeét

Ucivo predmétu

Priifezova témata
Meziptfedmétové vztahy
(kontexty, ptesahy)

Klicové
kompetence

Poznamka
Vzdélavaci obor,
roz$ifujici ucivo

- orientuje se v monologu ¢i dialogu
S malym poctem neznamych vyrazd, jejich
vyznam dokaze odhadnout

- dokaze postihnout hlavni smysl sdéleni,
véetné dulezitych detailti

- rozumi pfiméfené obtiznym souvislym
sdélenim 1 konverzaci dvou a vice osob

- umi vyhledat zékladni informace a
hlavni myslenky

- vyuziva slovniky

- tvofivé se ucastni rozhovoru dvou a vice
osob

- vhodné reaguje v béznych fecovych
situacich

- umi jednoduse vyjadrit svlij nazor
- umi pfednést kratkou zpravu ¢i sdéleni
- umi napsat stru¢ny osobni dopis

- ma zakladni poznatky o anglicky
mluvicich zemich

Pozdravy. Skola.

Slovni zasoba, formulafe.

Napise text o jinych lidech.

Popise skolni tfidu.

Rodina. Nakupy.Volny ¢as a zaliby.
Pfitomny ¢as prosty, pribéhovy, fadové
¢islovky, datumy.

Clovek

Casti téla, ptidavna jména oznacujici
velikost, mnozné ¢islo. Zajmena v pozici
predmétu. Domaci mazlicci.

Zdravi. U lékare.

Nemoci.

Sloveso“to be“ v minulém case.

Minuly ¢as pravidelnych a
nepravidelnych sloves, min. ¢as prosty
V otazce.

Jidlo a piti. Nakupy.

V restauraci — okruh slovni zasoby: jidlo,
piti ovoce, zelenina, maso, mlécné
vyrobky.

Going to v oznamovaci vété a v otazce.
Pocitatelna a nepocitatelna podstatna
jména.

Kuchatsky recept, jidelnicek.

Britské ostrovy. Zemé a kontinenty.
Zeméepisné udaje, rekordy , pocasi a
zemepisna pridavna jména.

Stuptiovani piidavnych jmen.
Porovnavani.

Volny ¢as a spolecensky program
Frekvenéni pfislovce. Ptislovee s —ly.
Sloveso “have to“.

Druhy televiznich poradi a filma

Osobnostni a socidlni vychova
- kooperace a kompetice

Medialni vychova
- tvorba medialniho sdéleni

Vychova k mysleni v evropskych
a globalnich souvislostech
- Evropa a svét

Multikulturni vychova
- mezilidské vztahy a kulturni
diference

Vychova demokratického
ob¢ana
- obcan, spole¢nost, stat

Environmentalni vychova
- zakladni podminky Zivota

Personalni a socialni
- pozitivni zdvofilé a
tolerantni modely
vzéjemného styku,
respektovani nazoru
ostatnich

K feSeni problému
- vyjadii a obhaji
vlastni nazor

Komunikativni
- vyjadiuje se vystizné
a souvisle

K uceni

- vyhodnocuje
informace a efektivné
vyuziva v u¢ebnim
procesu

Dig. kompetence

Culture pages

Dopliujici informace o
Britanii — typicky rok,
zvifata, zdravotni stfedisko,
¢as na jidlo, zabava

USA

Vychovné-vzdélavaci
zajezd do Anglie

Reader’s Books
Casopis
Portfolio

Audio video technika,

kopirovatelny material...

Cesky jazyk, zemépis,
prirodopis. ..




Predmét: Anglicky jazyk

Obdobi, T¥ida: 3. obdobi, 8.tFida

Dil¢i o¢ekavané vystupy

Prifezova témata

Poznamka

N oy RN Klicové N
(roénikové vystupy) Ucivo predmétu Meziptfedmétové vztahy kompetence Vzd¢lavaci obor,
Co by m¢l zak umét (kontexty, ptesahy) P rozsifujici udivo
- rozumi obsahu promluvy, chape celkovy | Osobni informace Environmentalni vychova K uceni Spolecnost a kultura

obsah sdéleni

- dokaze postihnout hlavni smysl sdéleni,
véetné dulezitych detailtl

- orientuje se v monologu a dialogu
S malym poctem nezndmych vyrazi, jejich
vyznam dokaze odhadnout

- Cte §irsi okruh tisténych materiald,
orientuje se i v uryvcich autentickych
textd, pfevazné informativniho charakteru

- je schopen domluvit si setkdni, spole¢ny
program, nakupovat rizné zbozi, jizdenky,
vstupenky apod.

- umi uzivat jednoduché obraty vyjadiujici

svoleni, odmitnuti, radost, politovani,
omluvu, prosbu...

- napise osobni dopis, umi vyjadfit své
zazitky, dojmy, pfani apod.

- vyplni béZny formular a dotaznik

- ma vSeobecny rozhled, ktery prispiva

k formovani vzajemného porozuméni mezi
zemémi ( k respektu a toleranci odlisnych
kulturnich hodnot jinych narodi )

Predstavovani sebe i ptatel. Prace se
slovnikem.

Domov, zpusob Zivota.

Minuly ¢as prosty, ago.Porovnani Zivota
V soucasnosti s zivotem v minulosti.
Setkavani s lidmi, poZadani.

Could you ...., please ?

Volny ¢as. Rodina, pribuzenské vztahy.
Minuly ¢as v otdzce — samostatny Uistni
projev.Rozumi telefonnimu
rozhovoru.Uzivani zajmen.

Sport, rizné aktivity,plany do
budoucna.

Pfitomny ¢as prosty a priub&hovy. I like —
ing. Going to. Casové vyrazy. Vyhledava
informace v textu.

Budoucnost, ¢lovék a spolecnost,
reakce na podnét.

Budoucnost vyjadiena s will, will pro
vyjadieni nabidky a
rozhodnuti.Dotaznik.Psani — text

s vlastnimi nazory na budoucnost.

Cas a mista svéta.

Minuly ¢as pribéhovy, porovnani s min.
casem prostym.

Casové udaje, spravné gramatické
struktury v rozhovorech o minulosti.
Predlozky.

Dim a jeho vybaveni.

Interview, vedeni rozhovoru v minulosti.
Detektivni pribéh.

Psani — vlastni zapis zlo¢inu, plan domu,
ptib&h.

- lidské aktivity a problémy
zivotniho prostiedi

Vychova demokratického
obc¢ana
- formy participace

Osobnostni a socidlni vychova
- kooperace, kompetice

Vychova k mysleni v evropskych
a globalnich souvislostech
- objevujeme Evropu a svét

Medialni vychova
- prace v realizaénim tymu

- vyhledava a
vyhodnocuje informace
a efektivné je vyuziva
v uc¢ebnim procesu

- vybiré a uplatiuje
rizné metody a
strategie efektivniho
uceni

(' Study skills )

- chape jevy v kontextu,
propojuje znalosti a
vytvari si komplexnégjsi
pohled na svét

Komunikativni
- vyjadiuje se vystizné a
souvisle

Spolecenské a osobni
- ucinné spolupracuje
V ramci skupiny

Dig. kompetence

anglicky mluvicich zemi
Cestovani. Kanada. Rodina.

Reader’s Books
Casopis
Projekty
Portfolio

Audio video technika,
pocitace, kopirovatelny
material, mapy...

D¢jepis, zemépis,
matematika, fyzika...




Predmét: Anglicky jazyk

Obdobi T¥ida: 3.0bdobi, 9. trida

Dil¢i o¢ekavané vystupy

Prifezova témata

Poznamka

W r r 4 W W 2 . W W r KliéOVé W 14 14
(ro¢nikové vystupy) Ucivo predmétu Mezipiedmétové vztahy Kompetence Vzdélavaci obor,
Co by m¢l zak umét (kontexty, ptesahy) P roz$ifujici uéivo
- rozumi souvislym projeviim svého Londyn Environmentalni vychova K udeni Spolecenské a kulturni

ucitele

- rozumi monologickym a dialogickym
projevum rodilych mluv¢ich pronasenych
V pfirozeném tempu a obsahujicim nékolik
neznamych vyrazl snadno odhadnutelnych
z kontextu

- formuluje otazky a odpovida na né

- reaguje pohotové, pfirozen¢ a jazykove
spravné v dialogickych situacich
kazdodenniho Zivota

- samostatné vede jednoduchy dialog,
vyjadii vlastni nazor

- reprodukuje vyslechnuty nebo pfecteny
text, dokaze souvisle pohovofit na znama
témata ( véetné zakladnich realii )

- pouziva slovniky a jazykové pfirucky

- umi napsat struény zivotopis, vyplni
bézny formulaf a dotaznik

- pracuje s autentickymi texty ( Casopisy,
prospekty...)

- orientuje se v zakladnich zemé&pisnych,
hospodartskych, spolecenskopolitickych,
kulturnich a historickych reéliich, ma
vseobecny rozhled

Urcity a neur¢ity ¢len.Vyznamna
mista.Historie.

Pfitomny prub&hovy ¢as, dohoda,
vyzadani informace.

Pfidavna jména a stupiiovani, zdjmena.
Navrh. Rozhodnuti.

Navrh ¢innosti, pfesvédcovani.
Predpfitomny ¢as, for/since, ever/never.
Wh-questions.

Volny ¢as. Film.

Slovni zasoba, typy filmu, filmova
nabidka.Filmova recenze.Festivaly.
Skola.Zivot teenagerii.

Skolni pravidla — must, mustn’t, have to,
can, should.

Problémy dospivajici mladeze.

Frazova slovesa.

Dokonceni pribéhu.

Formalni dopis.

Osloveni, zavér. Zaméstnani.Inzerat.
Zpisoby Zivota, zmény, sny.
Predptitomny ¢as a minuly ¢as prosty.
Spojeni podstatnych jmen a
sloves.Reakce na podnéty.

Velké ¢islovky, desetinna ¢isla,
matematickd znaménka.

Prace se slovy — something, everybody ...
Diiraz v otdzkach — go and ...

- vztah ¢loveka a prostiedi

Vychova demokratického
obc¢ana
- principy demokracie

Osobnostni a socidlni vychova
- kooperace a kompetice

Vychova k mysleni v evropskych
a globalnich souvislostech
- jsme Evropané

Multikulturni vychova
- princip socialniho smiru a
solidarity

Medialni vychova
- prace v realizaénim tymu

- 7aci poznavaji smysl a
cil uceni, posoudi
vlastni pokrok, planuje
si, jak by mohl své
uceni zdokonalit

K feSeni problému

- umi vyhledat vhodné
informace vyuzitim
volného pfistupu

k riznym informaénim
zdrojim

- osvédéené postupy
aplikuje pfi feseni
obdobnych nebo
novych problémovych
situaci

Komunikativni

- vyuziva ziskané
komunikativni
dovednosti k vytvareni
vztaht s ostatnimi lidmi

Socialni a personalni

- utvéfeni piijjemné
atmosféry v tymu,
vytvaii si pozitivni
predstavu o sobé
samém, ktera podporuje
jeho sebedivéru a
samostatny rozvoj

Obcanské

prostiedi anglicky
mluvicich zemi.
Londyn - vlastni mapa.
New York.

Znamé osobnosti.
Vesmir, objevy.

Projekty

Pisné

Casopis
Portfolio
Reader’s Books

Zemépis, déjepis,
matematika, fyzika,
prirodopis. ..




- z4ci respektuji nazory
druhych lidi, umi se
zodpovédné rozhodnout
podle dané situace

Pracovni

- zaci jsou schopni
efektivné organizovat
svou praci. Umi
dodrzovat vymezena
pravidla, plni
povinnosti a zdvazky.
Vyuziva ziskanych
znalosti a zkuSenosti
k vlastnimu rozvoji a
k ptipraveé na
budoucnost

Dig. kompetence




Piredmét: Némecky jazyK (pri hodin. dotaci 2 hodiny tydné)

Trida: 7. roCnik

Dil¢i ocekavané vystupy
(ro¢nikové vystupy)
Co by mél zak umét

Ucivo predmétu

Priifezova témata
Meziptedmétové vztahy
(kontexty, ptesahy)

Kli¢ové
kompetence

Poznamka
Vzdélavaci obor,
rozsifujici uc¢ivo

74k ¢te nahlas plynule a foneticky
spravn¢ texty pfiméteného rozsahu.
Rozumi obsahu jednoduchych text
V ucenicich a obsahu autentickych
materiald s vyuzitim vizuélni opory,
Vv textech vyhled4 zndmé vyrazy,
fraze a odpovédi na otazky. Rozumi
jednoduché a zietelné vyslovované
promluvé a konverzaci. Odvodi
pravdépodobny vyznam novych
slov z kontextu textu. Pouziva
dvojjazy¢ny slovnik.

Sestavi jednoduché sdéleni tykajici
se situaci souvisejicich s Zivotem

Vv roding, skole a probiranymi
tematickymi okruhy.

Pisemné, gramaticky spravné tvofi
a obménuje jednoduché véty a
kratké texty. Strucné reprodukuje
obsah pfimétené¢ obtizného textu.
Vyzadé jednoduchou informaci.

Pravidla komunikace v béznych
kazdodennich situacich.

Zékladni vztahy
existencialni/Warum?/,
prostorové/Wo?/, casové/Wann?/,
kvalitativni/Wie?/ a
kvantitativni/Wieviel?/.
Tematické okruhy — Pohadky.
Komunikace v Evrop¢. Obleceni.
Cestovani. Sport.

Jednoducha sdéleni.

Slovni zasoba a tvoteni slov —
vyznam slov v kontextu.

Vedlejsi véty s dass, wenn a weil.
Vyjadfovani ¢eského sviij, dalsi
nepravidelna slovesa. Vyznamy
némeckého doch. Letopocty.
Zvratna slovesa.

OSV - zak si uvédomuje
hodnotu spoluprace a
pomoci, formuje studijni
dovednosti, cvici se ve
smyslovém vnimani,
pozornosti a soustfedéni.
Vychova k mysleni

Vv evropskych a globalnich
souvislostech — Evropa a svét
nas zajima.

74k samostatné
pteklada z jednoho
do druhého jazyka
jednoduché véty.
Pracuje

s prekladovymi
slovniky,
nahravkou na
kazeté. Orientuje se
Vv jednoduchych
komunikac¢nich
situacich. Vyhleda
odpovédi na otazky
k textu.

Digit. kompetence




Predmét: Némecky jazyk

Trida: 8. roCnik

Dil¢i ocekavané vystupy
(ro¢nikové vystupy)
Co by mél zak umét

Ucivo predmétu

Priifezova témata
Meziptedmétové vztahy
(kontexty, ptesahy)

Kli¢ové
kompetence

Poznamka
Vzdélavaci obor,
roz$ifujici ucivo

74k rozumi znamym sloviim a
jednoduchym vétam se vztahem

k osvojovanym témattim. Rozumi
obsahu a smyslu jednoduchych
autentickych materiala /Casopisy,
obrazové a poslechové materidly/ a
Vyuziva je pii své praci.

Cte nahlas plynule a foneticky
spravné jednoduché texty
obsahujici znamou slovni zasobu.
Vyhleda v jednoduchém textu
potiebnou informaci a vytvori
odpovéd’ na otazku. Pouziva
dvojjazycny slovnik.

Sestavi gramaticky a formalné
spravng¢ jednoduché pisemné
sdéleni, kratky text a odpovéd’ na
sdéleni.

Reprodukuje ustné€ i pisemné obsah
pfiméfené obtizného textu a
jednoduché konverzace. Obméiuje
kratké texty se zachovanim smyslu
textu.

Pravidla komunikace v béznych
kazdodennich situacich.
Tematické okruhy — Zivotni
prostiedi. Zdravi. Ptatelé. Média.
Jednoducha sdéleni.

Slovni zasoba a tvofeni slov —
vyznam slov v kontextu.

Tvary vztaznych zajmen.
Slovosled po soutadicich
spojkach. Sloveso werden. Trpny
rod, zapor, spojky se 2.,3. a 4.p.
Ugelové véty s damit, um-zu.
Ptislovce mista.

Zajmena /dieser, solcher, jeder,
alle, welcher, was fiir ein/.
Konjunktiv II a opisny tvar

s wiirde. Sklonovani ptidavnych
jmen. Budouci ¢as, Casové spojky,
sklonovani stupiiovanych
pfidavnych jmen.

OSV - zak si uvédomuje
hodnotu spoluprace a
pomoci, formuje studijni
dovednosti, cvici se ve
smyslovém vnimani,
pozornosti a soustfedéni.
Vychova k mysleni

Vv evropskych a globalnich
souvislostech — Evropa a svét
nas zajima.
Environmentalni vychova —
ochrana Zivotniho prostiedi.
Medialni vychova —
fungovani a vliv médii.

74k samostatné
pteklada z jednoho
do druhého jazyka
jednoduché véty.
Pracuje

s prekladovymi
slovniky,
nahravkou na
kazeté. Orientuje se
Vv jednoduchych
komunikac¢nich
situacich. Vyhleda
odpovédi na otazky
k textu.

Digit. kompetence




Predmét: Némecky jazyk

Trida: 9. ro¢nik

Dil¢i ocekavané vystupy
(ro¢nikové vystupy)
Co by mél zak umét

Ucivo predmétu

Priifezova témata
Meziptedmétové vztahy
(kontexty, ptesahy)

Poznamka
Vzdélavaci obor,
rozsifujici uc¢ivo

Kli¢ové
kompetence

74k pouziva cizojazy¢ny slovnik,
orientuje se v zakladnich
zemepisnych realiich némecky
mluvicich zemi

Pouziva bézné ve vétach dalsi
predlozky, modalni a silné slovesa
Nauci se pouzivat ptivlastiiovaci
zajmena

Zacne pouzivat dalsi slovesa

v perfektu a v budoucim case,
nepiimou fe¢ a postaveni ptislovce
ve vEte

Pokyny, instrukce, dialogy
Zpracovani zadan¢ho nebo
volného tématu s vyuzitim
slovniku

Predlozky, silné slovesa

Ptivlastnovaci z4jmena
Tématické okruhy — zivotopis,
bydleni a Zivot, Skolsky systém,
kultura a sport

Jsme Evropané
Tvorba medidlniho sdéleni

74k samostatné
preklada, pracuje se
slovnikem
Orientuje se

V riznych
komunikacénich

situacich
Digit. kompetence




Predmét:

Rusky jazyk

1. obdobi, 7. ro¢nik

Dil¢i ocekavané vystupy

Prifezova témata

Poznamka

v 14 /4 4 v . A W . A 4 r KliéOVé W 14 14
(roénikové vystupy) Ucivo predmétu Meziptfedmétové vztahy kompetence Vzd¢lavaci obor,
Co by m¢l zak umeét (kontexty, ptesahy) P rozsifujici udivo
Klassnyje druzja 1 (Al1+) 1.- 6. lekce
- vyslovuje a ¢te foneticky spravné Predazbukové obdobi Pomiicky -zapojeni vSech
Vv pfiméfeném rozsahu slovni zasoby -motivaéni charakter smysli, hry, obrazovy
-zékladni realie Ruska Multikulturni V}”Ch ova | Komunikativni material, karticky, poslech

- rozumi jednoduchym pokynim a vétam,
adekvatné na né reaguje

- rozliSuje grafickou a mluvenou podobu
slova

- zak umi napsat jednoduchy dopis o sobg,
pozdravit; Fici, jak se jmenuje; piedstavit
kamarada;

- fici, odkud je, na totéz se zeptat; fici kde
bydli, zeptat se na cestu autobusem;

-umi Fici zdkladni informace o roding,
kolik je mu let, kolik ma sourozenci a jak
se jmenuji

-umi fici, co déla o prestavkach, umi
pojmenovat pfedméty ve tiide,

-umi fici, koho ma rad, jaké domaci zvitata
mame doma

- pochopi obsah a smysl jednoduché,
pomalé a peclivé vyslovované konverzace
dvou osob s dostatkem ¢asu pro

porozuméni
- pouziva abecedni slovnik

- vede jednoduchou konverzaci

- spolupracuje ve dvojici, ve skupiné

-pocatecni etapa osvojovani rustiny

- zaci se u¢i pomoci poslechu, fikanek,
obrazkl

-seznameni se zvukovou strankou jazyka
(vyslovnost, ptizvuk)

Azbukové obdobi

-7aci se postupné seznamuji s ruskou
abecedou, udi se Cist a psat

-Azbuka: graficka podoba pisma, tvary
pismen, poradi azbuky

Pozdravy, pfedstavovani se, zdvofilostni
fraze

krto Tam, kTo TyT, KTO 37O, B HTEpHETE,
o ckaimy

Rodina, ¢lenové rodiny ,

povolani,

domaci mazlicei

Byt a jeho vybaveni

Druhy bydleni

Skolni piedméty,

Skolni potieby, vybaveni t¥idy
Volnocasové aktivity

Gramatika:

- azbuka

- Pravopis i po ,,g, k, ch*

- Pravopis samohlasek po souhlaskach ,,
Z, §, c

- Vyjadteni zaporu

- Slovesa:

- vyznam uZzivani ciziho jazyka
jako nastroje dorozumivani

Vychova k mysleni
Vv evropskych a globalnich
souvislostech

-zvyky a tradice v Rusku

- zaci komunikuji na
odpovidajici trovni,
rozvoj vSech fe¢ovych
dovednosti

K uceni

- poznavaji smysl a cil
uceni, zak ma pozitivni
vztah K uceni,

Socialni a
personalni

- spoluprace ve skupiné
Digit. kompetence

originalnich nahravek,
pisnicky, fikanky, komiksy,
internetové stranky,




- Minuly cas

- Vazby slovesa ,, hrat
- Vazba ,,mam*

- Sloveso ,,est™
- mam, nemam
- Podstatna jména: 4.pad zen.rodu

- Cislovky1 — 12

- Ptidavna jména Zenského a muzského
rodu

ve vyznamu nachazi se




Predmét: Rusky jazyk

(dosaZena uroven A1l,SERR)

2. obdobi, 8. rocnik

Dil¢i o¢ekavané vystupy

Prifezova témata

Poznamka

v 14 /4 4 v . A W M A v 14 KliéOVé W 14 14
(roénikové vystupy) Ucivo predmétu Meziptfedmétové vztahy kompetence Vzd¢lavaci obor,
Co by m¢l zak umeét (kontexty, ptesahy) p rozsifujici u¢ivo
Raduga plus 1 (Al1.1) 7.- 12. lekce
- ziska zakladni slovni zasobu Opakovani: Pozdravy. Osobni otazky. Osobnostni a socialni Pomﬁcky:
o V}f’kéni v ryu§tiné. vychova Kartick b ,
- umi drZet pozornost nutnou pro Piikazy, zakazy. K uéeni articky, hry, obrazovy

porozuméni obsahu sdéleni

- rozumi jednoduchym pokynim pfi praci
ve tfideé

- prezentuje jednoduché situace souvisejici
se seznamovanim, se zahajenim, vedenim a
ukonc¢enim rozhovoru a se ziskavanim a
poskytovanim zakladnich mistnich,
¢asovych a jinych informaci

- uvédoméni si rozdilu mezi fonetickou a
psanou formou jazyka

- umi pouzivat abecedni slovnik

- reprodukuje a obménuje pamétné
osvojené mikrodialogy

- formuluje otazky a odpovida na né

-pisemné obménuje kratké probrané texty

- umi fici:
- kde bydli, svoji adresu
- kdy se narodil
- do jaké Skoly chodi
- jaké ma predméty
- kdy zac¢ina a konéi hodina
- co déla po vyucovani

Meésice v roce.

Dny v tydnu

Mésice v roce

Pocasi.

Bézné denni zvyky.

Staty, narodnosti, jazyky
telefonovani

Na navstéveé

Povolani

Barvy

Jidlo, napoje, potraviny

Volny ¢as- zabava, sport, zvii‘ata.

Y

- poznavani lidi, komunikace

Multikulturni vychova
- lidské vztahy

Environmentalni

vychova
- ekosystémy

- samostatny pfistup

- diferencializace a
individualizace

- tiifazovy model uceni
Evokace —

Uvédomeéni —Reflexe

K feSeni problému
zak umi vyhledat
vhodné informace
vyuzitim volného
pfistupu k riznym
informaénim zdrojim

Komunikativni
vyuziva ziskané
komunikativni
dovednosti k vytvafeni
vztahl s ostatnimi lidmi

Socialni a
persondlni

Vytvari si pozitivni
predstavu o sobé
samém, kterd podporuje

materidl, magnetické tabule,
audio technika, pocitace,
mapy, kopirovany material,
anekdoty, fikanky,
monologické a dialogické
ulohy

Rlzné doplitkkova
témata

Portfolio.

Prazdniky




- jaky mé rozvrh

- co rad déla

- umi

- popsat osobu

- popsat n¢koho, vzhled, vlastnosti
- poptat k narozeninam

- pod€kovat za darek

- omluvit se

- poptat dobrou chut’

- rozloucit se

- pojmenovat mésice, dny v roce a ro¢ni
obdobi

- popsat ¢innosti v riznych ro¢nich
obdobich

- orientovat se v ¢asovych tdajich
- popsat sviij den

- pojmenovat potraviny

- fici, co rad ji

- popsat sv¢é obleceni

- pojmenovat obchody

- umi si nakoupit

Gramatika:
Cislovky do 10 -900. Kolik?

Slovesa: I. a Il. ¢asovani, pfitomny,
minuly ¢as:
-odlisné slovesné vazby od Cestiny
-1.a3.0s.j.amn.c. sloves

- Casovani sloves jist a pit

- zvratna slovesa

- slovesa pohybu a jejich ¢asovani

Osobni zdjmena — 3. pad
Ukazovaci zajmena
Piidavna jména:
- tvofeni od podstatnych jmen
- j.amn.cislo
Piislovce
Padové otazky podstatnych jmen

jeho sebedivéru a
samostatny rozvoj

Digitalni kompetence




Predmét: Rusky jazyk (dosazena uroven A1,SERR)

2. obdobi, 9. rocnik

Dil¢i ocekavané vystupy

Prifezova témata

Poznamka

, , Klicové “1ro
(roénikové vystupy) U¢ivo predmétu Meziptedmétové vztahy kompetence Vzdélavaci obor,
Co by mél zak umét (kontexty, pfesahy) P rozSifujici u¢ivo
Raduga 2
- ziska zakladni slovni zasobu Pozdravy. Osobni otazky. Osobnostni a socialni Pomﬁcky:
Vykani v rustiné. vvchova " ,
- umi drzet pozornost nutnou pro Na nav§téve. 4 K uéeni karticky, hry, obrazovy
porozuméni obsahu sdéleni Piikazy, zakazy. - poznavani lidi, komunikace samostatny pfistup meg‘erlal,ﬁné‘ll%netw{{e t;abule,
Zemé svéta. - sa ny audio technika, po¢itace,
- rozumi jednoduchym pokynim pii praci | Nérody, jazyky. ;n‘:;i‘:‘jirsg;l'?z':czce a zliﬁ){zolgpgﬁzgg materidl,
ve tride Obehady T NHPY: - tifizovy model ueni monologické a dialogické
- prezentuje jednoduché situace souvisejici | Bydleni, dim. Multikulturni V}”ChOVa VoKace~ Glohy

se seznamovanim, se zahajenim, vedenim a
ukonéenim rozhovoru a se ziskavanim a
poskytovanim zakladnich mistnich,
Casovych a jinych informaci

- uvédoméni si rozdilu mezi fonetickou a
psanou formou jazyka

- umi pouzivat abecedni slovnik

- reprodukuje a obménuje pamétné
osvojené mikrodialogy

- formuluje otazky a odpovida na né

-pisemné obménuje kratké probrané texty

- umi fici:
- kde bydli, svoji adresu
- kdy se narodil
- kde pracuji rodice
- do jaké Skoly chodi
- jaké ma predméty
- kdy zac¢ina a konéi hodina
- co déla po vyucovani

Clovék — popis, vlastnosti, koni¢ky
Nemoci, 1éky

Pocasi.

Bézné denni zvyky.

Rozhovor o svém dni, frekvenéni
ptislovce.

Svatky, specifické dny v roce.

Mésice v roce.
Blahopiani, oslava
Praha.Moskva

Gramatika:
Podstatna jména: sklonovani
Radové ¢islovky do 30

- lidské vztahy

Environmentalni

vychova
- ekosystémy

Uveédomeni —Reflexe

K feSeni problému
zak umi vyhledat
vhodné informace
vyuzitim volného
pristupu k riznym
informaénim zdrojtim

Komunikativni
vyuziva ziskané
komunikativni
dovednosti k vytvaieni
vztaht s ostatnimi lidmi
Socidlni a
personalni

vytvaii si pozitivni
predstavu o sobé
samém, ktera podporuje
jeho sebedivéru a
samostatny rozvoj

Rizna doplnkova
témata

Portfolio.

Prazdniky




- jaky mé rozvrh
- co rad déla
- jaké hraje rad hry
- umi
- zeptat se na adresu, na cestu
- poradit cestu
- popsat, kde se co nachazi, - - pojmenovat
mista ve mésté
- vypravét o misté, které ma rad
- provazet Rusy méstem, ve kterém bydli
- popsat osobu, ¢asti téla, city, nemoci
- popsat n¢koho
- poptat k narozeninam
- pod¢kovat za darek
- omluvit se
- poptat dobrou chut’
- rozloucit se
- pojmenovat zem¢ a jejich hlavni mésta,
jazyk dané zemé
- napsat rusky adresu na pohlednici
- napsat email

Slovesa: ¢asovani,

pritomny, minuly, budouci ¢as:

- odli$né slovesné vazby od cestiny

- rozkazovaci zptsob

Osobni zajmena — 3. pad

Tazaci zajmena — Casovani xTo, uTO
Piidavna jména: 3.stupen

Spojky

Vyjadfeni, Ze néco musim, nesmim
Vyjadfeni potiebnosti
Rozkazovaci zpiisob

Digitalni kompetence




6.3 INFORMATIKA

Cilové zaméreni vzdélavaci oblasti
Vzdélavani v dané vzdélavaci oblasti smétuje k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci tim, Ze vede zaka k:
[[poznani Glohy informaci a informacnich ¢innosti a k vyuzivani modernich informacnich a komunika¢nich technologii

[[porozuméni toku informaci, pocinaje jejich vznikem, ulozenim na médium, pfenosem, zpracovanim, vyhledavanim a praktickym vyuzitim
[[schopnosti formulovat sviij pozadavek a vyuzivat pii interakci s pocitaCem algoritmické mysleni

[ [Iporovnavani informaci a poznatkl z vétsiho mnozstvi alternativnich informacnich zdroji, a tim k dosahovani vétsi vérohodnosti vyhledanych informaci
[ vyuzivani vypocetni techniky, aplika¢niho 1 vyukového softwaru ke zvySeni efektivnosti své ucebni ¢innosti a racionalnéjsi organizaci prace

[ [Otvorivému vyuzivani softwarovych a hardwarovych prostiedki pti prezentaci vysledkl své prace

[ pochopeni funkce vypocetni techniky jako prostfedku simulace a modelovani piirodnich i socialnich jevii a procesi

[ [respektovani prav k duSevnimu vlastnictvi pfi vyuzivani softwaru

[N zaujeti odpoveédného, etického ptistupu k nevhodnym obsahiim vyskytujicim se na internetu ¢i v jinych médiich

[1[78etrné praci s vypocetni technikou



Informatika 6. trida

Data, informace a
modelovani

Dil¢i ocekavané vystupy Ucivo Prufrezova témata |Kli¢ové kompetence [Poznamky
navrhuje a porovndva rizné zptisoby (kédovani a prenos dat kompetence
kodovani dat s cilem jejich ulozeni a k uceni
prenosu k feSeni problémt
komunikativni
pracovni
digitalni
socialni a personalni
Algoritmizace a
programovani
Diléi o¢ekavané vystupy U¢ivo Prufezova témata |Kli¢ové kompetence [(Poznamky

po precteni jednotlivych kroka
algoritmu nebo programu vysveétli
cely postup; uréi problém, ktery je
danym algoritmem feSen

rozdéli problém na jednotlivé
fesitelné ¢asti a navrhne a popise
kroky k jejich feseni

vybere z vice moznosti vhodny
algoritmus pro feSeny problém a sviij
vybér zdlivodni; upravi dany
algoritmus pro jiné problémy,
navrhne riizné algoritmy pro feseni
problému

v blokové orientovaném
programovacim jazyce vytvori
prehledny program s ohledem na
jeho mozné dusledky a svou
odpovédnost za n€; program
vyzkousi a opravi v ném piipadné
chyby; pouziva opakovani, vétveni
programu, promeénné

oveii spravnost postupu, najde a
opravi v ném piipadnou chybu

algoritmizace
programovani

kontrola

tvorba digitalniho obsahu

kompetence

k uceni

k feseni probléma
komunikativni
pracovni

digitalni

socialni a personalni




Digitalni technologie

Dil¢i o¢ekavané vystupy |Ucivo Priirezova Klic¢ové Poznamky
témata kompetence
popise, jak funguje pocita¢ po hardware a software kompetence
strance hardwaru i opera¢niho k uceni
systému; diskutuje o fungovani feSeni technickych problémi k feSeni problémut
digitalnich technologii uréujicich komunikativni
trendy ve svete pracovni
digitalni

poradi si s typickymi zdvadami a
chybovymi stavy pocitace

socialni a personalni




Informatika 7. tfida

Data, informace a modelovani

Dil¢i ocekavané Uc¢ivo Prifezova Klicove Poznamky
vystupy témata kompetence
ziska z dat informace, data, informace kompetence
interpretuje data, odhaluje k uéeni
chyby v cizich interpretacich dat | modelovani k feSeni problémi
komunikativni

vymezi problém a urci, jaké pracovni
informace bude potiebovat k digitalni
jeho Feseni; situaci modeluje socialni a personalni
pomoci grafu, ptipadné
obdobnych schémat; porovna
svij navrzeny model s jinymi
modely k feSeni stejného
problému a vybere vhodngjsi,
svou volbu zdvodni
zhodnoti, zda jsou v modelu
vSechna data potfebna k feseni
problému; vyhleda chybu v
modelu a opravi ji

Informacni systémy
Dil¢i ocekavané Uc¢ivo Prifezova Klicove Poznamky
vystupy témata kompetence
vysvétli ucel informacnich informacni systémy kompetence
systémd, které pouziva, k uceni
identifikuje jejich jednotlivé k feSeni problémt
prvky a vztahy mezi nimi; komunikativni
zvazuje mozna rizika pfi pracovni
navrhovani 1 uzivani digitalni

informacnich systému

socialni a personalni




Digitalni technologie

Dil¢i ocekavané Ucivo Prifezova Klicové Poznamky
vystupy témata kompetence
uklada a spravuje sva data ve pocitacové sité kompetence
vhodném formatu s ohledem na k uceni
jejich dalsi zpracovani ¢i pfenos | bezpe¢nost k feSeni problémi
komunikativni
vybira nejvhodnéjsi zptisob digitalni identita pracovni
pripojeni digitalnich zafizeni do digitalni

pocitacové sité; uvede priklady
siti a popise jejich
charakteristické znaky

dokéze usmérnit svoji ¢innost
tak, aby minimalizoval riziko
ztraty ¢i zneuZiti dat; popiSe
fungovani a diskutuje omezeni
zabezpecovacich feseni

socialni a persondlni




Informatika 8. trida

Algoritmizace a programovani

Dil¢i ocekavané Ucivo Priirezova Klicové Poznamky
vystupy témata kompetence
po pieéteni jednotlivych krokt | algoritmizace kompetence
algoritmu nebo programu k uceni
vysvétli cely postup; urci programovani k feseni problému
problém, ktery je danym komunikativni
algoritmem feSen kontrola pracovni
digitalni
rozd¢li problém na jednotlive tvorba digitalniho obsahu socialni a personalni

fesitelné ¢asti a navrhne a
popise kroky k jejich feSeni

vybere z vice moznosti vhodny
algoritmus pro feseny problém a
sviij vybér zdivodni; upravi
dany algoritmus pro jiné
problémy, navrhne rizné
algoritmy pro feseni problému

v blokové orientovaném
programovacim jazyce vytvori
prehledny program s ohledem
na jeho mozné dusledky a svou
odpovédnost za n€; program
vyzkousi a opravi v ném
piipadné chyby; pouziva
opakovani, vétveni programu,
proménné

oveii spravnost postupu, najde a
opravi v ném piipadnou chybu




Informacni systémy

Diléi ofekavané U¢ivo Prirezova Klicové Poznamky
vystupy témata kompetence
nastavuje zobrazeni, fazeni a navrh a tvorba evidence dat kompetence
filtrovani dat v tabulce, aby k uceni
mohl odpovédét na poloZzenou | hromadné zpracovani dat k feSeni problémt
otazku; vyuziva funkce pro komunikativni
automatizaci zpracovani dat pracovni
digitalni

vymezi problém a urci, jak pii
jeho feseni vyuzije evidenci dat;
na zakladé doporuceného i
vlastniho ndvrhu sestavi tabulku
pro evidenci dat a nastavi
pravidla a postupy pro praci se
zaznamy v evidenci dat

sam evidenci vyzkousi a
nasledné zhodnoti jeji
funkénost, ptipadné navrhne jeji
Upravu

socialni a personalni




Informatika 9. tiida

Algoritmizace a programovani

Diléi ofekavané Ucivo Prirezova Klicové Poznamky
vystupy témata kompetence
po pieéteni jednotlivych krokt | algoritmizace kompetence
algoritmu nebo programu k uceni
vysvétli cely postup; urci programovani hardwaru i softwaru k feseni probléma
problém, ktery je danym véetné programovacich projekti komunikativni
algoritmem fesen pracovni
kontrola digitalni
rozd¢li problém na jednotlivé socialni a personalni
fesitelné ¢asti a navrhne a tvorba digitalniho obsahu

popise kroky k jejich feSeni

vybere z vice moznosti vhodny
algoritmus pro feSeny problém a
sviij vybér zdivodni; upravi
dany algoritmus pro jiné
problémy, navrhne rizné
algoritmy pro feseni problému

v blokové orientovaném
programovacim jazyce vytvori
prehledny program s ohledem
na jeho mozné dusledky a svou
odpovédnost za né; program
vyzkousi a opravi v ném
piipadné chyby; pouziva
opakovani, vétveni programu,
proménné

oveii spravnost postupu, najde a
opravi v ném piipadnou chybu




6.4 CLOVEK A SPOLECNOST

Charakteristika vzdélavaci oblasti

Vzdélavaci oblast Clovék a spole¢nost v zakladnim vzdélavani vybavuje Zika znalostmi a dovednostmi potiebnymi pro jeho aktivni zapojeni do Zivota demokratické
spolecnosti. Vzdélavani smétuje k tomu, aby zaci poznali déjinné, socialni a kulturné historické aspekty zivota lidi v jejich rozmanitosti, proménlivosti a ve vzajemnych
souvislostech. Seznamuje zaky s vyvojem spolecnosti a s dlilezitymi spoleCenskymi jevy a procesy, které se promitaji do kazdodenniho Zivota a maji vliv na utvareni
spoleCenského klimatu. Zamétuje se na utvareni pozitivnich obcanskych postojii, rozviji védomi prinalezitosti k evropskému civiliza¢nimu a kulturnimu okruhu a podporuje
pfijeti hodnot, na nichZ je budovéana soucasnd demokraticka Evropa, v€etné kolektivni obrany. Dilezitou soucasti vzdélavani v dané vzdelavaci oblasti je prevence
rasistickych, xenofobnich a extremistickych postoji, vychova k toleranci a respektovani lidskych prav, k rovnosti muzi a Zen a vychova k tcté k ptfirodnimu a kulturnimu
prostiedi i k ochran¢ uméleckych a kulturnich hodnot. Tato vzdélavaci oblast ptispiva také k rozvoji financni gramotnosti a k osvojeni pravidel chovani pfi béznych i
rizikovych situacich a pii mimotadnych udéalostech.

Ve vzdélavaci oblasti Clovék a spoleénost se u zakd formuji dovednosti a postoje diileZité pro aktivni vyuZivani poznatkil o spoleénosti a mezilidskych vztazich v ob&anském
7ivotd. Zaci se uéi rozpoznavat a formulovat spoleéenské problémy v minulosti i sou¢asnosti, zjisfovat a zpracovavat informace nutné pro jejich feseni, nachazet feSeni a
vyvozovat zavery, reflektovat je a aplikovat v realnych Zivotnich situacich.

Vzdélavaci oblast Clovék a spoleénost zahrnuje vzdélavaci obory Déjepis a Vychova k ob&anstvi. Ve svém vzdélavacim obsahu navazuje pfimo na vzdélavaci oblast Clovék
a jeho svét. Pfesahy dané vzdélavaci oblasti se promitaji i do jinych vzdelavacich oblasti a do celého zivota Skoly a maji pfimou vazbu zejména na spolecenskoveédni ¢ast
vzdélavaciho oboru Zemépis, ktery je v zajmu zachovani jeho celistvosti umistén ve vzdélavaci oblasti Clovék a piiroda.

Vzdélavaci obor Déjepis piinasi zakladni poznatky o konani ¢lovéka v minulosti. Jeho hlavnim poslanim je kultivace historického védomi jedince a uchovani kontinuity
historické paméti, predevsim ve smyslu piedavani historické zkuSenosti. Dilezité je zejména pozndvani d&ju, skutkt a jevil, které zasadnim zptisobem ovlivnily vyvoj
spole¢nosti a promitly se do obrazu nasi soucasnosti. Diiraz je kladen predevsim na déjiny 19. a 20. stoleti, kde leZi kofeny vétsiny soucasnych spolecenskych jevi.
Vyznamng se uplatituje zietel k zakladnim hodnotam evropské civilizace. Podstatné je rozvijet takové ¢asové a prostorové piedstavy i empatie, které umoziuji zakiim 1épe
proniknout k pochopeni historickych jevii a d&ji. Zaci jsou vedeni k poznani, Ze historie neni jen uzavienou minulosti ani shlukem fakt( a definitivnich zavéru, ale je
kladenim otazek, jimiZ se soucasnost prostiednictvim minulosti pta po svém vlastnim charakteru a své mozné budoucnosti. Obecné historické problémy jsou konkretizovany
prostiednictvim zatazovani déjin regionu i d¢jin mistnich.

Vzdélavaci obor Vychova k ob&anstvi se zaméfuje na vytvareni kvalit, které souviseji s orientaci zakli v socialni realité a s jejich zaclefiovanim do riznych spolecenskych
vztahl a vazeb. Otevira cestu k realistickému sebepoznani a poznavani osobnosti druhych lidi a k pochopeni vlastniho jednéni i jednani druhych lidi v kontextu riznych
zivotnich situaci. Seznamuje zaky se vztahy v roding a §irSich spole€enstvich, s hospodaiskym zivotem a rozviji jejich orientaci ve svété financi. Priblizuje zaktim tkoly
dilezitych politickych instituci a organd, véetné ¢innosti armady, a ukazuje mozné zplisoby zapojeni jednotlivcti do ob¢anského zivota. U¢i zaky respektovat a uplatiovat
mravni principy a pravidla spole¢enského souziti a prebirat odpoveédnost za vlastni nazory, chovani a jednani i jejich disledky. Rozviji obCanské a pravni védomi zak,
posiluje smysl jednotlivci pro osobni i obcanskou odpovédnost a motivuje zaky k aktivni ucasti na zivoté demokratické spole¢nosti.



Cilové zaméreni vzdélavaci oblasti
Vzdélavani v dané vzdeélavaci oblasti smétuje k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci tim, Ze vede zaka k:
[J[rozvijeni zajmu o soucasnost a minulost vlastniho naroda i jinych kulturnich spolecenstvi, utvafeni a upeviiovani védomi ptinalezitosti k evropské kultuie

[ odhalovani kotenti spolecenskych jevl, d€ji a zmén, promysleni jejich souvislosti a vzajemné podminénosti v realném a historickém case
[[Thledani paralel mezi minulymi a sou¢asnymi udalostmi a jejich porovnavani s obdobnymi ¢i odlisnymi jevy a procesy v evropském a celosvétovém métitku
[ [Tutvareni pozitivniho hodnotového systému opieného o historickou zkuSenost

[1[rozliSovani mytl a skutecnosti, rozpoznavani projevu a pficin subjektivniho vybéru a hodnoceni fakti i ke snaze o objektivni posouzeni spolecenskych jevii soucasnosti i
minulosti

[ vytvareni schopnosti vyuzivat jako zdroj informaci riiznorodé verbalni i neverbalni texty spolecenského a spolecenskovédniho charakteru

[ [rozvijeni orientace v mnohotvarnosti historickych, sociokulturnich, etickych, politickych, pravnich a ekonomickych fakti tvoticich ramec kazdodenniho zivota; k
poznavani a posuzovani kazdodennich situaci a udalosti ve vzajemnych vazbach a SirSich souvislostech vcetné souvislosti mezinarodnich a globalnich

[[acte k vlastnimu narodu i k jinym narodim a etnikiim; k rozvijeni respektu ke kulturnim ¢i jinym odlisnostem (zvlastnostem) lidi, skupin i riiznych spolecenstvi

[ [uplatiovani aktivniho pfistupu k ochrané zdravi, zZivota, majetku pti béznych, rizikovych i mimotadnych udalostech i poznavani otazek obrany statu

"1 ziskavani orientace v aktualnim déni v CR, EU, NATO a ve svétg, k rozvijeni zajmu o verejné zalezitosti

[ [Tutvareni védomi vlastni identity a identity druhych lidi, k rozvijeni realistického sebepoznavani a sebehodnoceni, k akceptovani vlastni osobnosti i osobnosti druhych lidi
[[orientaci v problematice penéz a cen a k odpovédnému spravovani osobniho (rodinného) rozpoctu s ohledem na ménici se zivotni situaci

[J[utvareni pozitivnich vztahi k opa¢nému pohlavi v prostiedi Skoly i mimo $kolu, k rozpoznavani stereotypniho nahlizeni na postaveni muze a zeny v roding, v zaméstnani i
v politickém zivot€, k vnimani ptedsudktl v nazirani na roli zen ve spole¢nosti

[ [rozpoznavani nazord a postoji ohrozujicich lidskou distojnost nebo odporujicich zakladnim principim demokratického souziti; ke zvySovani odolnosti vii¢i myslenkové
manipulaci

[ [Tuplatnovani vhodnych prostiedki komunikace k vyjadifovani vlastnich mys$lenek, citti, nazord a postoju, k zaujimani a obhajovani vlastnich postoju a k priméfenému
obhajovani svych prav



Predmét: Déjepis

Trida: Sesta

Dil¢i ocekavané vystupy
(ro¢nikové vystupy)
Co by mél zak umét

Ucivo predmétu

Priifezova témata
Meziptedmétové vztahy
(kontexty, ptesahy)

Kli¢ové
kompetence

Poznamka

Vzdélavaci obor,
roz$ifujici ucivo

78k

-uvede konkrétni piiklady dilezitosti a
potiebnosti déjepisnych poznatk.
-uvede ptiklady zdroji informaci o
minulosti.

Pojmenuje instituce, kde jsou tyto zdroje
shromazd’ovany

-orientuje se na ¢as. ose a v histor. map¢,
tfadi hlavni historic.epochy

Vv chronologickém sledu.

- charakterizuje Zivot pravékych sbéraca a
loved, jejich materialni a duchovni kulturu
- objasni vyznam zeméd¢lstvi, dobytkatstvi
a zpracovani kovt pro lidskou spole¢nost

- uvede ptiklady archeolog.kultur na nasem
Uzemi.

Pravék

- pochopi vyznam zkoumani dé&jin

- -snazi se ziskavat informace o
dé¢jinach

- -seznamuje se s historickymi
prameny

- snazi se chapat historicky ¢as a
prostor.

Pocatky lidské spole¢nosti

- seznamuje se s ¢lovékem a lidskou
spole¢nosti v pravéku.

6.1.0SV - cviceni smysl.vnimani,
pozornosti,soustiedéni,feseni
problémi

cviceni dovednosti pro uceni a
studium

-komunikace — cvi¢eni empatie a
aktiv.naslouchani, dovednosti pro
verbalni sdélovani.

6.5.EV — lesy,pole,vodni zdroje
- zakl.podminky zivota

- lidské aktivity

- vztah ¢lovéka k prostiedi.
6.1.0SV - kreativita — pruznost
napadd, originalita.

Kompet. k uceni —
organizuje a fidi vlastni
uceni

- vyhledava a tiidi
informace

- operuje s terminy a
znaky, uvadi je do
souvislosti

- poznava smysl a cil
uceni.

Kompet. K fes.
problémi — vyhleda
informace k fes.
problému

- nachazi shodné a
odli$né znaky

- samostatn¢ resi
problémy

- kriticky mysli, ¢ini
uvazliva rozhodnuti, je
schopen je obhjjit.

Digitalni kompetence

Kreativita- vytvarny
doprovod ke kultute
pravekyceh lidi.




Predmét: Déjepis

Trida: 6.

Dil¢i ocekavané vystupy
(ro¢nikové vystupy)
Co by mél zak umét

Ucivo predmétu

Priifezova témata
Meziptedmétové vztahy
(kontexty, ptesahy)

Kli¢ové
kompetence

Poznamka
Vzdélavaci obor,
roz$ifujici ucivo

78k

- rozpozna souvislost mezi
ptir.podminkami a vznikem prvnich
velkych zemédélskych civilizaci

- uvede nejvyznamnéjsi typy pamatek,
které se staly soucasti svét.kultur.dédictvi

- demonstruje na konkrét.piikladech
pfinos antické kultury, uvede osobnosti
antiky dilezité pro evropské civilizace,
zrod kiest’anstvi, souvislost s judaismem.

- porovna formy vlady a postaveni
spolec¢.skupin v jednotl.statech, vysvétli
podstatu antické demokracie.

Nejstarsi civilizace
- seznamuje se S nejstar§imi starovékymi
civilizacemi, jejich kulturnim odkazem

- antické Recko a Rim

- sttedni Evropa a jeji styky s antickym
Stfedomoiim.

6.5.EV — zakl.podminky Zivota
- vlivy ¢lovéka na prostiedi
- ochrana kultur.pamatek

6.2.VDO -
obcan,obcans.spolecnost a stat

- uloha obcana

v demokrat.spole¢nosti

- formy participace obcanti

Vv polit.zivoté

- principy demokracie, diktatury.
6.3.VMEGS - objevujeme Evropu
a svet

-kli¢.mezniky evrop.historie.

Kompet.komunikativni
— formulyje a vyjadiuje
své myslenky a nazory
-vyjadiuje se vystizné a
souvisle

- nasloucha promluvam
druhych lidi, u¢inné se
zapojuje do diskuse

- obhajuje svij nazor,
vhodné argumentuje.

Kompet.socidlni —
chape potiebu efektivné

spolupracovat pii feSeni
ukolu

- oceniuje zkusenosti
druhych lidi

Kompet. obCanské —
respektuje a oceni
kultur. a
historic.dédictvi.
Digitalni kompetence




Predmét: Déjepis

Trida: sedma

Dil¢i ocekavané vystupy
(ro¢nikové vystupy)
Co by mél zak umét

Ucivo predmétu

Priifezova témata
Meziptedmétové vztahy
(kontexty, ptesahy)

Kli¢ové
kompetence

Poznamka

Vzdélavaci obor,

roz$ifujici ucivo

74k

- popiSe podstatnou zménu evrop.situace
v disledku ptichodu novych etnik,
christianizace a vzniku statd.

- porovna zakladni rysy zapadoevropskeé,
byzantsko — slovanské a islamské kulturni
oblasti.

- objasni situaci Velkomoravské fise a
vnitini vyvoj Ceského statu, postaveni
téchto stat.utvard v evropskych
souvislostech.

- vymezi Glohu kiestanstvi a viry v Zivoté
sttedovek.cloveéka, konflikty mezi svétskou
a cirkev.moci, vztah kiest’anstvi ke
kacifstvi a jinym véroukam.

- seznamuje se s novym etnickym
obrazem Evropy.

- pochopi utvareni stati ve vychodoevrop.

a zapadoevrop.kultur.okruhu, jejich
specif. Vyvoj

- islam a islamské fise ovliviiujici Evropu.

- VM a Cesky stat, jejich vnitini vyvoj a
postaveni v Evropé.

- kfestanstvi, papezstvi, cisafstvi, kfizové
vypravy.

6.1.0SV - cviceni smyslového
vnimani, pozornosti, soustfedéni,
dovednosti pro uceni a studium.

6.3.VMEGS — udalosti majici
vztah k Evrop¢ a svétu

- nasi sousedé v Evropé

- Co Evropu spojuje a rozdéluje

6.3.VMEGS — nase vlast a Evropa
- koteny a zdroje evrop.civilizace.

6.1.0SV - hodnoty, postoje-
analyzy vlastnich i cizich postoji a
hodnot

6.3.VMEGS - Co E.spojuje a
rozdé€luje

6.4.MV — lidské vztahy, naboz. a
jiné tolerance.

Kompet. k uceni —
vyhledava a tridi
informace

- operuje s terminy a
znaky, dava je do
souvislosti.

Kompet. K fes.
problému — pochopi
problém, ptemysli o
pric¢inach

- vyhleda informace

k fe$.problému, nachazi
shodné a odlisné znaky.
Kompet.komunikat. —
vyjadfuje své nazory

v logic.sledu
Kompet.obcanské —
respektuje nase
histor.tradice.

- respektuje presvédéeni
druhych

Komp.socidlni —
prispiva k debate tiidy
Komp.komunikat.
Digitalni kompetence




Predmét: Déjepis

Trida: 7.

Dil¢i ocekavané vystupy
(ro¢nikové vystupy)
Co by mél zak umét

Ucivo predmétu

Priifezova témata
Meziptfedmétoveé vztahy
(kontexty, ptesahy)

Kli¢ové
kompetence

Poznamka
Vzdélavaci obor,
roz$ifujici ucivo

78k

-ilustruje postaveni jednotl.vrstev
sttedoveéké spolecnosti, uvede priklady
romanske a gotické kultury.

- vysvétli znovuobjeveni antic.idedlu
¢loveka, nové myslenky zadajici reformu
cirkve, reakce cirkve na tyto pozadavky.

- vymezi vyznam husitské tradice pro Ces.
polit. a kultur. zivot.

- popiSe a demonstruje priibéh zamoiskych
objevi, jejich pficiny a disledky.

- objasni postaveni Ceského statu
v podminkach rozdélené Evropy, jeho
postaveni uvniti habsburské monarchie.

- chape strukturu stfedoveké spolecnosti,
funkce jednotlivych vrstev

- seznami se s kulturou stfedoveké
spole¢nosti — romanské a gotické umeéni a
vzdé¢lanost.

- seznami se s pOjmy renesance,
humanismus, jejich sifeni Evropou.

- seznamuje se s pojmy husitstvi,
reformace, jejich Sifenim Evropou.

- seznami se se zamoiskymi objevy a
pocatky dobyvani svéta.

- Cesky stat a velmoci v 15. — 18. stol.

6.4.MV - tolerantni vztahy a
spoluprace s jinymi lidmi

- konflikty a vztahy mezi
kulturami.

6.4.MV — ¢lovek jako nedilna
jednota télesné a dusevni stranky

- vztahy mezi riz.naboz kulturami,
konflikty.

6.4.MV - konflikty naboz.kultur,
piedsudky,ptié¢iny a dasledky.
6.3.VMEGS — udalosti majici
vztah k Evropé.

- zkuSenosti z E, Zivot v jinych
zemich.

- nasi sousedé v Evropé

- zivot Evropant
-kli¢.mezniky evrop.historie
-co E.spojuje a rozdé€luje.

Kompet.komunikativni
— formulyje a vyjadiuje
své myslenky

- obhajuje svlij nazor.
Kompet. k uéeni —
organizuje a fidi své
uceni

- vyhledava a tiidi
informace

- operuje s uzivanymi
terminy.

- poznava smysl a cil
uceni

Kompet.k fes.probl. —
voli vhodné zptsoby
feSenti, kriticky mysli.
-pfemysli o pfi¢inach a
feSeni problému.
Kompet.komunikat. - -
vhodné reaguje,
nasloucha,
argumentuje.

Digitalni kompetence




Predmét: Déjepis Trida:7/.
Dil¢i ocekavané vystupy Priifezova témata v Poznamka
N e o, Klicové N
(roénikové vystupy) Ucivo predmétu Meziptedmétové vztahy Vzd¢lavaci obor,
kompetence

Co by mél zak umét

(kontexty, ptesahy)

roz$ifujici ucivo

74k
- objasni pfi¢iny a disledky vzniku
30l.valky, posoudi jeji disledky

- Na prikladech evropskych déjin
konkretizuje absolutismus,
konstitu¢.monarchii, parlamentarismus

- rozpozna zakl.znaky jednotl.kultur.styld,
uvede jejich predstavitele, priklady
vyzn.kultur.pamatek

- Cesky stat a velmoci v 15. — 18.stol.

- Cesky stat a velmoci v 15. — 18.stol.

- Barokni kultura a osvicenstvi

6.3.VMEGS - co E spojuje a
rozdé¢luje, nase vlast a E.

6.1.0SV - cviceni pozornosti a
soustfedéni, dovednosti pro uceni a
studium.

6.1.0SV — mezilids.vztahy —lidska
prava

6.2.VDO — obcan a stat,
demokracie- diktatura, vyznam
ustavy

6.3.VMEGS — kofeny a zdroje
evrop. civilizace
-kli¢.mezniky evrop.historie
-tradice narodt E

6.4.MV — problémy
sociokultur.rozdili v Evropé
-vzaj.obohacovani riiz.kultur.

Kompet. k uéeni

- vyhledava a tfidi
informace, efektivng je
vyuziva v procesu
uceni.

Kompet. k uéeni
-operuje

S uziv.terminy,zna-ky,
symboly

-uvadivéci do
souvislosti, Sir§ich
celku.

- samost.pozoruje
-ziskané vysledky
porovnava, vyvozuje
zaveéry.

Digitalni kompetence




Predmét: Déjepis

Trida: osma

Dil¢i ocekavané vystupy
(ro¢nikové vystupy)
Co by mél zak umét

Ucivo predmétu

Prifezova témata
Meziptedmétové vztahy
(kontexty, ptesahy)

Kli¢ové
kompetence

Poznamka
Vzdélavaci obor,
roz$ifujici ucivo

78k

- vysvétli podstatné
ekonomické,socialni,polit. a kulturni
zmény ve vybranych zemich a u nas, které
charakterizuji modernizaci spole¢nosti

- objasni souvislosti mezi udalostmi VFR,
napoleonskych valek a rozbitim starych
spolecenskych struktur v Evropé

- porovna jednotl.faze utvareni
novodobého &es.naroda v souvislosti

S narod.hnutimi vybranych evropskych
narodd

- charakterizuje emancipacni usili
vyznam.social.skupin, uvede pozadavky
formulované ve vybranych evrop.zemich.

-VFR

- Napoleonské obdobi

- Vliv zmén na Evropu a svét
- Vznik USA

- seznamuje se s industrializaci a jejimi
disledky pro spole¢nost, socialni otazka.

- poznava narodni nuti velkych a malych
narodu

- pochopi utvareni novodobého
¢es.naroda

- seznami se s revolucemi 19.stol. jako
prostfedkem feseni polit.,social. I
narodnostnich probléma

6.1.0SV - lidska prava jako
regulator vztahi

6.2.VDO - prava a povinnosti
obcantl, principy souZiti,
demokracie jako protivaha
diktatury.

- zékladni kategorie fungovani
demokracie
-vyznam Ustavy

6.2.VDO - prava a povinnosti
obcant
6.3.VMEGS — nase vlast a Evropa

- kofeny evrops.civilizace

- co E spojuje a rozdéluje
6.4.MV — vzij.odli$nosti i rovnost
lidi

- postaveni narod.mensin v ¢es. i
evrop.spolecnosti

Kompet. k uéeni — u¢i
se vyuzivat vhodné

zpusoby a metody
vlast.uceni
-operuje

S uziv.terminy,zna-
ky,symboly.

-uvadi véci do
souvislosti, propojuje
do sirsich celkd.

- porovnava a kriticky
posuzuje, vysledky,
vyvozuje zavery.

Kompet. k fes.probl.
- vyhleda informace
k fes.probl., shodné i
odlis.znaky

- samost.fesi problém.
Digitalni kompetence




Predmét: Déjepis

Trida: 8.

Dil¢i ocekavané vystupy
(ro¢nikové vystupy)
Co by mél zak umét

Ucivo predmétu

Prifezova témata

Meziptedmétové vztahy

(kontexty, ptesahy)

Kli¢ové
kompetence

Poznamka
Vzdélavaci obor,
roz$ifujici ucivo

78k
- na vybranych piikladech demonstruje
zakl.polit.proudy

- vysvétli rozdilné tempo modernizace a
prohloubeni nerovnomérnosti vyvoje
jednotl.¢asti E a svéta vcetné dusledki, ke
kterym tato nerovnomeérnost vedla

- charakterizuje soupetfeni mezi velmocemi
a vymezi vyznam kolonii

- na ptikladech demonstruje zneuziti
techniky ve svét. valkach, jeho disledky

- seznamuje se s polit.proudy:
konzervatismus, liberalismus,
demokratismus, socialismus

- ustava, polit.strany, obcanska prava

- postupné rozlisuje kulturni rozriznénost
doby

- chape konflikty mezi velmocemi, pojem
kolonialismus

- seznami se s 1.svét.valkou, jejimi
polit.,social..,kultur. dusledky

6.3.VMEGS — Evropa a svét
-kli¢.mezniky evrop.historie
6.2.VDO - obcanska spol. a stat,
obcanska prava

6.3.VMEGS - zvyky a tradice
nar.Evropy

-nade vlasta E

-E a svét

6.2.VDO — diktatura a anarchie
- feSeni konfliktd ve spol.
6.3.VMEGS - E a sv¢ét,
kli¢.mezniky historie

6.4.MV — rizné zpil.zZivota
Vv kultur.skupinach
- odli$né vnimani svéta

Kompet. komunik.

- formuluje své
myslenky a nazory

- vyuziva
komunikat.dovednosti
k vytvafeni vztaht
kvalit. spoluprace.
Kompet.obcanské

-je schopen vcitit se do
situace ostat.lidi

-odmita utlak a hrubé
zachazeni

-uvédomuje si
povinnost postavit se
proti nasili.

Digitalni kompetence




Predmét: Déjepis

Trida: devata

Dil¢i ocekavané vystupy
(ro¢nikové vystupy)
Co by mél zak umét

Ucivo predmétu

Priifezova témata
Meziptedmétové vztahy
(kontexty, ptesahy)

Kli¢ové
kompetence

Poznamka

Vzdélavaci obor,

roz$ifujici ucivo

78k
- rozpozna klady a nedostatky
demokrat.systému

- charakterizuje jednotl.totalit.systémy,
priciny jejich nastoleni v SirSich
souvislostech, disledky jejich existenci pro
svét

- rozpozna destruktivni silu totalitarismu a
vypjatého nacionalismu

- na piikladech vylozi antisemitismus,
rasismus, jeho nepfijatelnost z hlediska
lids.prav.

- zhodnoti postaveni CSR
Vv evrop.souvislostech, jeji social.,polit.,
hospodar.a kultur.prostiedi

- chape nové politic.usporadani E, lohu
USA ve svété

- vznik CSR, jeji hospodat.-polit.vyvoj,
problémy socidl. a narodnostni.

- seznami se s mezinarodné politickou a
hospodat. situaci ve 20. a 30.letech

- chape zéklady totalit.systému:
komunismus, fasismus, nacismus —
disledky pro CSR a svét

- 2.svét.valka, holocaust, politické,
mocenské a ekonomické disledky valky.

- chape situaci v naSich zemich, domaci a
zahrani¢ni odboj

6.1.0SV — péce o lidska prava,
respektovani, pomoc

- analyzy vlatsnich i cizich postoju
a hodnot

6.2.VDO - principy souziti

S minoritami, pri¢iny konfliktd

- diktatura a anarchie, pravo a
moralka

6.3.VMEGS — Evropa a svét
-kli¢.mezniky evrop. historie
6.4.MV - principy social.smiru a
solidarity

6.3.VMEGS - Co E spojuje a
rozdé€luje
- naSe vlast a Evropa

Kompet. k uceni —
vyhledava a tridi
informace, efektivng je
vyuziva v procesu uceni
- operuje s uziv.terminy
a symboly, vytvaii si
komplexnéjsi pohled na
spolecens.jevy

Kompet.

k tes.problémui

- kriticky mysli a
rozhoduje, snazi se
obhdjit sva rozhodnuti.

Kompet. komunikat.
-vyuziva informacni a
komunik.prostiedky ke
komunikaci se svétem.
Digitalni kompetence




Predmét: Déjepis

Trida: 9.

Dil¢i o¢ekavané vystupy
(ro¢nikové vystupy)
Co by mél zak umét

Ucivo predmétu

Prifezova témata
Meziptfedmétové vztahy
(kontexty, ptesahy)

Kli¢ové
kompetence

Poznamka
Vzdélavaci obor,
rozSifujici ucivo

78k

- vysvétli pticiny a dasledky vzniku
bipolarniho svéta

- uvede piiklady stfetavani obou bloki

- vysvétli a na prikladech dolozi mocenské
a polit.divody euroatlant. hospodaf. a
vojenské spoluprace

- posoudi postaveni rozvojovych zemi

- prokaze zakladni orientaci v problémech
soucasi.svéta

- seznamuje se se studenou valkou,
rozdélenim svéta do vojens.blokd,

S polit.,hospodaf., social. a ideologickym
soupefenim.

- chape vnitini situaci v zemich
vych.bloku ( na vybranych ptikladech
srovnani s charakteristikou zap. zemi).

- CSR od tmorového prevratu do r. 1989
-vznik CSSR

- seznami se s rozpadem
kolonial.systému, s mimoevropskym
svétem

- seznamuje se s problémy soucasi.svéta,
s pojmy technika, vzdélani, sport,
zabava.

6.1.0SV - kooperace — dovednost
komunikace, feSeni konfliktd,
konkurence

6.3.VMEGS - tradice narodt
Evropy

- evropské krajiny

-co E spojuje a rozdé€luje

6.4.MV — pravo vsech lidi podilet
se na spolupraci

6.1.0SV - formy participace
obc¢anu v polit.zivote.
-demokracie jako protivaha
diktatury a anarchie

6.4.MV — multikulturalita jako
prostiedek vzij.obohacovani, lidska
prava.

6.5.EV — lidské aktivity a
problémy zivot.prostiedi, prostiedi
a zdravi

6.6.MeV- identifikace
spole¢.vyzn.hodnot v textu,
median.sdéleni,fce médii. ..

Kompet. komunik.
- rozumi riz.typim
textl, obraz.materialu,
tvorive je vyuziva.

- nasloucha promluvam
druhych, porozumi jim,
reaguje na né, obhajuje
sviij nazor,
argumentuje.

- vyjadfuje své nazory
vystizné a souvisle.
Kompet.obcanské

- chape zakl.principy
spolec. Zakont a
norem.

- chape zékl.ekolog.
souvislosti a problémy
Kompet.socidl. a

person.
Kompet.pracovni.

Digitalni kompetence




Predmét: Obcanskd vychova — 1. strana

Trida: Sesta

Dil¢i ocekavané vystupy
(ro¢nikové vystupy)
Co by mél zak umét

Ucivo predmétu

Priifezova témata
Meziptedmétové vztahy
(kontexty, ptesahy)

Kli¢ové
kompetence

Poznamka
Vzdé€lavaci obor,
roz$ifujici ucivo

Clovék ve spole¢nosti

zak:

- objasni ucel dulezitych symbolii naseho
statu a zptisoby jejich pouzivani

-objasni potifebu tolerance ve spole¢nosti
-posoudi a na ptikladech dolozi pfinos
spoluprace lidi pfi feSeni konkrétnich kol
a dosahovani nékterych cilti v roding, ve
Skole, v obci

-zhodnoti a na ptikladech dolozi vyznam
vzajemné solidarity mezi lidmi, vyjadii své
moznosti, jak mize v piipadé

Clovék ve spole¢nosti

-nae vlast- pojem vlasti a vlastenectvi;
zajimava a pamatna mista, co nas
proslavilo, vyznamné osobnosti; statni
symboly, statni svatky, vyznamné dny

-nase obec, region, kraj — dilezité
instituce, zajimava a pamatna mista,
vyznamni rodaci, mistni tradice; ochrana
kulturnich pamatek, pfirodnich objektt a
majetku

-nage §kola- Zivot ve skole, prava a
povinnosti Zakl, vyznam a ¢innost
zékovské samospravy, spolecenska
pravidla a normy; vklad vzdélani pro Zivot

-lidska setkani- pfirozené a socialni rozdily
mezi lidmi,lidska solidarita, pomoc lidem
V nouzi, potfebni lidé ve spolecnosti

Vychova demokratického

obcana:

Formy participace Vv politickém
Zivoté-

obec jako zakladni jednotka
samospravy

-ob¢anska spolecnost a $kola
obcan a stat

Vychova k mysleni
v evropskych a globalnich

souvislostech:

-na$e vlast a Evropa, statni symboly

Kompetence obcanské:-
respektuje, chrani a oceni
nase tradice a kulturni i
historické dédictvi,
projevuje pozitivni postoj
k uméleckym dilim
-chape zakladni
ekologické souvislosti a
environmentalni
problémy

Kompetence uceni:
-vybira a vyuziva pro
efektivni uceni vhodné
zpusoby, metody a
strategie, planuje,
organizuje a fidi své
vlastni uéeni

-poznava smysl a cil
uceni, ma pozitivni vztah
Kk uceni, posoudi vlastni
pokrok a uréi prekazky ¢i
problémy branici ucenti,
naplanuje si, jakym
zptisobem by mohl své
uceni zdokonalit, kriticky
zhodnoti vysledky svého
uceni a diskutuje o nich
Kompetence socialni a
personalni:

ptispiva k diskusi v malé
skupiné i k debaté celé
tfidy, chape potrebu
efektivné spolupracovat
S druhymi pii feSeni
daného ukolu

Zemépis - sidla

Vychova ke zdravi:

klima tfidy




Predmét: Obcanskd vychova - 2 .strana

Trida: Sesta

Dil¢i ocekavané vystupy
(ro¢nikové vystupy)
Co by mél zak umét

Ucivo predmétu

Priifezova témata
Meziptedmétové vztahy
(kontexty, ptesahy)

Kli¢ové
kompetence

Poznamka

Vzdé€lavaci obor,
roz$ifujici ucivo

-zhodnoti a na ptikladech dolozi vyznam
vzajemné solidarity mezi lidmi, vyjadii své
moznosti, jak mize v piipad¢

-uplatiluje vhodné zptisoby chovani a
komunikace v riznych Zivotnich situacich,
pripadné neshody ¢i konflikty s druhymi
lidmi fe$i nenasilnym zptisobem

-objasiiuje potiebu tolerance ve spoleénosti,
respektuje kulturni zvlastnosti i odlisné
nazory, zajmy a zpisoby chovani a mysleni
lidi, zaujima tolerantni postoje k mensinam
.-rozeznava netolerantni, rasistické,
xenofobni a extremistické projevy

Vv chovani lidi a zaujima aktivni postoj proti
vSem projevum lidské nesnasenlivosti
-rozliSuje projevy vlastenectvi od projevi nacionalismu

-uplatiiuje vhodné zpisoby chovani

-lidské setkani- pfirozené a socialni rozdily
mezi lidmi,lidska solidarita, pomoc lidem
V nouzi, potiebni lidé ve spolecnosti
-vztahy mezi lidmi - osobni a neosobni
vztahy, mezilidska komunikace; konflikty
v mezilidskych vztazich, problémy lidské
nesnaSenlivosti

-zasady lidského souziti- moralka a
mravnost, svoboda a vzajemna zavislost,
pravidla chovani; délba prace a ¢innosti,
vyhody spoluprace lidi

Osobnostni a socialni vychova-
socialni rozvoj:

mezilidské vztahy

komunikace

ror1:1r

kooperace a kompetice

moralni rozvoj:

feSeni problémut a rozhodovaci
dovednosti

-hodnoty, postoje, prakticka etika

Multikulturni vychova:

kulturni diferenciace —jedine¢nost
kazdého Elovéka a jeho individualni
zvlastnosti,

-vztahy mezi kulturami, predsudky,
uplatiiovani principu slusného
chovani, tolerance, empatie; lidska
solidarita

-rovnocennost vsech etnickych
skupin a kultur; odli$nost lidi, ale i
jejich vzajemna rovnost

Medialni vychova:

- kriticke cteni a vnimani
medidlniho sdéleni- rozliSovani
zabavnich prvkt ve sdéleni od
informativnich a spolecensky
vyznamnych

efektivné spolupracovat
S druhymi pfi feSeni
daného ukolu
Kompetence Kk feseni
problému:

samostatné fesi
problémy; voli vhodné
zpusoby feseni
-kriticky mysli, ¢ini
uvazliva rozhodnuti, je
schopen je obhdjit,
uvédomuje si
zodpovédnost za sva
rozhodnuti a vysledky
svych ¢inti zhodnoti
Kompetence
komunikativni:
-formuluje a vyjadiuje
své myslenky a nazory
Vv logickém sledu,
vyjadiuje se vystizné,
souvisle a kultivované
V pisemném i v ustnim
projevu

-naslouchd promluvam
druhych lidi, porozumi
jim, vhodné na né
reaguje, ucinné se
zapojuje do diskuse,
obhajuje sviij nazor a
vhodn¢ argumentuje
Digitalni kompetence

Zemépis — rasy, etnika




Predmét: Obcanska vychova - 3.strana Trida: Sesta

Dil¢i oCekavané vystupy Priifezova témata 'y g Poznamka
W 4 r 7 M A W 4 KllCOVe W /4 4
(ro¢nikové vystupy) Utivo pFedmétu Mezipfedmétové vztahy Kompetence Vzd¢lavaci obor,
Co by m¢l zak umét (kontexty, ptesahy) P roz$ifujici u¢ivo

Kompetence obanské:

-respektuje presvédceni
druhych, vazi si jejich
vnitinich hodnot, je schopen
vcitit se do situaci ostatnich
lidi, odmita utlak a hrubé
zachazeni, uvédomuje si
povinnost postavit se proti
fyzickému i psychickému
nasili

-chape zékladni principy, na
nichz spocivaji zakony a
spoledenské normy, je si

védom svych prav a povinnosti
ve Skole i mimo skolu

Stat a hospodartstvi Stat a hospodarstvi Kompetence k feseni
- rozliSuje a porovnava rizné formy -majetek a vlastnictvi — formy vlastnictvi, problémi: -rozpocet rodiny, obce
vlastnictvi, uvede jejich priklady hospodafeni s penézi, majetkem ~kriticky mysli, &ini uvazliva
-penize- funkce a podoby penéz, formy rozhodnuti, je schopen je

placeni; rozpocet rodiny, statu obhajit, uvédomuje si
zodpovédnost za sva
rozhodnuti a vysledky svych
¢ind zhodnoti

Digitalni kompetence




Predmét: Obcanska vychova — 4.strana

Trida: Sesta

Dil¢i ocekavané vystupy
(ro¢nikové vystupy)
Co by mél zak umét

Ucivo predmétu

Priifezova témata
Meziptfedmétoveé vztahy
(kontexty, ptesahy)

Kli¢ové
kompetence

Poznamka
Vzdélavaci obor,
roz$ifujici ucivo

Stat a pravo

-piiméfené uplatiiuje sva prava a respektuje prava a
opravnéné zajmy druhych lidi

-objasni vyznam pravni Upravy dulezitych vztahti —
manzelstvi, vlastnictvi

-uvede priklady instituci, které se podileji
na spravé obci

Stat a pravo

-lidska prava —zakladni lidska prava, prava
ditéte

-pravo v kazdodennim zivoté-vyznam
pravnich vztaha; dulezité pravni vztahy a
zévazky z nich vyplyvajici

-statni sprdva a samosprava —organy a
instituce statni spravy a samospravy, jejich
ukoly

Vychova demokratického ob¢ana:

-formy participace ob¢ant v politickém
zivoté — obec jako zékladni jednotka ,

samosprava statu

Kompetence ob¢anské:
chépe zakladni principy,
na nichz spocivaji
zakony a spoleCenské
normy

Digitalni kompetence




Predmét: Obcanska vychova

Trida: 7. ronik

Dil¢i ocekavané vystupy
(ro¢nikové vystupy)
Co by mél zak umét

Ucivo predmétu

Priifezova témata
Meziptedmétové vztahy
(kontexty, ptesahy)

Kli¢ové
kompetence

Poznamka
Vzdélavaci obor,
roz$ifujici ucivo

Z:ak chape nutnost slu§ného spole¢enského
chovani a tolerance

Vv rodiné i ve spolec¢nosti. Rozpoznava
rasistické a extremistické projevy. Chape
nutnost ochrany zivotniho prostfedi a
kulturnich pamatek. Umi vyjadfit svij
postoj k reklamé a kriticky ptistupuje

k medialnim informacim. RozliSuje a
porovnava rizné formy vlastnictvi.
Rozlisuje typy a formy statl. Rozeznava
jednotlivé slozky statni moci CR i jejich
organt a instituci. Chape smysl a el
voleb. Umi objasnit vyhody
demokratického fizeni statu. Posuzuje
vyznam ochrany lidskych prav, dodrzuje
pravni ustanoveni a uvédomuje si rizika pii
jejich porusovani. Uvadi ptiklady prav
obcanti CR v ramci EU, vyznamné
mezinarodni organizace a popiSe vyhody
spoluprace mezi staty.

Rodina

Zasady lidského souziti

Skola

Vztahy mezi lidmi

Kultura, vira, nabozenstvi
Ptirodni a kulturni bohatstvi
Majetek v nasem zivoté

Rizeni spole¢nosti

Stat a pravo

Svét kolem nas

Mezinarodni vztahy

Spoluprace mezi zemémi Evropy
Tolerance k narodnostnim mens§inam
Lidska prava

OSV - rozvoj schopnosti
poznavani, sebepoznani a
sebepojeti, temperament, postoje,
hodnoty, seberegulace —viile,
organizace studia.

Psychohygiena — pozitivni
naladéni mysli.

komunikace verbalni 1 neverbalni,
kooperace. Prakticka etika.
Vychova demokratického ob¢ana —
pfijiméani odpovédnosti za své
postoje a ¢iny, angazovat se a byt
zainteresovany na zajmu celku.
Vychova k mysleni v evropskych a
globalnich souvislostech — Evropa
a svet, statni a evr. symboly.
Multikulturni vychova —lidské
vztahy, rovnocennost etnickych
skupin.

Environmentalni vychova- ochrana
zivotniho prostiedi.

zak si v§ima situaci ve
Skole i mimo ni.
Rozpozna problém a
premysli o jeho feseni.
Formuluje a vyjadiuje
své myslenky a nazory,
vyjadiuje se
kultivované. Zapojuje
se do diskuse, umi
argumentovat.

Vyuziva komunikaéni a
informaéni prostiedky
ke komunikaci se
svétem. Umi pracovat
ve skuping. Respektuje
odlisné nazory druhych.
Posiluje svou
sebedtiveéru. Chape a
respektuje principy
zakont. Chrani kultur. a
historické dédictvi.
Digitalni kompetence

CR — zékladni Gidaje
-statni symboly

EU, NATO, OSN
BENELUX, Visegrad
Evropa




Predmét: Obcanska vychova

Trida: osma

Dil¢i ocekavané vystupy
(ro¢nikové vystupy)
Co by mél zak umét

Ucivo predmétu

Prifezova témata
Meziptfedmétoveé vztahy
(kontexty, ptesahy)

Klicové
kompetence

Poznamka

Vzdélavaci obor,
rozsitujici ucivo

74k rozliduje projevy vlastenectvi od
projevi nacionalismu. Objasni potfebu
tolerance ve spole¢nosti, respektuje
kulturni zvlastnosti i odlisné nazory,
zajmy, zpusoby chovani a mysleni lidi,
zaujima tolerantni postoje k mensinam.
74k rozpoznava netolerantni, rasistické a
xenofobii postoje. Objasni, jak mtize
realistictéjsi poznani a hodnoceni vlastni
osobnosti a potenciadlu pozitivn€ ovlivnit
jeho rozhodovani, vztahy s druhymi lidmi i
kvalitu zivota.

74k posoudi vliv osobnich vlastnosti na
dosahovani cilt a ptekonavani prekazek.
Rozpozna projevy zapornych
charakterovych vlastnosti u sebe i u
druhych lidi, kriticky hodnoti a vhodné
koriguje své chovani a jednani.

74k popise, jak lze usmériovat a
kultivovat charakterové a volni vlastnosti,
rozvijet osobni pfednosti, piekonavat
osobni nedostatky a péstovat zdravou sebe
davéru. Rozlisuje a porovnava ulohu
vyroby, obchodu a sluzeb, uvede ptiklady
jejich soucinnosti.

7k na ptikladu chovani kupujicich a
prodavajicich vylozi postatu fungovani
trhu. Uvede piiklady instituci a organd,
které se podileji na sprave obci, krajt a
statu.

74k dodrzuje pravni ustanoveni, které se
na néj vztahuji a uvédomuje si rizika jejich
porusovani. RozliSuje a porovnava ukoly
organti pravni ochrany obc¢ant, uvede
priklady jejich ¢innosti a spoluprace pfi
postihovani trestnych ¢inti.

Zasady lidského souziti — moralka,
mravnost, svoboda a vzajemna zavislost,
pravidla spolecenského chovani, délba
prace a ¢innosti, vyhody spoluprace lidi.
Nase skola — zivot ve §kole, prava a
povinnosti zaki, vyznam ¢innosti
samospravy, spolecenska pravidla a
normy, vklad vzdélani pro zivot.

Vnitini svét ¢loveéka — vnimani, prozivani,
posuzovani skuteénosti, sebe i druhych
lidi.

Osobni rozvoj — zivotni cile a plany,
zivotni perspektiva, adaptace na Zivotni
zmény, sebezména, vyznam motivace,
aktivity, vile a osobni kazné pfi
seberozvoyji.

Vyroba, obchod, sluzby — jejich funkce a
navaznost.

Principy trzniho hospodafstvi — nabidka,
poptavka, trh — podstata fungovani trhu —
nejcastéjsi formy podnikani.

Prvni zéklady statu — znaky statu, typy a
formy stétu, statni ob&anstvi CR, Ustava
CR, slozky statni moci, jejich organy a
instituce.

Pravo v kazdodennim zivoté — vyznam
pravnich vztahti — dilezité pravni vztahy
a zavazky z nich vyplyvajici, styk

s urady.

Pravni ¥ad CR — vyznam a funkce
pravniho fadu, organy pravni ochrany
obcantl, soustava soudil, pravni norma,
predpis.

Protipravni jednani — druhy a postihy,
trestni postizitelnost, porusovani predpist
V silni¢nim provozu, porusovani prav

K duSevnimu vlastnictvi.

Rozvoj a podpora schopnosti
zaujeti vlastniho stanoviska

Vv pluralité nazoru.

Vede k aktivnimu postoji

Vv obhajovani lidskych prav a
svobod. Rozviji a podporuje
komunikativni, formula¢ni,
argumentacni, diagnostické a
prezentacni schopnosti a
dovednosti.

Prohlubuje empatii, schopnost
aktivniho naslouchéani a
spravedlivého posuzovani.
Analyzuje vlastni i cizi postoje.
Vede k pochopeni vyznamu fadu,
pravidel a zakoni pro fungovani
spole¢nosti.

Na konci zdkladniho
vzdélavani zak:
Formuluje a vyjadiuje
své myslenky a nazory
v logickém sledu,
vyjadiuje se vystizné a
souvisle, kultivuje sviyj
pisemny i Ustni projev.
Je schopen
argumentace. Dale je
schopen pracovat

s informaénim zdrojem.

Snazi se co
nejsamostatnéji fesit
problém. Pfispiva

k diskusi v mensi
skupiné i k debaté celé
tiidy.

Digitalni kompetence

Rozsifujici ucivo:

Néavstéva
vefejného
soudniho jednani.
Beseda s mistnim
podnikatelem.




Predmét: Obcanska vychova

Trida: devata

Dil¢i ocekavané vystupy

Prifezova témata

Poznamka

4 r r 4 w A 4 . A 4 r K]‘iéOVé 4 4 4
(roénikové vystupy) Ucivo predmétu Meziptedmétové vztahy kompetence Vzd¢lavaci obor,
Co by m¢l zak umét (kontexty, ptesahy) P roz$ifujici uéivo
7k rozliduje projevy vlastenectvi od Zasady lidského souziti — moralka, Porozuméni kli¢ovym historickym | Zak respektuje Rozsitujici ucivo:

projevu nacionalismu. Zdtvodni
nepfijatelnost vandalského chovani a
aktivné proti nému vystupuje.

7k kriticky pristupuje k medialnim
informacim, vyjadii svtij postoj k pisobeni
propagandy a reklamy na vefejné minéni a
chovani lidi.

Zhodnoti a na ptikladech dolozi vyznam
vzajemné solidarity mezi lidmi, vyjadii své
moznosti, jak mize v ptipadé¢ potieby
pomahat lidem v nouzi a situacich
ohrozeni.

64k uplatiuje vhodné zptisoby chovani a
komunikace v riznych Zivotnich situacich,
ptipadné neshody ¢i konflikty s druhymi
lidmi fesi nenasilnym zpisobem. Posoudi a
na ptikladech dolozi pfinos spoluprace lidi
pri feSeni konkrétnich ukolt a dosahovani
nékterych cilt v roding, Skole a v obci.
74k objasni potiebu dodrzovani zasad
ochrany dusevniho vlastnictvi a jejich
znalost ve svém jednani. Dodrzuje zasady
hospodarnosti, popiSe a objasni vlastni
zpusoby zachazeni s penézi a se svym i
svéfenym majetkem, vyhyba se rizikim

v hospodatenim s penézi.. Zak vysvétli,
jakou funkci plni banky a jaké sluzby
obcanim nabizeji. RozliSuje, ze kterych
zdrojti pochazeji prijmy statu a do kterych
oblasti stat smefuje své vydaje.

7:ak vylozi podstatu fungovani trhu.
Rozlisuje a porovnava tikoly jednotlivych
slozek statni moci v CR, jejich organy a
instituce. Zak objasni vyznam pravnich
vztaht vlastnictvi, pracovni pomér,
manzelstvi.

mravnost, svoboda a vzajemna zavislost,
pravidla spolecenského chovani, délba
prace a ¢innosti, vyhody spoluprace lidi.
Kulturni Zivot — rozmanitost kulturnich
projevu, kulturni hodnoty a tradice,
kulturni instituce, masmédia.

Lidska setkani — pfirozené a socialni
rozdily mezi lidmi, rovnost a nerovnost,
postaveni muzil a Zen, potiebni lidé ve
spole¢nosti.

Nase obec, region, kraj — dalezité
instituce, pamatna mista, ochrana
kulturnich pamatek, UNESCO.

Majetek a vlastnictvi — formy vlastnictvi,
hmotné a dusevni vlastnictvi, hospodafeni
S penézi.

Penize — funkce, formy placeni, rozpocet
rodiny, statu, vyznam dani.

Vyroba, obchod, sluzby.

Princip trzniho hospodafstvi — nabidka,
poptavka, trh, formy podnikani.

Prvni zéklady statu — symboly statu,
formy stati, ob&anstvi, Ustava CR
Lidska prava — prava ditéte, poSkozovani
lidskych prav, Sikana a diskriminace.
Evropska integrace — EU, NATO, OSN,
RE

Globalizace — klady a zapory, feseni
problémi globalizace.

a politickym udalostem, které
ovlivnily vyvoj Evropy a celého
svéta a mély podstatny vyznam pro
evropskou integraci.

presvédceni druhych,
vazi si jejich hodnot, je
schopen empatie
(vciténi do pozitkd
druhého).
Uvédomuje si
povinnost postavit se
nasili a bezpravi.
Respektuje tradice a
chrani nase kulturni a
historické dédictvi

v souvislosti se
&lenstvim CR

vV mezinarodnich
organizacich.
Digitalni kompetence

- UNESCO
- UNICEF




74k popise vliv zaélenéni CR do EU,
NATO a OSN. Zak uvede nékteré piipady
globalizace — jeji klady a zapory. Uvede
priklady mezinarodniho terorismu a
zaujme vlastni postoj ke zptisobtim jeho
potirani..




6.5 MATEMATIKA A JEJi APLIKACE

Charakteristika vzdélavaci oblasti

Vzdélavaci oblast Matematika a jeji aplikace je v zakladnim vzdélavani zaloZena predevsim na aktivnich ¢innostech, které jsou typické pro praci s matematickymi objekty a
pro uziti matematiky v realnych situacich. Poskytuje védomosti a dovednosti potfebné v praktickém zivoté, a umoznuje tak ziskavat matematickou gramotnost. Pro tuto svoji
nezastupitelnou roli proliné celym zékladnim vzdélavanim a vytvari predpoklady pro dalsi uspésné studium.

Vzdélavani klade diraz na diikladné porozuméni zékladnim myslenkovym postupiim a pojmiim matematiky a jejich vzajemnym vztahiim. Zaci si postupné osvojuji nékteré
pojmy, algoritmy, terminologii, symboliku a zptlisoby jejich uziti.

Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru Matematika a jeji aplikace je rozdélen na Gtyfi tematické okruhy. V tematickém okruhu Cisla a poéetni operace na prvnim stupni, na
ktery na druhém stupni navazuje a dale ho prohlubuje tematicky okruh Cislo a proménn4, si Zaci osvojuji aritmetické operace v jejich tfech slozkach: dovednost provadét
operaci, algoritmické porozuméni (pro¢ je operace provadéna predloZenym postupem) a vyznamové porozuméni (umét operaci propojit s realnou situaci). Ui se ziskavat
¢iselné udaje méfenim, odhadovanim, vypoctem a zaokrouhlovanim. Seznamuji se s pojmem proménna a s jeji roli pfi matematizaci realnych situaci.

V tematickém okruhu Zavislosti, vztahy a prace s daty zaci rozpoznavaji urCité typy zmen a zavislosti, které jsou projevem béznych jevt realného svéta, a seznamuji se s
jejich reprezentacemi. Uvédomuji si zmény a zavislosti znamych jevt, dochazeji k pochopeni, Ze zménou muZe byt rlst i pokles a ze zména mize mit také nulovou hodnotu.
Tyto zmény a zavislosti Zaci analyzuji z tabulek, diagrami a grafii, v jednoduchych ptipadech je konstruuji a vyjadiuji matematickym piedpisem nebo je podle moznosti
modeluji s vyuzitim vhodného pocitacového softwaru nebo grafickych kalkulatorti. Zkoumani téchto zavislosti smétuje k pochopeni pojmu funkce.

V tematickém okruhu Geometrie v rovin€ a v prostoru zaci urcuji a znazoriiuji geometrické utvary a geometricky modeluji redlné situace, hledaji podobnosti a odliSnosti
utvart, které se vyskytuji vSude kolem nas, uvédomuji si vzajemné polohy objektd v roving (resp. v prostoru), u¢i se porovnavat, odhadovat, métit délku, velikost thlu, obvod
a obsah (resp. povrch a objem), zdokonalovat sviij graficky projev. Zkoumani tvaru a prostoru vede zaky k feSeni polohovych a metrickych tloh a problémt, které vychazeji z
béznych Zivotnich situaci.

Dulezitou soucasti matematického vzdélavani jsou Nestandardni aplika¢ni ulohy a problémy, jejichz feSeni mize byt do znacné miry nezavislé na znalostech a dovednostech
$kolské matematiky, ale p¥i némz je nutné uplatnit logické mysleni. Tyto tlohy by mély prolinat viemi tematickymi okruhy v priib&hu celého zakladniho vzdélavani. Zaci se
ugi fesit problémové situace a ulohy z b&Zného Zivota, pochopit a analyzovat problém, utiidit udaje a podminky, provadét situaéni naérty, fesit optimalizaéni ilohy. Reseni
logickych tloh, jejichZ obtiznost je zavisla na mife rozumové vyspélosti zakd, posiluje védomi zaka ve vlastni schopnosti logického uvazovani a mtize podchytit i ty zaky,
ktefi jsou v matematice méné Gspesni.

Zaci se uéi vyuzivat prostiedky vypocetni techniky (pfedevsim kalkulatory, vhodny poéitadovy software, uréité typy vyukovych programil) a pouzivat nékteré dal$i pomiicky,
coz umoznuje pristup k matematice i zaktim, ktefi maji nedostatky v numerickém pocitani a v rysovacich technikach. Zdokonaluji se rovnéz v samostatné a kritické praci se
zdroji informaci.

Cilové zaméreni vzdélavaci oblasti
Vzdélavani v dané vzdelavaci oblasti sméfuje k utvafeni a rozvijeni kliCovych kompetenci tim, Ze vede zaka k:
[ vyuzivani matematickych poznatki a dovednosti v praktickych ¢innostech — odhady, méfeni a porovnavani velikosti a vzdalenosti, orientace

[[rozvijeni paméti zakt prostiednictvim numerickych vypoctl a osvojovani si nezbytnych matematickych vzorci a algoritmt

[[rozvijeni kombinatorického a logického mysleni, ke kritickému usuzovani a srozumitelné a vécné argumentaci prostiednictvim feSeni matematickych problému

[[rozvijeni abstraktniho a exaktniho mysleni osvojovanim si a vyuzivanim zakladnich matematickych pojmi a vztahi, k poznavani jejich charakteristickych vlastnosti a na
zaklad¢ téchto vlastnosti k uréovani a zatfazovani pojmui



[ [vytvafeni zasoby matematickych nastroji (pocetnich operaci, algoritmii, metod fesSeni tloh) a k efektivnimu vyuZzivani osvojeného matematického aparatu

[ ['vnimani slozitosti redlného svéta a jeho porozumeéni; k rozvijeni zkusenosti s matematickym modelovanim (matematizaci realnych situaci), k vyhodnocovani
matematického modelu a hranic jeho pouziti; k poznani, ze realita je slozit¢jsi nez jeji matematicky model, Ze dany model mtize byt vhodny pro riiznorodé situace a jedna
situace mize byt vyjadiena riznymi modely

[ [provadeéni rozboru problému a planu feseni, odhadovani vysledki, volbé spravného postupu k vyteseni problému a vyhodnocovani spravnosti vysledku vzhledem k
podminkadm tlohy nebo problému

[[ptesnému a stru¢nému vyjadrovani uzivanim matematického jazyka vcetn€ symboliky, provadénim rozbora a zapist pti feSeni uloh a ke zdokonalovani grafického
projevu

[ rozvijeni spoluprace pfi feSeni problémovych a aplikovanych aloh vyjadiujicich situace z bézného Zivota a nasledné k vyuziti ziskaného feSeni v praxi; k poznavani
moznosti matematiky a skutecnosti, Ze k vysledku lze dospét riznymi zpisoby

"I rozvijeni diveéry ve vlastni schopnosti a moznosti pfi feSeni tloh, k soustavné sebekontrole pii kazdém kroku postupu feseni, k rozvijeni systemati¢nosti, vytrvalosti a
presnosti, k vytvareni dovednosti vyslovovat hypotézy na zdklade zkuSenosti nebo pokusu a k jejich ovéfovani nebo vyvraceni pomoci protiptikladii



Predmét: Matematika

Trida: Sesta

Dil¢i ocekavané vystupy
(ro¢nikové vystupy)
Co by m¢l zak umeét

Ucivo predmétu

Priifezova témata
Meziptedmétové vztahy
(kontexty, ptesahy)

Klicové
kompetence

Poznamka
Vzdélavaci obor,
roz$ifujici ucivo

- Cte, zapisuje a porovnava prirozena ¢isla
- provadi pocetni operace s piirozenymi
Cisly zpaméti a pisemné

- provadi odhady a kontrolu vypoéti

- zaokrouhluje

- umi zobrazit pfir. ¢islo na Cis. ose

- rozliSuje druhy car
- pouziva technické pismo k popisu geom.
utvart

- uziva a rozliSuje pojmy pfimka,
polopfimka, GiseCka

- rysuje linearni utvary

- prevadi jednotky délky, hmotnosti, Casu
- umi vypocitat obvod ctverce, obdélniku,
trojuhelniku

- zd@vodiuje a vyuziva polohové a
metrické vlastnosti zdkladnich rovinnych
utvar( pfi feSeni uloh a jednoduchych
praktic. problémi

- charakterizuje a tfidi zakladni rovinné
utvary

- rozumi pojmu

- narysuje a zméti dany uhel

- umi graficky pfenést a sestrojit jeho osu
- rozliSuje a pojmenuje druhy thlu

- provadi pocetni operace s velikostmi uhlt

(ve stupnich i minutach)
- pozna dvojice vedlejsich thli a
vrcholovych Ghld, umi vyuZit jejich

wrv

Rozsirené opakovani

- pfirozena cCisla

- Cteni a zapis Cisla v desitkové soustave
- zobrazeni na ¢iselné ose

- pocetni operace

Zikladni pravidla rysovani
- druhy ¢ar, technické pismo

Geometrické ttvary v roviné

- rovina, bod, usecka, ptimka, poloptimka
- ptevody jednotek

- obvody ctverce, obdélniku, trojuhelniku

Uhel a jeho velikost

- pojem, rysovani a pienaseni uhlu
- osa thlu

- jednotky velikosti uhlu a méfeni
velikosti thlu

- ostry, tupy, pravy a pfimy thel

P¢ — popis technickych vykresi

Fy — méteni délky
OSV — ur¢eni obvodu pozemku
apod.

Z —urcovani zemépisné polohy

Kompetence k feseni
problémui

- zaci provadéji rozbor
problému a planuji
feSeni

- uci se zvolit spravny
postup pfi feseni
slovnich uloh

- ucitel vede zéky

k ovéfovani vysledkl a
odstranovani chyb

Kompetence
komunikativni

- zaci zduvodiuji
matematické postupy
- ucitel vede zaky

Kk uzivani spravné
terminologie a
symboliky

Kompetence socialni a
personalni

- zaci se podili na
vytvafeni pfijemné
atmosféry ve tfideé

- uci se argumentovat a
schopnosti sebekontroly
- ucitel vyzaduje
dodrzovani pravidel
slusného chovani

Kompetence obc¢anské
- zaci respektuji nazory
ostatnich

- ucitel vede zaky

- inovativni ndmeéty a
pomiicky do hodin -
badatelské a tvorivé aktivity
(Vystup 1.KA 2.KA,3.KA)

- odpovedni systém Acti
Vote

- Skolni meteostanice
- konstruktivni, logické
stavebnice a hry

- expozice a odborné

laboratore Techmanie
science centra v Plzni




vlastnosti

- rozumi pojmy mnohouhelnik

- umi sestrojit pravidelny Sestiuhelnik a
pravidelny osmithelnik

- Cte a zapisuje desetinna Cisla

- umi zobrazit des. Cislo na Ciselné ose
-porovnava a zaokrouhluje des. Cisla

- provadi pocetni operace s des. Cisly

- umi vypocitat aritmeticky primér

- pfevadi jednotky

- zaokrouhluje a provadi odhady s danou
presnosti

- naértne a sestroji obraz rovinného ttvaru
V 0sové soumernosti

- pozna ttvary osoveé soumérné a shodné
utvary

- zna pojem nasobek, délitel

- umi pouzit znaky délitelnosti

- rozumi pojmu prvocislo, ¢islo slozené
- rozlozi ¢islo na soucin a délitele véetné
nejmensiho spolecného nasobku a
nejvétsiho spolecného délitele

- modeluje a fesi situace s vyuzitim
délitelnosti v N

- ur¢i a znazorni ruzné druhy trojuhelnikl a
zna jejich vlastnosti

- pojmenuje, znazorni a spravné uziva
zakladni pojmy (strana, vyska, vnitini a
vnéjsi uhly,...)

- umi sestrojit téZnice, stiedni pricky,
vysky trojuhelniku

- umi sestrojit trojuhelnik kruznici opsanou
a vepsanou

- pocetni operace s velikostmi uhlu

- vrcholové a vedlejsi ahly

- mnohothelniky — pojem, pravidelny
Sestithelnik, pravidelny osmithelnik
(konstrukce, obvod)

Desetinna ¢isla

- Cteni a zapis v desitkové soustave
- zobrazeni na Ciselné ose

- porovnavani

- zaokrouhlovani

- pocetni operace

- aritmeticky prameér

- pfevody jednotek

Osova soumérnost

- 0sova soumernost

- shodné utvary

- osove soumérné utvary

Délitelnost pFirozenych ¢isel

- nasobek, d¢litel, znaky délitelnosti
- prvodislo, ¢islo slozené

- spole¢ny nasobek, spolecny délitel

Trojihelnik

- pojem, druhy

- vnitini a vné&jsi thly trojihelniku
- t&Znice, stiedni pricky, vysky

Fy — feSeni pocetnich uloh
OSV - odhad a uréeni napf. ceny
nakupu ...

k tomu, aby brali ohled
na druhé

- umoziuje, aby na
zéaklad¢ jasnych kritérii
hodnotili vysledky své
¢innosti

Kompetence pracovni
- zaci si zdokonaluji
graficky projev

- jsou vedeni

k efektivité pti
organizovani vlastni
prace

- ucitel pozaduje
dodrzovani dohodnuté
kvality a termint

- vede zaky k ovéteni
vysledkt

Digitalni kompetence

Kompetence k u¢eni

- Zaci si osvojuji
matematické pojmy a
vztahy

- ucitel vede zaky

k planovani postupd,
zatazuje metody, pfi
kterych zaci dochazeji
k feseni sami




- zné jednotky obsahu, umi je prevadét

- umi vypocitat obsah ¢tverce a obdélniku
- vyuziva znalosti (obsah ¢tverce,
obdélniku) pfi vypoctech obsahu

- charakterizuje jednotliva télesa (kvadr,
krychle)

- umi nacrtnout a narysovat sit’ a z ni téleso
vymodelovat

- nacrtne a sestroji obraz krychle a kvadru
ve volném rovnob&zném promitani

- vypocita povrch krychle, kvadru

- uziva jednotky objemu a vzajemné je
prevadi

- odhaduje a vypocita objem krychle,
kvadru

- kruznice opsana, vepsana

Obsah ¢tverce a obdélniku
Povrch a objem krychle, kvadru

- jednotky obsahu

- obsah ¢tverce a obdélniku

znalosti obsahu ¢tverce a obdélniku)
- kvadr, krychle, sité téles

- zobrazovani téles

- povrch krychle, kvadru

- jednotky objemu

- objem krychle, kvadru

Zavérecné opakovani

OSV - obsah pokoje, pozemku




Predmét: Matematika

Trida: sedma

Dil¢i ocekavané vystupy
(ro¢nikové vystupy)
Co by m¢l zak umét

Ucivo predmétu

Prifezova témata
Meziptfedmétoveé vztahy
(kontexty, ptesahy)

Klicové
kompetence

Poznamka
Vzdélavaci obor,
rozsitujici ucivo

- modeluje a zapisuje zlomkem ¢ést
celku

- prevadi zlomky na des. ¢isla a
naopak

- porovnava zlomky

- provadi pocetni operace
S kladnymi racionalnimi ¢isly

- pozna shodné utvary

- uziva véty o shodnosti
trojuhelnikt v pocetnich a
konstrukénich ulohach

- umi sestrojit trojuhelnik

- dba na kvalitu a pfesnost rysovani

- umi vyjadfit pomér mezi danymi
hodnotami

- zvetSuje a zmenSuje veliCiny
V daném pomeéru

- déli celek na ¢asti v daném
poméru

- pracuje s méfitky map a plant

- fes$i modelovanim a vypoctem
situace vyjadifené pomérem

- sestroji obraz rovinného utvaru ve
sttedové soumérnosti
- urdi sttedové soumérny utvar

- rozliSuje kladnd a zaporna Cisla

OPAKOVANI UCIVA 6. ROCNIKU

RACIONALNT CISLA
- Cteni a zapis zlomku
- vztah mezi zlomky a des. ¢isly
- prevraceny zlomek
- smisené ¢islo
- pocetni operace
- slozeny zlomek

SHODNOST GEOMETRICKYCH
UTVARU

- pojem shodnost

- shodnost trojuhelnika

- trojuhelnikova nerovnost

- konstrukce trojuhelniki

- pojem

- zmenSeni a zvétSeni v daném
poméru

- rozdé€leni dané hodnoty v daném
poméru

- mefitko

STREDOVA SOUMERNOST
- sestrojeni obrazu obrazce ve
sttedové soumeérnosti

Fy, Ch — numerické vypocty

Z m¢titko planu a mapy

OSV - vyuziti poméru
v domacnosti (vafeni, ...)

Kompetence k feseni
problémi

- zaci provadéji rozbor
problému a planuji
feSeni

- uci se zvolit spravny
postup pfi feseni
slovnich uloh

- ucitel vede zaky

k ovéfovani vysledkl a
odstranovani chyb

Kompetence
komunikativni

- zaci zduvodiuji
matematické postupy
- ucitel vede zaky

Kk uzivani spravné
terminologie a
symboliky

Kompetence socialni a
personalni

- 74ci se podili na
vytvafeni pfijemné
atmosféry ve tfidé

- uci se argumentovat a
schopnosti sebekontroly
- ucitel vyzaduje
dodrzovani pravidel
slusného chovani

Kompetence obc¢anské
-zaci respektuji nazory

- inovativni namety a
pomiicky do hodin -
badatelské a tvorivé aktivity
(Vystup 1.KA 2.KA,3.KA)

- odpovedni systém Acti
Vote

- Skolni meteostanice
- konstruktivni, logické
stavebnice a hry

- expozice a odborné

laboratore Techmanie
science centra v Plzni




- umi zobrazit kladna a zaporna ¢isla na
Ciselné ose

- chape pojem opacné ¢islo

- urci absolutni hodnotu ¢isla

- provadi pocetni operace s celymi

Cisly

- rozumi a vyuziva pojmu

- uméra

- vyuziva trojélenku pfi feSeni slovnich
uloh

- urci vztah pfimé a nepfimé imérnosti

- umi charakterizovat pojem rovnobézniku
- rozliSuje rizné typy

- umi sestrojit rovnobé&znik

- vypocitava obvod a obsah rovnobézniku a
trojuhelniku

- rozpozna a pojmenuje lichob&znik
- umi sestrojit lichobéznik
- vypocita obvod a obsah

- chape pojem 1 procento

- uziva zékladni pojmy

- vyjadri ¢ast celku pomoci procent

- fesi slovni tlohy

- chape pojem promile

- fesi aplikaéni ulohy na procenta (i pro
ptipad, Ze procentova Cast je vetsi nez
celek)

- rozezna a pojmenuje hranol

-nacrtne a narysuje obraz télesa v roviné
- nacrtne a narysuje sit’ hranolu

- vypocita povrch a objem hranolu

CELA CISLA
- Cteni a zapis Cisla
- zobrazeni na ¢iselné ose
- opacné Cislo
- absolutni hodnota
- pocetni operace

PRIMA A NEPRIMA UMERNOST
- Umgéra
- pfima a nepfima imérnost
- troj¢lenka

ROVNOBEZNIKY
- pojem
- vlastnosti
- rozdé€leni
- konstrukce
- obvod a obsah
- obsah trojihelniku

LICHOBEZNIK
- pojem
- druhy
- konstrukce

PROCENTA
- pojem
- zaklad,procentova ¢ast, pocet
procent
- promile
- slovni tlohy
POVRCH A OBJEM HRANOLU
- pojem hranol
- - povrch a objem hranoli

ZAVERECNE OPAKOVANI

osv

Pu - spotieba materidlu, benzinu ...

Nu — zakazky, pocet délnik ...

OSV — vyuziti v domacnosti
(podlahova krytina...)

Ch koncentrace

OSV —slevy,

stoupani a klesani  silnice
EV - stav ovzdusi, pfitomnost
Skodlivych latek

OSV — vyuziti v domacnosti
(mnozstvi barvy pifi malovani,
obkladacek, vody...)

ostatnich

- ucitel vede zéky

k tomu, aby brali ohled
na druhé

- umoziuje, aby na
zakladé jasnych kritérii
hodnotili vysledky své
¢innosti

Kompetence pracovni
- z4ci si zdokonaluji
graficky projev

- jsou vedeni

k efektivité pii
organizovani vlastni
prace

- ucitel pozaduje
dodrzovani dohodnuté
kvality a termint

- vede zéky k ovétovani
vysledkt

Digitalni kompetence

Kompetence k uceni
-Zaci si osvojuji
matematické pojmy a
vztahy

- ucitel vede zaky

k planovani postupd,
zafazuje metody, pfi
kterych zaci dochazeji
k feSeni sami

vSe provadi i se
zapornymi zlomky
a desetinnymi Cisly




Predmét: Matematika

Trida: osma

Dil¢i ocekavané vystupy
(ro¢nikové vystupy)
Co by m¢l zak umét

Ucivo predmétu

Prafezova témata

Meziptfedmétoveé vztahy

(kontexty, ptesahy)

Klicové
kompetence

Poznamka
Vzdélavaci obor,
rozsitujici ucivo

uréi druhou mocninu a
odmocninu pomoci
tabulek a kalkulacky
uziva druhou mocninu a odmocninu
ve vypoctech
chéape pojem realné ¢islo

rozumi pojmu vyraz

ur¢i hodnotu ¢iselného vyrazu
zapiSe pomoci vyrazu slovni text
umi dosadit do vyrazu s proménnou
provadi pocetni operace s vyrazy

ur¢i vzajemnou polohu piimky a
kruznice

uréi vzajemnou polohu dvou kruznic
vypocitava obvod a obsah kruhu

zapise ¢islo ve tvarua . 10"
provadi pocetni operace S mocninami
S pfirozenym mocnitelem

rozli§i odvésny a piepony

vyuziva poznatkil pii vypoctu délek
stran pravouhlého trojihelniku

umi vyuzit poznatky ve slovnich
ulohach

umi sc¢itat, od¢itat, nasobit

OPAKOVANI UCIVA 7. ROCNIKU

DRUHA MOCNINA A ODMOCNINA
- pojem
- Cteni a zapis druhych mocnin a
odmocnin
- urceni druhych mocnin a
odmocnin
- pojem realného ¢isla
VYRAZY
- Ciselné vyrazy
- proménna
- vyrazy s proménnou
- Upravy vyrazi

KRUH, KRUZNICE
- vzdjemna poloha pfimky a
kruznice
- vzajemna poloha dvou kruznic
- délka kruznice,obsah kruhu
MOCNINY S PRIROZENYM
MOCNITELEM
- Cteni a zapis mocnin
S pfirozenym mocnitelem
- zapis ¢isla pomoci mocnin deseti
- pocetni operace s mocninami
S pfirozenym mocnitelem

PYTHAGOROVA VETA
- pojem
- vypocet délek stran
V pravouhlém trojuhelniku
- uziti Pythagorovy véty

OSV - zavlazovani pozemku

Fy zépis jednotek fyzikalnich
veli¢in

Kompetence k feseni
problémi

- zaci provadéji rozbor
problému a planuji
feSeni

- uci se zvolit spravny
postup pfi feseni
slovnich uloh

- ucitel vede zaky

k ovéfovani vysledkl a
odstranovani chyb

Kompetence
komunikativni

- zaci zduvodiuji
matematické postupy
- ucitel vede zaky

Kk uzivani spravné
terminologie a
symboliky

Kompetence socialni a
personalni

- zaci se podili na
vytvafeni pfijemné
atmosféry ve tiidé

- uci se argumentovat a
schopnosti sebekontroly
- ucitel vyzaduje
dodrzovani pravidel
slu§ného chovani

Kompetence obcanské
-zaci respektuji nazory
ostatnich

- ucitel vede zaky

k tomu, aby brali ohled

- inovativni naméty a pomiicky
do hodin - badatelské a tvorivé
aktivity (Vystup 1.KA
2.KA;3.KA)

- odpovédni systéem Acti Vote

- Skolni meteostanice

- konstruktivni, logické
stavebnice a hry

- expozice a odborné
laboratore Techmanie
science centra v Plzni

- délka oblouku
kruZznice

- obsah kruhové
vysece




mnohoc¢leny
- umi vyuzivat vzorce

- vypocita povrch a objem valce

-matematizuje jednoduché realné situace

- fesi slovni Glohy (pomoci linearnich rovnic,
uvahou)

- zdGvodni postup feseni

overi vysledek feSeni

- umi sestrojit jednoduché konstrukce

- rozumi pojmu mnoziny vSech bodt
dané vlastnosti

- -vyuziva poznatkd )vyska, téZnice,
Thaletova kruznice,...)v
konstrukénich ulohach

- Cte a sestavuje jednoduché tabulky a
diagramy

- - zaznamenava vysledky
jednoduchych statistickych Setieni do
tabulek

- vyhleda a vyhodnoti jednoducha
statisticka data v grafech a tabulkach

MNOHOCLENY
- pojem

- vgorce(a+b)2, (a—b)? a’-
b

- pocetni operace s mnohocleny

VALEC
- pojem
- povrch
- objem

SLOVNI ULOHY
- slovni tlohy

KONSTRUKCNI ULOHY
- jednoduché konstrukce
- mnoziny vSech bodl dané
vlastnosti
- Thaletova kruznice
- konstrukéni tlohy

SHROMAZ 'DOVANI, TRIDENI A
VYHODNOCOVANT{
STATISTICKYCH UDAJU
- zékladni statistické pojmy
- - zakladni charakteristiky
statistického souboru

ZAVERECNE OPAKOVAN(

OSV — objem a povrch nadrze,
bazénu, ...

Fy vztahy mezi veli¢inami
EGS — srovnani statu,
HDP , pocet obyvatel
EV - ochrana zivotniho prostredi

Z ttidéni udajt

EV — stav ovzdusi EGS — stav
obyvatelstva, zdravotnictvi,
prumyslu,....

na druhé

- umoziuje, aby na
zéaklad¢ jasnych kritérii
hodnotili vysledky své
cinnosti

Kompetence pracovni
- zaci si zdokonaluji
graficky projev

- jsou vedeni

k efektivité pti
organizovani vlastni
prace

- ucitel pozaduje
dodrzovani dohodnuté
kvality a terminti

- vede zaky k ovétovani
vysledkt

Kompetence k uéeni
-7aci si osvojuji
matematické pojmy a
vztahy

- ucitel vede zaky

k planovani postupd,
zafazuje metody, pfi
kterych zaci dochazeji
k feseni sami

Digitalni kompetence




Predmét: Matematika

Trida: devata

Dil¢i ocekavané vystupy
(ro¢nikové vystupy)
Co by mél zak umét

Ucivo predmétu

Prifezova témata

Meziptedmétové vztahy
(kontexty, ptesahy)

Kli¢ové
kompetence

Poznamka
Vzdé€lavaci obor,
roz$ifujici ucivo

- rozklada vyraz na soucin (vytykanim,
pomoci vzorcl)

- provadi pocetni operace s lomenymi
vyrazy

- rozlisi shodné a podobné utvary
- uziva véty o podobnosti trojuhelnikd
Vv pocetnich a konstrukénich ulohach

- fesi rovniCe S neznamou ve jmenovateli
S vyuzitim znalosti o lomenych vyrazech

- fesi soustavu dvou linearnich rovnic se
dvéma nezndmymi (metoda scitaci a
dosazovaci)

- fesi slovni Glohy pomoci soustav lin.
rovnic

- charakterizuje jednotliva télesa
- umi narysovat sit’ a z ni téleso
vymodelovat

- vypocita povrch a objem téles

- zakresli bod v PSS
- chape pojem funkce

Opakovani uciva 8. ro¢niku

Vyrazy

- Upravy vyrazii pomoci vzorcl

- rozklad vyrazl na soucin

- pojem lomeny vyraz

- pocetni operace s lomenymi vyrazy

Podobnost
- podobnost
- véty o podobnosti trojuhelnik

Rovnice s neznamou ve jmenovateli

Soustavy rovnic

- soustava dvou linearnich rovnic se
dvéma neznamymi

- slovni Glohy feSené pomoci soustav
linedrnich rovnic

Télesa

OSV - plany

OSV - spotreba materialu
stavebnictvi

Kompetence k feseni
problému

- zaci provadéji rozbor
problému a planuji
feSeni

- uci se zvolit spravny
postup pfi feseni
slovnich uloh

- ucitel vede zéky

k ovéfovani vysledkl a
odstranovani chyb

Kompetence
komunikativni

- zaci zduvodiuji
matematické postupy
- ucitel vede zaky

k uzivani spravné
terminologie a
symboliky

Kompetence socialni a
personalni

- zaci se podili na
vytvareni piijjemné
atmosféry ve tride

- u¢i se argumentovat a
schopnosti sebekontroly
- ucitel vyzaduje
dodrzovani pravidel
slusného chovani

inovativni nameéty a
pomiicky do hodin -
badatelské a tvorivé aktivity
(Vystup 1.KA 2.KA,3.KA)

odpovédni system Acti Vote
Skolni meteostanice
konstruktivni, logické
stavebnice a hry

expozice a odborné

laboratore Techmanie
science centra v Plzni




- rozliSuje linearni a kvadratickou funkci
- sestavi tabulku a zakresli graf dané
funkce

- uziva funkéni vztahy pfi feseni uloh

- fesi tlohy z praxe na jednoduché
urokovani

- funkce sin, cos, tg
- jejich uziti

- kuzel
- jehlan
- koule
- povrch a objem téles

Funkce
- pravouhla soustava soufadnic

- pojem funkce
- linearni funkce (pfima imérnost)

Finan¢ni matematika
- zakladni pojmy finanéni matematiky

Goniometrické funkce

Zavérecné opakovani

OSV - ¢teni z grafu, jizdni fady,
spotieba benzinu

OSV - plat, srazky, uroky...

Kompetence obcanské
- zaci respektuji nazory
ostatnich

- ucitel vede zéky

k tomu, aby brali ohled
na druhé

- umoziuje, aby na
zaklad¢ jasnych kritérii
hodnotili vysledky své
¢innosti

Digitalni kompetence

Kompetence pracovni
- zaci si zdokonaluji
graficky projev

- jsou vedeni

k efektivité pti
organizovani vlastni
prace

- ucitel pozaduje
dodrzovani dohodnuté
kvality a terminti

- vede zaky k ovéteni
vysledkt

Kompetence k uceni

- Zaci si osvojuji
matematické pojmy a
vztahy

- ucitel vede zaky

k planovani postupd,
zatazuje metody, pfi
kterych zaci dochazeji
k feSeni sami

Nerovnice, soustavy
nerovnic

Kvadratické funkce

Aplikaéni Glohy a problémy




6.6 CLOVEK A PRIRODA

Charakteristika vzdélavaci oblasti

Vzdélavaci oblast Clovék a piiroda zahrnuje okruh problémi spojenych se zkoumanim piirody. Poskytuje zakaim prostiedky a metody pro hlubsi porozuméni piirodnim
faktim a jejich zakonitostem. Dava jim tim i potfebny zaklad pro lepsi pochopeni a vyuzivani souc¢asnych technologii a pomaha jim 1épe se orientovat v bézném zivotg.

V této vzdelavaci oblasti dostavaji zaci prilezitost poznavat ptirodu jako systém, jehoZ soucasti jsou vzajemné propojeny, plisobi na sebe a ovliviiuji se. Na takovém poznani
je zalozeno i pochopeni dilezitosti udrzovani pfirodni rovnovahy pro existenci zivych soustav i cloveka, véetné moznych ohrozeni plynoucich z ptirodnich procest, z lidské
¢innosti a zdsaht cloveka do prirody. Vzdélavaci oblast také vyznamné podporuje vytvareni otevieného mysleni (pfistupného alternativnim nazoram), kritického mysleni a
logického uvazovani.

Vzdélavaci obory vzdélavaci oblasti Clovék a piiroda, jimiZ jsou Fyzika, Chemie, P¥irodopis a Zemé&pis, svym ¢innostnim a badatelskym charakterem vyuky umoziuji
zaktim hloubé&ji porozumét zakonitostem ptirodnich procest, a tim si uvédomovat i uzitecnost ptirodovédnych poznatkti a jejich aplikaci v praktickém zivoté. Zvlaste
vyznamné je to, Ze pii studiu ptirody specifickymi poznavacimi metodami si zaci osvojuji i dulezité dovednosti. Jedna se pfedevsim o rozvijeni dovednosti soustavné,
objektivné a spolehlivé pozorovat, experimentovat a méfit, vytvaiet a ovéovat hypotézy o podstaté pozorovanych ptirodnich jevi, analyzovat vysledky tohoto oveéfovani a
vyvozovat z nich zavéry. Zaci se tak uéi zkoumat piiginy ptirodnich procesi, souvislosti &i vztahy mezi nimi, klast si otazky (Jak? Pro¢? Co se stane, jestlize?) a hledat na n&
odpovédi, vysvétlovat pozorované jevy, hledat a fesit poznavaci nebo praktické problémy, vyuzivat poznani zakonitosti pfirodnich procesl pro jejich piedvidani ¢i
ovliviiovani.

Ve vySe zminénych vzdélavacich oborech zaci postupné poznévaji slozitost a mnohotvarnost skutecnosti, podstatné souvislosti mezi stavem ptirody a lidskou ¢innosti,
predevsim pak zavislost cloveka na ptirodnich zdrojich a vlivy lidské ¢innosti na stav zivotniho prostfedi a na lidské zdravi. U¢i se zkoumat zmény probihajici v piirode,
odhalovat pti¢iny a nasledky ovliviiovani dilezitych mistnich i globalnich ekosystému a uvédoméle vyuZzivat své piirodovédné poznani ve prospéch ochrany Zivotniho
prostiedi a principti udrzitelného rozvoje. Komplexni pohled na vztah mezi ¢lovékem a piirodou, jehoZz vyznamnou soucasti je i uvédomovani si pozitivniho vlivu ptirody na
citovy zivot Clovéka, utvaii — spolu s fyzikalnim, chemickym a pfirodopisnym vzdélavanim — také vzdélavani zemepisné, které navic umoziuje zakiim postupné odhalovat
souvislosti p¥irodnich podminek a Zivota 1idi i jejich spole¢enstvi v blizkém okoli, v regionech, na celém tizemi CR, v Evropé i ve svété.

Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru Zemépis, ktery ma ptirodovédny i spoleenskoveédni charakter, je v zajmu zachovani celistvosti oboru umistén cely v této vzdélavaci
oblasti.

Vzdélavaci oblast Clovék a piiroda navazuje na vzdélavaci oblast Clovék a jeho svét, ktera na elementarni trovni p¥iblizuje pfirodovédné poznavani zikiim 1. stupné
zékladniho vzdé&lavani, a kooperuje piedevsim se vzdélavacimi oblastmi Matematika a jeji aplikace, Clovék a spoleénost, Clovék a zdravi a Clovék a svét prace a piirozend i s
dal$imi vzd€lavacimi oblastmi.

Cilové zaméreni vzdélavaci oblasti

Vzdélavani v dané vzdélavaci oblasti smétuje k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci tim, ze vede zaka k:

[ zkoumani ptirodnich faktii a jejich souvislosti s vyuzitim riiznych empirickych metod poznavani (pozorovani, méfeni, experiment) i riznych metod racionalniho
uvazovani

[ potiebé klast si otazky o pribehu a pficinach riznych ptirodnich procest, které maji vliv i na ochranu zdravi, zivotl, Zivotniho prostfedi a majetku, spravné tyto otazky
formulovat a hledat na n¢ adekvatni odpovédi

[1[zpGsobu mysleni, ktery vyzaduje ovétovani vyslovovanych domnének o prirodnich faktech vice nezavislymi nékolika nezavislymi zpisoby [ [Iposuzovani dulezitosti,
spolehlivosti a spravnosti ziskanych ptirodovédnych dat pro potvrzeni nebo vyvraceni vyslovovanych hypotéz ¢i zaveért

[ zapojovani do aktivit sméfujicich k Setrnému chovani k pfirodnim systémiim, ke svému zdravi i zdravi ostatnich lidi

[ porozuméni souvislostem mezi ¢innostmi lidi a stavem piirodniho a Zivotniho prostiedi

[1[Tuvazovani a jednani, ktera preferuji co nejefektivnéjsi vyuzivani zdroji energie v praxi, véetné co nejsirSitho vyuzivani jejich obnovitelnych zdrojt, zejména pak
slune¢niho zafeni, vétru, vody a biomasy



[ [utvareni dovednosti vhodné se chovat pii kontaktu s objekty ¢i situacemi potencialné ¢i aktualné ohrozujicimi zivoty, zdravi, majetek nebo Zivotni prostiedi lidi

Poznamka

Dil¢i o¢ekavané vystupy Priifezova témata

. . Kli C . W 14 14
Fyzika VL. ro¢nik Ucivo piedmétu Mezipfedmétové vztahy K C(,Eve Vzd¢lavaci obor,
Co by m¢l zak umét (kontexty, ptesahy) ompetence roz$ifujici uéivo
k uceni diraz na znalost zakladnich
latky a télesa M — ptfevody jednotek operuje s obecné velidin
Latky a télesa méfeni veliin — délka, objem, hmotnost, | volba povolani — uziti méfidel, uzivanymi terminy, vytvorit pfedstavu jednotek
O  zméf vhodng zvolenymi méFidly teplota a jeji zména, Cas nakupy poznava smysl uceni prdce se senzory PASCO

nekteré dilezité fyzikalni veliciny
charakterizujici latky a télesa

O uvede konkrétni ptiklady jeva
dokazujicich, Ze se Castice latek
neustale pohybuji a vzajemné na sebe
pusobi

O piedpovi, jak se zméni délka ¢i objem
télesa pii dané zméné jeho teploty

Q vyuziva s porozumeénim vztah mezi
hustotou, hmotnosti a objemem pfi
feSeni praktickych problémui

Sily
O  zméfi velikost plsobici sily
Elekromagnetické a svételné déje
Q vyuziva poznatky o piisobeni
magnetického pole na magnet
O sestavi spravné podle schématu
jednoduchy i rozvétveny elektricky
obvod
O rozlisi vodi€ a izolant
Q i, Ze se pouziva stejnosmerny a
stfidavy proud a zméfi elektricky
proud a napéti

skupenstvi latek — souvislost skupenstvi
latek s jejich ¢asticovou stavbou, difuze

tepelna roztaznost

hustota latek

gravitaéni pole a gravitacni sila

magnety a magnetické pole Zemé
kompas, buzola

elektricky obvod - zdroj napéti,
spotiebic¢, spinac

elektrické pole — elektricky naboj, méteni
proudu a napéti, tepelné ucinky

bezpeéné chovani pii préci s elektr.
pfistroji a zafizenimi

predpoveéd pocasi

diraz na praxi

nahrada materialt, Gispory

prace s olovnici, libelou

Z - uréovani svétovych stran

Pt - pfirodni magnet
EMV-zivotniho prostiedi,
ekologické problémy, zadouci a
nezadouci ¢innost ¢loveéka

k Fesent problémii

voli vhodné postupy
feSeni, chape vyznam
fyziky pro prakticky
Zivot

k obcanské chape
vyznam péce o kvalitni
zivotni prostredi

k komunikativni
pouziva obrazovou
komunikaci - grafy a
nacrtky , formuluje a
vyjadiuje své myslenky
Vv logickém sledu

k pracovni pti
experimentech a
praktickych ¢innostech
dba o své zdravi
Digitalni kompetence

Skolni meteostanice

inovativni naméty a
pomiicky do hodin -

badatelské a tvorivé aktivity
(Vystup 3.KA,Vystup 2.KA)

odpovédni systém Acti Vote

logické hry a elektronicka

stavebnice VOLTIK 11

expozice a odborné
laboratore Techmanie
science centra v Plzni




Dil¢i ocekavané vystupy
Fyzika -7. ro¢nik
Co by m¢l zak umét

Ucivo predmétu

Prifezova témata
Meziptfedmétoveé vztahy
(kontexty, presahy)

Klicové
kompetence

Poznamka
Vzd¢€lavaci obor,
rozsifujici ucivo

Pohyb téles. Sily

Q rozhodne, jaky druh pohybu téleso
kona vzhledem k jinému télesu

O vyuziva s porozuménim pfi feSeni
problému a uloh vztah mezi rychlosti,
drahou a ¢asem u rovnomérného
pohybu téles

O uréi v konkrétni jednoduché situaci
druhy sil pasobicich na téleso, jejich
velikosti, sméry a vyslednici

Q vyuziva Newtonovy zédkony pro
objasnovani ¢i predvidani zmén
pohybu téles pfi plsobeni stalé
vysledné sily v jednoduchych
situacich

O aplikuje poznatky o otacivych
ucincich sily pfi feseni praktickych
problémi

Mechanické vlastnosti tekutin
O vyuziva poznatky o zakonitostech
tlaku v klidnych tekutinach pro feseni
konkrétnich praktickych problémt,

a piedpovi z analyzy sil pisobici
na téleso v klidné tekutiné
chovani télesa v ni

klid a pohyb telesa

pohyb rovnomérny, nerovnomérny;
ptimocary a kiivocary

vypocet rychlosti, drahy a Casu, primérna
rychlost

znazornéni sily, sila a hmotnost, skladani

Vv

pohybové zakony

moment sily, paka, kladka

tlak, vypocet tlaku

tieni, vyznam tieci sily

Pascaliv zdkon — hydraulicka zafizeni
hydrostaticky a atmosféricky tlak,
vypocet hydrostatického tlaku,
atmosféricky tlak a nékteré procesy
Vv atmosfére

Archiméduv zakon — vztlakova sila;
potapéni, vznaseni a plovani téles

v klidnych tekutindch

OSV bezpecnost silni¢niho
provozu

¢teni grafil

povolené rychlosti

Z - ptirodni obraz Zemé
umisténi nakladu

bezpecnostni pasy, setrvacnost

EMV, OSV brzdy, bezpec¢na
vzdalenost

Z, Pt, Tv
ptehrady, nadrze

EMYV lodni a letecka doprava,
ochrana zivotniho prostfedi

k uceni vyhledava a
tfidi informace na
zakladg jejich
pochopeni, operuje
S obecné uzivanymi
terminy, znaky a
symboly

k Fesent problémii
pochopi vyznam fyziky
pro prakticky Zivot

socialni G¢inné
spolupracuje ve skupiné

komunikativni rozumi
riznym typtim textl a
zaznami, obrazovych
materialt

obcanské rozhoduje se
V zajmu podpory a
ochrany zdravi

expozice a odborné
laboratore Techmanie
science centra v Plzni

odpovédni systéem Acti Vote

inovativni mechanicke
stavebnice - MERKUR

logické hry a elektronicka
stavebnice VOLTIK I1

inovativni nameéty a
pomiicky do hodin-
badatelské a tvorive aktivity
(Vystup 2.KA, Vystup 3.KA
prdce se senzory PASCO)

Skolni meteostanice- (data)
stabilita téles

inovativni didaktické
pomiicky, logické hry




Dil¢i ocekavané vystupy
(ro¢nikové vystupy)
Co by m¢l zak umét

Ucivo predmétu

Prifezova témata
Meziptfedmétoveé vztahy
(kontexty, ptesahy)

Klicové
kompetence

Poznamka
Vzdélavaci obor,
roz$ifujici ucivo

Svételné déje

Q

vyuziva zakona o pfimocarém
Sifeni svétla ve stejnorodém
optickém prostiedi a zakona
odrazu svétla pfi feSeni
problému a uloh

rozhodne ze znalosti rychlosti svétla
ve dvou ruznych prostiedich, zda se
svétlo bude lamat ke kolmici ¢i od
kolmice a vyuziva této skutecnosti
pti analyze prichodu svétla Cockami

vlastnosti svétla — zdroje svétla; rychlost
svétla ve vakuu a v riznych prostiedich;
stin, faze Mésice, zatméni Slunce a
Meésice, zobrazeni odrazem na rovinném,
dutém a vypuklém zrcadle (popis)

lom svétla

zobrazeni lomem tenkou spojkou a
rozptylkou (kvalitativng)

optické vlastnosti oka

uziti ¢ocek

rozklad bilého svétla hranolem

Z ptirodni obraz Zemé
EMV - Zivotni prostiedi
OSV - bezpetnost silniéniho
provozu

M — pfima imérnost

Pt — biologie ¢loveka

MMV - fotoaparaty, kamery
VV - barvy

pracovni bezpecné
pouziva pomucky,
dodrzuje vymezena
pravidla, vyuziva
ziskané znalosti v ramci
vlastniho rozvoje
Digitalni kompetence

telurium
zrcadla v 1ékaistvi

senzory PASCO

michani barev




Predmét: fyzika

Trida: osma

Dil¢i ocekavané vystupy
(ro¢nikové vystupy)
Co by mél zak umét

Ucivo predmétu

Prafezova témata

Meziptfedmétoveé vztahy
(kontexty, ptesahy)

Klicové
kompetence

Poznamka
Vzd¢lavaci obor,
rozsitujici ucivo

Energie

a

urci v jednoduchych piipadech praci
vykonanou silou a z ni ur¢i zménu
energie télesa

vyuziva s porozuménim vztah mezi
vykonem, vykonanou praci a casem
vyuziva poznatky o vzajemnych
pfeménach riznych forem energie a
jejich pfenosu pfi feseni konkrétnich
problémiti a tloh

ur¢i v jednoduchych piipadech teplo
ptijaté ¢i odevzdané télesem
rozpozna jednotlivé skupenské
pfemény a bude schopen uvést
prakticky ptiklad

Elektromagnetické déje

a

sestavi spravné podle schématu
elektricky obvod a analyzuje spravné
schéma realného obvodu

rozlisi stejnosmérny proud od
stiidavého a zméfi elektricky proud a
napéti (Castecné)

formy energie; mechanicka prace, vykon

vypocet prace z vykonu a ¢asu, Gu¢innost

polohova a pohybova energie, vnitini
energie

zmeéna teploty télesa (praci, tepelnou
vymeénou )

slunec¢ni energie

teplo, mérné skupenské teplo tani

tani, tuhnuti, vypatovani, var, kapalnéni,
sublimace, desublimace
tepelné motory

elektricky obvod (opakovani)
elektrické a magnetické pole

elektricka a magneticka sila; elektricky
naboj

méfi elektricky proud a napéti
zdroje napéti

prace ve fyzice a v zivoté

Ch — chemické reakce

k uceni vyhledava a
tfidi informace na
zaklade jejich
pochopeni, operuje

S obecné uzivanymi
terminy, znaky a
symboly

k Fesent problémii
pochopi vyznam fyziky
pro prakticky zivot
socialni G¢inné
spolupracuje ve skupiné
komunikativni rozumi
riznym typim textl a
zaznami, obrazovych
materialt

obcanské rozhoduje se
Vv z&jmu podpory a
ochrany zdravi
Digitalni kompetence

inovativni naméty a
pomiicky do hodin-
badatelské a tvorivé
aktivity: Vystup 2.KA,
Vystup 3.KA — ve

prdce se senzory PASCO
inovativni konstruktivni
mechanické stavebnice -

napir. MERKUR

logické hry a elektronicka
stavebnice VOLTIK I1

stabilita téles




Dil¢i ocekavané vystupy
(ro¢nikové vystupy)
Co by m¢l zak umét

Ucivo predmétu

Prifezova témata
Meziptfedmétoveé vztahy
(kontexty, ptesahy)

Klicové
kompetence

Poznamka
Vzdélavaci obor,
rozsitujici ucivo

Q

vyuziva Ohmutiv zékon pro ¢ast
obvodu pfi feSeni praktickych
problému

Zvukové déje

Q

rozpozna ve svém okoli zdroje zvuku
a kvalitativné analyzuje ptihodnost
daného prostredi pro Sifeni zvuku
posoudi moznosti zmensovani vlivu
nadmérného hluku na zZivotni
prostredi

Pocasi kolem nas

a

a

zna zakladni meteorologické prvky,
nékteré umi zméefit

objasni problémy znecisténi
atmosféry

elektricky odpor — vypocty, paralelni a
sériové zapojeni

elektricka prace, elektricka energie
(vypocty)

vlastnosti zvuku — latkové prostiedi jako
podminka Sifeni zvuku, rychlost Siteni
zvuku v raznych prosttedich, ucho
odraz zvuku na ptekazce, ozvéna,
pohlcovani zvuku, vyska tonu

meteorologie
atmosféra Zemée a jeji slozeni

uziti zapojeni
vypocet ceny za energii
EMYV — Gspory energie

péce o zdravi

EMV ochrana pted hlukem

OSV — péce o Zivotni prostiedi

pracovni bezpecné
pouziva pomucky,
dodrzuje vymezena
pravidla, vyuziva
ziskané znalosti v ramci
vlastniho rozvoje
Digitalni kompetence

expozice a odborné
laboratore Techmanie
science centra v Plzni

moznosti vyuziti odbornych
dilen na SS Horni Briza

V ramci vzdajemné
spoluprdce v oblasti Volby
povolani

Skolni meteostanice — prace
s daty

senzory PASCO — senzor
obecnad véda, senzor pocasi
S anemometrem




Predmét: fyzika

Trida: devata

Dil¢i ocekavané vystupy
(ro¢nikové vystupy)
Co by mél zak umét

Ucivo predmétu

Priifezova témata
Meziptedmétové vztahy
(kontexty, pfesahy)

Kli¢ové
kompetence

Poznamka
Vzdélavaci obor,
roz$ifujici ucivo

Elektromagnetické déje

rozlisi stejnosmérny proud od stiidavého a
zméii elektricky proud a napéti

rozlisi vodic¢, izolant a polovodi¢ na
zaklad¢ analyzy jejich vlastnosti

vyuziva prakticky poznatky o ptisobeni
magnetického pole na magnet a civku

S proudem a o vlivu zmény magnetického
pole v okoli civky na vznik indukovaného
napéti v ni

zapoji spravné polovodi¢ovou diodu

Energie

vyuziva poznatky o vzajemnych
pfeménach energie

zhodnoti vyhody a nevyhody vyuzivani
riznych energetickych zdrojt z hlediska
vlivu na Zivotni prostredi

magnetické pole civky s proudem,
stejnosmérny elektromotor,
elektromagneticka indukce, stiidavy
proud, transformator,

vyroba a pienos elektrické energie
méfeni proudu a napéti

vedeni elektrického proudu v kapalinach
a plynech

polovodice P a N, dioda a dalsi soucastky
s PN piechodem

elektrické spotiebice v domacnosti
bezpecné chovani pii praci s el. piistroji,
prvni pomoc

elektromagnetické viny a zateni

atom, radioaktivita, jaderna energie,
$tépna reakce, jaderny reaktor, jaderna
elektrarna, ochrana lidi pfed zafenim
obnovitelné zdroje energie

Z - svétove strany

OSV - bezpecné zachazeni s el.
zafizenim

EMYV — dtraz na ekologické
chovani, obnovitelné zdroje
energie

MMV polovodi¢e = zaklad

mobilni komunikace, GPS

EMYV - ekologické chovani,
uspory energie

pracovni pouziva
bezpecné a udinné
materialy, nastroje a
vybaveni, dodrzuje
vymezena pravidla, plni
povinnosti a zavazky,
adaptuje se na zménéné
nebo nové pracovni

FeSeni problémii vnima
problémové situace ve
Skole i mimo ni,
samostatné fesi
problémy, uziva pti
feseni problémi
logické, matematické a
empirické postupy
Digitalni kompetence

elektro,nickd stavebnice
VOLTIK II.

inovativni naméty a
pomiicky do vyuky-
badatelské a tvorivé aktivity
- vystupy 2.KA,3.KA




Vesmir

a

ODoDoDo

objasni (kvalitativn€) pomoci
poznatkii o gravita¢nich silach pohyb
planet kolem Slunce a mésicti kolem
planet

odlisi hvézdu od planety

Uttidéni poznatkt

zméii dilezité fyzikalni veliciny
rozhodne. jaky pohyb téleso kona
vzhledem K jinému télesu

vyuziva s porozuménim pfi feseni
problémd a loh vztah s = v¥t

ur¢i v konkrétni situaci druhy sil
pusobici na téleso, jejich velikosti,
sméry a vyslednici

vyuziva Newtonovy zakony

vyuziva poznatky o zakonitostech
tlaku v klidnych tekutinach pro feseni
praktickych problémi

urci pfijaté nebo odevzdané teplo
télesem jednoduchych piipadech
vyuziva Ohmtiv zakon pro ¢ast
obvodu pii feseni praktickych tloh
zatadi ¢innosti, techniku do skupin
podle elektromagnetického zatreni
vyuziva zékona o pfimocarém §ifeni
vyuziva zékona o ptimocarém §ifeni
svétla ve stejnorodém optickém
prostiedi a zdkona lomu prostiedi
rozlisi zplsoby zaznamu zvuku
posoudi moznosti zmensovani vlivu
nadmérného hluku na Zivotni
prostredi

zhodnoti vyhody a nevyhody
vyuzivani riznych energetickych
zdrojti z hlediska vlivu na zZivotni
prostiedi

objasni kvalitativné pomoci poznatka
o gravitacnich silach pohyb planet
kolem Slunce a mésicti kolem planet

slune¢ni soustava- jeji hlavni slozky,
mesicni faze (opakovani)

hvézdy a jejich slozeni, orientace na
obloze

vyzkum vesmiru

méfeni fyzikalnich veli¢in

pohyb

sila, rovnovazné polohy

pohybové zakony
mechanické vlastnosti kapalin a plynd

tepelné jevy

elektrické a magnetické jevy

optické pfistroje lupa, mikroskop,
dalekohled

zvukové jevy

energie a jeji premény

zemé a vesmir

Pt ptirodni obraz Zemée

M - pohybové ulohy

EMV

ukazky jednani z hlediska
zivotniho prostfedi a udrzitelného
rozvoje, a to zadoucich i
nezadoucich

hodnoceni objektivnosti informaci
tykajicich se ekologickych
problémi

komunikace o problémech
zivotniho prostiedi

Digitalni kompetence

inovativni didaktické

pomiicky
-telurium

inovativni namety do hodin
Pro praci se senzory
PASCO -

expozice a odborné
laboratore Techmdnie
science centra v Plzni,3D
Planetarieum Plzen

moznosti vyuziti odbornych
dilen na SS Horni Biiza

V ramci vzdjemné
spoluprace v oblasti Volby
povolani




Predmét: Chemie

Trida: osma

Poznamka

Dil¢i ocekavané vystupy Priifezova témata Klic¢ové Vzd¢lavaci
(ro¢nikové vystupy) Ucivo predmétu Meziptedmétové vztahy kompetence obor,
Co by m¢l zak umét (kontexty, presahy) P roz3ifujici
ucivo
Zak:
Fyzika: latky a télesa komp. k u¢eni RaSvétyo
- uvede priklady chemického déje a komp. komunikativni chemickych
vysvétli ¢im se chemie zabyva Uvod do chemie latkach
- rozlisi fyzikalni télesa a chemické uchovavani a
latky vymezeni a rozdéleni chemie prace .
vysvétli zasady bezpecné prace latky a t&lesa S chemickymi
S chemickymi latkami latkami

rozpozna zakladni chemické
nadobi a chemikalie podle
bezpecnostnich stitki

chemické déje
chemické nadobi
bezpecnost prace, rozdéleni chemikalii

prvni pomoc

uvede fyzikalni a chemické vlastnosti
latek

rozli§i znamé latky podle jejich riznych
vlastnosti

popise spole¢né a rozdilné oblasti
vybranych latek

rozpozna skupenstvi latek a jejich
zmény

vyhleda v tabulkach hodnoty hustoty,
teploty varu a tani zakladnich
chemickych latek

Vlastnosti latek

barva, skupenstvi, rozpustnost ve vod¢,
tepelna a elektricka vodivost, hustota
zmény skupenstvi: tani, tuhnuti
vyparovani, zkapalnéni, sublimace

Chemie: pozorovani a
pokus
bezpecnost prace

Fyzika: latky a télesa
fyzikalni veli¢iny

komp. k u¢eni
komp. Pracovni
Digitalni kompetence

demonstracéni
pokusy
(sublimace,
difize, méfeni
hustoty

LP teplota varu
kapalin




rozlisi riznorod¢ a stejnorodé smeési
vysvétli pojmy: suspenze, emulze,
airosoly, uvede ptiklady z bézného
Zivota

uvede priklady kapalné, plynné a pevné
stejnorodé smési

vysvétli pojem roztok, uvede priklady
roztoki

rozliSuje roztoky nasycené a
nenasycené

aplikuje poznatky o vlivu teploty a
michani na rychlost rozpousténi latek
rozdéli rozpoustédla na organicka a
anorganicka, uvede ptiklady

vypocita slozeni roztokd hmotnostnim
zlomkem

Smési

ruznorodé a stejnorodé smési (roztoky)
slozky smési

slozeni roztokd, typy rozpoustédel
hmotnostni zlomek — koncentrace roztokt

Fyzika: skupenstvi latek
fyzikalni vlast.
latek

Chemie: chemické vlast.

latek

Matematika: procenta

komp. k u¢eni
komp. pracovni
komp. k feseni problému

ukazka
rozpousténi
chemickych latek
ptiprava roztokli
dané koncentrace
rozdilné
koncentrace
roztoku
pouzivanych

v doméacnostech
(pt. CH;COOH
nebo H,0,)

sestavi jednoduchou aparaturu na
filtraci a provede filtraci heterogenni
smési

popise filtraci, destilaci, sublimaci
pojmenuje ¢asti destilacni aparatury,
vysvétli vyznam destilace

vysvétli princip usazovani a
krystalizace

Oddélovani slozek smési

usazovani, filtrace, destilace, sublimace,
krystalizace

Chemie: smési

Fyzika: zakladni fyzik.
veliiny
vlastnosti latek

komp. k u¢eni
komp. komunikativni
komp. pracovni

demonstra¢ni
pokus destilace
vina

rusena a pozvolna
krystalizace, tvary
krystala

princip fungovani
centrifugy

LP filtrace,
ucinnost filtr.
materiala




rozeznava a uvede nazvy vody

V plynném, kapalném a pevném
skupenstvi

zhodnoti vyznam vody pro Zivot
uvede vlastnosti vody (fyzikalni i
chemické)

rozlisi vodu: destilovanou, tvrdou,
mékkou, pitnou, uzitkovou a odpadni
uvede metody ¢isténi a Gipravy vody
(vodarny a ¢istirny odpadnich vod)
charakterizuje atmosféru — vyznam a
slozeni

popise fyzikalni a chemické vlastnosti
kysliku, jeho vyznam pro zivé
organismy

vysvétli princip haseni

vyjmenuje typy hasicich pfistroji a
jejich pouziti

vysvétli pojmy: inverze, smog, uvede
zdroje zne€ist'ujici ovzdusi

navrhne , jak Ize omezovat
znecistovani vody a vzduchu

Voda a vzduch

- voda — kolobéh vody v piirodé
- rozdéleni vody

- vyroba pitné vody

- (Cistota vody

- atmosféra — slozeni a vlastnosti
- Cistota ovzdusi

- 0zOnova vrstva

Chemie: smési, oddélovani
slozek smési
Fyzika: latky a télesa
mechanické vlast.
kapalin
Piirodopis: zakl. ekologie
Zemépis: zivotni prostiedi

komp. k u¢eni
komp.pracovni

komp. k feseni problémi

Digitalni kompetence

- princip a slozZeni
pénového
hasiciho pfistroje
— dem. pokus

- piipravaa
vlastnosti kysliku

- exkurze do
upravny nebo
Cistirny odp. vod

prdce se senzory
PASCO
Skolni meteostanice

inovativni naméty a
pomiicky do hodin -
badatelské a tvorivé
aktivity (Vystup 2.KA
Vystup 3.KA —

odpovédni systém Acti
Vote

pouziva a vysvétli pojmy: atom,
molekula, atomové jadro, elektronovy
obal

popise slozeni atomu, vznik kationtu a
aniontu z neutralnich atomu

dokaze vysvétlit vznik chemické vazby
a urCit typy vazeb

W
4

asticové slozeni latek

- molekuly a atomy
- atomové jadro, protony, neutrony
- elektronovy obal, elektrony, valen¢ni

vrstva

- typy chemickych vazeb (polarni,

nepolarni, iontova)

Chemie: sloZzeni chem. latek
Fyzika: latky a télesa

komp. k u¢eni
komp. komunikativni

- elektronegativita,
jeji vyznam a
hodnoty

- zapis elektronové
konfigurace
atomu vybranych
prvku




pouziva znacky a nazvy
chemickych prvki: Ag, Al, Au,
Br, C, Ca, Cl, Cu, F, Fe, H, He, I,
Li, K, Mg, Mn, N, Na, O, P, Pb,
Pt, S, Si, Sn, Zn

vysvétli co udava protonové Cislo
vyhleda v PSP nazvy a znacky prvkl
podle protonového cisla

pouziva pojmy prvek, sloucenina,
chemicka latka

rozli§i chemickou znacku prvku a
vzorec slouc¢eniny

odvodi slozeni chemické latky ze
vzorce slouceniny

Chemické prvky a slou¢eniny

- chemické prvky
- vybrané nazvy a znacky prvka
- protonové ¢islo

Chemie: ¢asticové slozeni
latek
Fyzika: latky a télesa

komp. K u¢eni
komp. pracovni

komp. k feseni problému

nekteré dalsi
znacky prvka
podle vzorce
rozpoznat prvek
od slouceniny a
urcit jejich
chemické slozeni
dikaz fyzikalnich
a chemickych
vlastnosti
vybranych prvka
krystalové
soustavy

rozlisi kovy, nekovy, uvede priklady a
praktické vyuziti

umi vyjmenovat uslechtilé, neuslechtilé
kovy a zékladni slitiny kovl

rozliSuje periody a skupiny

Vv periodické tabulce prvkia

vyhledava dulezité skupiny prvka

S podobnymi vlastnostmi(alkalické
kovy, chalkogeny, halogeny atd.)

Chemické prvky a PSP

- kovy: uslechtilé a neuslechtilé
- slitiny kovi: mosaz, bronz, dural

- nekovy: uhlik, dusik, sira fosfor, vodik,

dusik

Chemie: ¢asticové slozeni
latek
organ. slouceniny
Ptirodopis: zakl. ekologie
biologie ¢loveka,
rostlin a zivo¢ichd
Zemépis: zivotni prostiedi
Fyzika: latky a télesa
Vychova ke zdravi: zdravy
zpusob Zivota a péce o zdravi

komp. k u¢eni
komp. Kk feSeni
problémil
komp.komunikativni
komp. socialni a
personalni

polokovy: kiemik
a germanium —
vyznam a pouziti
(pt. vyroba
polovodict)

inovativni naméty a

pomiicky do hodin -
badatelské a tvorivé
aktivity (Vystup 2.KA)

- expozice a odborné
laboratore
Techmanie science
centra v Plzni




urci oxidacni ¢isla atomt prvka

Chemie: anorgan. slou¢eniny

nékteré dalsi

v oxidech Oxidy P¥irodopis: neziva pfiroda druhy oxidi (pi.
zapiSe z nazvi vzorce oxidt a naopak zakl. ekologie komp. k feseni problému oxid fosforeény,
popise vlastnosti a pouziti vybranychv - néazvoslovi oxidi, koncovky, oxida¢ni Zemépis: zivotni prostiedi komp. pracovni manganicity,
oxidi a posoudi vliv téchto latek na ZP &isla komp. obéanské vanadi¢ny)
- oxid uhliity, uhelnaty, sirovy, sificity, komp. komunikativni laboratorni
véapenaty, dusic¢ity, kiemigity ptiprava CO, —
- sklenikovy efekt princip hasiciho
pfistroje
(demonstrace)
ur¢i oxidacni ¢isla atomi prvka Chemie: anorgan. slou¢eniny vlastnosti a
Vv binarnich sloudeninich Halogenidy P¥irodopis: neziva pfiroda komp. k feseni problémil pouziti chloridu
halovych prvka komp. pracovni draselného,
zapiSe ze vzorci halogenidi nazvy a - fluoridy, chloridy, bromidy a jodidy komp. obcanské amonného,
naopak - ionty komp. komunikativni fluoridu
popise vlastnosti, pouZiti a vyznam - néazvoslovi halogenidii vapenatého
chloridu sodného
Chemie: pozorovani, pokus vyroba H,SO, a
popise vlastnosti a pouziti vybranych Kyse]iny a pH roztoku bezpecnost prace HNO;
kyselin, bezpeéné fedéni a prvni pomoc Piirodopis: biologie ¢lovéka komp. k feseni problémi pouziti a

pfi poleptani témito latkami
zapise z nazvu kyselin vzorce a naopak

- kyseliny bezkyslikaté a kyslikaté
- vlastnosti a pouziti HCI, H,SO4 a HNO;

neziva ptiroda
Vychova ke zdravi: rizika

komp. pracovni
komp. obcanské

vlastnosti HsPO,
LP- méfeni pH

rozlisi kyselé a zasadité roztoky pomoci | - nazvoslovi kyselin ohrozujici zdravi komp. k u¢eni univerzalnim
indikatoru - pH roztokd, indikatory Digitalni kompetence indikatorovym
vysvétli Vznikvkysel}'wh destd, zhodnoti | - kyselé destd papirkem a

jejich vliv na ZP pomoci

posoudi vliv vybranych kyselin na rostlinnych §tav
zivotni prostiedi disociace kyselin
popise vlastnosti a pouziti vybranych Chemie: anorgan. slouéeniny LP- vyroba mydla
hydroxidd, jejich rozpousténi ve vodé a | Hydroxidy bezpetnost price komp. k feSeni problémi neutralizace

prvni pomoc pfi poleptani

zapiSe z ndzvt hydroxidi vzorce a
naopak

posoudi vliv n¢kterych hydroxidii na
7P

- nazvoslovi hydroxidi
- hydroxid sodny, draselny a vapenaty

Piirodopis: biologie ¢loveka
Zemépis: zivotni prostiedi
Vychova ke zdravi: zdravy zpisob
zZivota, rizika ohrozujici zdravi

komp. pracovni
komp. obcanské
komp. k uceni

kyselin

haSeni vapna,
rovnice tvrdnuti
malty




provede neutralizaci velmi zfedénych
roztokl kyselin a hydroxidd, uvede
nazvy reaktantl a produktt

zdvodni postup prvni pomoci pii
zasazeni kyselinami nebo hydroxidy
ptipravi jednoduchym zptisobem stl
kyseliny

zapiSe nazvy a vzorce vybranych soli
uvede ptiklady uplatnéni soli v praxi

Neutralizace, soli kyselin

- podstata neutralizace

- vznik soli
- nazvy a vzorce dusi¢nantl, sirant,
uhli¢itant, sifi¢itant

Chemie: bezpec¢nost prace
chemické reakce
anorgan. slouceniny
Piirodopis: biologie cloveka
Vychova ke zdravi: zdravy zptisob
zivota, rizika ohrozujici zdravi

komp. k feseni problému
komp. pracovni

komp. obéanské

komp. komunikativni

vzorce a nazvy
vybranych
hydrogensoli
hydraty soli
(modra skalice,
sadrovec, sadra)-
vlastnosti a
pouziti
odvozovani méné
znamych soli(pf.
manganistany,
dusitany,
chlore¢nany)

uvede vyznam prumyslovych hnojiv a
posoudi jejich vliv na ZP

popise slozeni, vlastnosti a pouZiti
nejznaméjsich stavebnich hmot

Hospodarsky vyznamné latky

- prumyslova hnojiva
- malta, beton, sadra
- keramika

Chemie: anorgan. slou¢eniny
chemie a spole¢nost
Piirodopis: neziva pfiroda
zaklady ekologie
Zemépis: zivotni prostiedi
pramysl CR

komp. k u¢eni

komp. komunikativni
komp. socialni a personalni
komp. k feseni problémi




Predmét: Chemie

Trida: devata

Dil¢i ocekavané vystupy
(ro¢nikové vystupy)
Co by mél zak umét

Uc¢ivo predmétu

Priifezova témata
Meziptfedmétové vztahy
(kontexty, ptesahy)

Kli¢ové
kompetence

Poznamka
Vzdé€lavaci obor,
roz$ifujici ucivo

Z4k:

Opakovani uciva 8. roéniku

zvlada nazvoslovi oxidu, sulfida,
halogenidd, kyselin, hydroxidd,
soli a hydrogensoli kyselin

- oxidy

- sulfidy

- halogenidy

- kyslikaté a bezkyslikaté kyseliny
- hydroxidy

- soli kyselin

- hydrogensoli kyselin

- hydraty soli

Fyzika: latky a télesa

Piirodopis: biologie cloveka
neziva pfiroda
zaklady ekologie

komp. K u¢eni
komp. Komunikativni
Digitalni kompetence

inovativni nameéty a pomticky
do hodin - badatelské a
tvorivé aktivity (Vystup
2.KA)

expozice a odborné
laboratore Techmanie
science centra v Plzni

rozlisi vychozi latky a produkty chemické
reakce a urci je spravné v konkrétnich
ptipadech

provede jednoduché chemické reakce
zapise a vy¢isli jednoduché rovnice
(slucovani, rozklad, neutralizaci,
nahrazovani a podvojnou zaménu)

Chemické reakce

- chemicky dgj

- zapis déje chemickou reakei

- vychozi latky a produkty

- vy¢islovani chemickych rovnic

Chemie: pozorovani a pokus

komp. k feseni problémi
komp. pracovni

komp. k u¢eni

Digitalni kompetence

- redoxni rovnice
(oxidace, redukce)

- vymeéna elektront-
zména oxidacniho ¢isla

- LP- ptiprava chem.
latek srazenim

uvede zakon zachovani hmotnosti pro
chemické reakce a vyuzije ho pfi feSeni
uloh

precte zapis chemické rovnice s uzitim
nazvi chemickych latek

vypocita ulohy s uzitim velicin
(n,M,m, V, p)

Chemické rovnice

- zékon zachovani hmotnosti

- latkové mnozstvi, molarni
hmotnost

- jednoduché chemické rovnice

Chemie: chemické reakce
Fyzika: latky a télesa

komp. k u¢eni
komp. komunikativni
komp. k feseni problému

- vypocty prikladi
Z rovnic

- vypocty ptikladli na
objemy idealniho plynu




urci, které reakce ze znamych patii mezi
redoxni dé¢je

vysvétli a popise oxidaci a redukci
popise princip vyroby zeleza a oceli a
zhodnoti jejich vyznam pro hospodatstvi
vysvétli pojem koroze, uvede piiklady
Ciniteld ovliviyjici jeji prabéh a rychlost,
uvede zptisoby ochrany proti korozi
rozlisi galvanické ¢lanky, jejich vyznam a
slozeni

objasni prubeh elektrolyzy, vysvetli
pojem katoda, anoda, kationt, aniont

Redoxni reakce

- oxidace, redukce
- vyroba zeleza a oceli

- galvanické ¢lanky
- elektrolyza - pokovovani
- koroze

Chemie: chemické rovnice
Fyzika: elektromagnetické
deje

komp. k u¢eni

komp. komunikativni
komp. socialni a
personalni

- LP- pfiprava Cisté medi
cementaci

- elektrolytické
pokovovani
(poméd’ovani zeleznych
predmeéti)

- vodivost rostlinnych
stav

- prdce se senzory PASCO

odpovédni systéem Acti Vote

rozlisi reakce endotermické a exotermické
uvede priklady fosilnich a uméle
vyrobenych paliv

posoudi vliv spalovani jednotlivych paliv
na ZP

rozli$i obnovitelné a neobnovitelné zdroje
energie

rozpozna oznaceni hoflavych latek, uvede
zéasady bezpecné manipulace s témito
latkami

uvede postup pfi haseni pozaru, poskytne
prvni pomoc pfi popaleninach

Energetika a chemické
reakce

- reakce endotermické a
exotermické

- obnovitelné a neobnovitelné
zdroje energie (uhli, ropa, zemni
plyn)

- pramyslové vyrabéna paliva

Chemie: chemické reakce
organ. slouceniny
chemie a spole¢nost

Fyzika: formy energie

Piirodopis: biolog.cloveéka

zakl. ekologie

Zemépis: zivotni prostiedi

vztah Cloveka a
ptirody

komp. k u¢eni
komp. k feseni problémi
komp. pracovni

- zapis termochemické
rovnice

- skupenstvi latek

- alternativni zdroje
energie

- radioaktivita-vyznam a
vyuziti

rozlisi anorganické a organické
slouceniny

pojmenuje nejjednodussi uhlovodiky,
zapiSe jejich vzorec, vlastnosti a pouziti
vyhleda priklady produktd zpracovani
ropy a zemniho plynu

Uhlovodiky

- alkany, alkeny, alkiny, areny
(methan, ethan, propan, butan,
ethylen, acethylen, benzen,

Chemie: organ. slou¢eniny
chemie a spole¢nost
Piirodopis: zakl. ekologie
ochrana ptirody a
Zp
Zemépis: chem. primysl CR

komp. k u¢eni
komp. obcanské

- pfiprava a vlastnosti
acethylenu (demo.
pokus)

- vlastnosti dulezitych
organickych
rozpoustédel




uvede piiklady havarii zpisobenych
ropou, ropnymi produkty a zemnim
plynem

naftalen)
- pramyslové zpracovani ropy

LP- rozpustnost
chlorofylu v organ.
rozpoustédlech

rozli§i pojmy uhlovodiky a derivaty
uhlovodiki

odvodi uhlovodikovy zbytek a uvede
funk¢éni skupinu na ptikladech vzorct
znamych derivatl

rozlisi a zapiSe vzorce methanolu,
ethanolu, fenolu, kyseliny mravenci,
octové, ethylesteru kyseliny octové,
mravenci, formaldehydu a acetonu
uvede vlastnosti a pouziti vybranych
derivata

uvede vychozi latky a produkty
esterifikace

Derivaty uhlovodiki

- halogenové derivaty
- alkoholy

- fenoly

- aldehydy

- ketony

- karboxylové kyseliny
- estery, esterifikace

Chemie: organ. slou¢eniny
pozorovani a pokus
Vychova ke zdravi:
zdravy zpisob Zivota

komp. K u¢eni
komp. socialni a
personalni
komp. obcanské

vzorce a nazvy
nékterych
heterocyklickych
sloucenin

vyuziti derivata pii
vyrobé pesticidu (jejich
negativni vliv na ZP)

orientuje se ve vychozich latkach a
produktech dychani a fotosyntézy

uvede prubéh a podminky fotosyntézy,
jeji vyznam pro zivot

rozlisi bilkoviny, tuky, cukry a vitaminy,
uvede zdroje téchto latek pro cloveka a
posoudi ruzné potraviny z hlediska zasad
zdravé vyzivy

Prirodni latky

- sacharidy, lipidy, proteiny a
vitaminy

- fotosyntéza a dychani

- zdrava vyZiva

- chemické slozeni potravy

Chemie: organ. slou¢eniny
Piirodopis: biolog. rostlin
biolog. ¢loveka
Vychova ke zdravi:
zdravy zpisob Zivota

komp. k u¢eni
komp. feSeni problému
komp. komunikativni

odbouravani cukrt a
tukti v lidském téle
vyss§i mastné kyseliny
(vzorce, vlastnosti a
vyznam
LP- dikaz glukozy

V ovoci a zelening

rozlisi plasty od dalsich latek, uvede
ptiklady jejich nazvi, vlastnosti a pouziti
posoudi vliv pouzivéni plasti na ZP
rozlisi ptirodni a syntetickd vlakna, uvede
vyhody a nevyhody jejich pouzivani

Plasty a uméla vlakna

- polyethylen, polypropylen,
polystyren, polyvinilchlorid

- polyamidova a polyesterova
vlakna

Chemie: chemie a spole¢nost
organ. slouceniny

Piirodopis: zaklady ekologie

Zemépis: zivotni prostiedi

komp. k u¢eni
komp. pracovni
komp. obcanské

odolnost plasti vici
chemickym latkam
recyklace plastu,
vyuziti druhotnych
surovin

vyroba syntetickych
vldken




dolozi na ptikladech vyznam chemickych
vyrob pro hospodaistvi CR a pro ¢lovéka
uvede ptiklady prvotnich a druhotnych
surovin pro chemické vyroby

zhodnoti ekonomicky a ekologicky
vyznam recyklace odpadi

popise zakladni potravinatské vyroby,
vysvétli pojmy enzymy a biokatalizatory
rozlisi zakladni druhy pesticidd, jejich
vyznam a pouZiti v zem&d¢€lstvi, dopad na
Zp

uvede zakladni druhy 1éCiv, jejich uziti a
vyznam pro ¢lovéka

uvede ptiklady znecistovatelti ovzdusi a
zpusoby jak Ize znecistovani pfedchazet
vyjmenuje ptiklady otravnych latek a
zpusoby boje proti nim

uvede priklady voln¢ i nezdkonné
prodavanych drog a popise ptiklady
nasledkd, které vznikaji jejich konzumaci

Chemie a spole¢nost

- chemické vyroby

- otravné latky

- pesticidy

- biotechnologie a enzymy

- léciva

- drogy

- detergenty

- chemie zivotniho prostredi
- potravinafstvi

- farmaceuticky primysl

Chemie: smési a chemické
reakce
chemie a spole¢nost
Piirodopis: biolog. ¢loveka
zaklady ekologie
biologie rostlin
Zemépis: zivotni prostiedi
potrav. primysl CR
Vychova ke zdravi:
zdravy zpisob Zivota
rizika ohrozujici zdravi
hodnota a podpora
zdravi

komp. k u¢eni

komp. obcanské

komp. komunikativni
komp. k feseni problému

- exkurze do podniku,
ktery k vyrobam
vyuziva biotechnologie
(pf. mlékarna, pivovar,
pekarna)

- LP- destilace ovocného
vina (diikaz ethanolu)

- vliv pesticidi na
konzumenty potravniho
fetézce

- prdce se senzory PASCO




uvede ptiklady nejrozsifenéjSich
vybusnych, hotlavych a toxickych latek a
zpusoby jejich oznaCovani

zdtvodni nejucelnéjsi jednani v piipadé
havarie s inikem chemickych latek

zjisti vyrobni podniky v regionu, uvede
latky, které vyrabéji a posoudi moznost
nebezpeci ekologické havarie

Havarie s unikem
chemickych latek

- hoflaviny, vybusniny, jedy

- zéasady chovani pfi Giniku
nebezpecnych latek

- improvizovanda ochrana pfi uniku
chemickych latek

- prvni pomoc pii otravach

Chemie: bezpec¢nost prace
Vv laboratofi
Vychova ke zdravi:
ochrana osob a prvni
pomoc
Zemépis: zaklady ekologie
Piirodopis: neziva pfiroda

komp. k u¢eni

komp. obcanské

komp. pracovni

komp. k feseni problému

exkurze do chemického
zavodu

demonstrace
jednotlivych tiid
hoflavin

poskytovani prvni
pomoci pii pozarech a
otravach




Predmét: Prirodopis

Trida: Sesta

Dil¢i ocekavané vystupy
(ro¢nikové vystupy)
Co by m¢l zak umét

Ucivo predmétu

Priifezova témata
Meziptedmétové vztahy
(kontexty, ptesahy)

Klicové

kompetence

Poznamka
Vzdé€lavaci obor,
rozsitujici ucivo

— objasni vliv jednotlivych sfér na
vznik Zivota

— uvede na zakladé pozorovani
vyznam vlivu podnebi a pocasi na
rozvoj a udrzeni zivota na Zemi

Neziva piiroda
planeta Zemé
vznik Zivota na Zemi
neziva ptiroda

Zemépis: piirodni obraz Zeme

komp. K u¢eni
komp. pracovni
komp. socialni a
personalni
Digitalni
kompetence

expozice a odborné

laboratore Techmanie
science centra v Plzni,
3D Planetarium Plzen

— rozlisi zakladni projevy a podminky
zivota, orientuje se v daném piehledu
vyvoje organismi

- vysvétli podstatu pohlavniho a

nepohlavniho rozmnozovani a jeho
vyznam z hlediska dédi¢nosti

Obecna genetika a biologie
vznik zivota na Zemi
zakladni podminky zivota
podminky zivota

vztahy mezi organismy
zkoumani piirody, stavba
mikroskopu

bunka jako zakladni stavebni
jednotka, stavba rostlinné a
zivo€i§né bunky
jednobunécné a mnohobunécné
organismy

soustava organismu

viry, bakteriofagy a bakterie
sinice a fasy

Fyzika: optické piistroje

latky a télesa

Zemépis: piirodni obraz Zemé
Piirodopis: neziva pfiroda

komp. k u¢eni
komp. pracovni
komp. socialni a
personalni

LP — pokozkové bunky
cibule

- typy preparatu, jejich
priprava a barveni

- typy mikroskopt
(monokular-binokular)

- -uvede na prikladech ze Zivota
vyznam virti a bakterii v pfirod¢ i
pro clovéka

Obecna biologie a genetika

Fyzika: optické piistroje latky a télesa
Zemépis: piirodni obraz Zemé
Piirodopis: neziva pfiroda

komp. k uceni
komp. pracovni
komp. socialni a
personalni

- urci zakladni druhy plisni, jejich
nebezpeci a vyznam pro ¢loveka

- rozpozna naSe nejznamejsi jedlé a
jedovaté houby s plodnicemi a
porovna je podle
charakteristickych znak

- Objasni funkci ligejnikil, popise

Houby a liSejniky
houby rostliny nebo
Zivocichové
kvasinky a plisné
liSejnici — prikopnici Zivota

Piirodopis: obecna biologie stavba
bunky

Zemépis: piirodni obraz Zemé
zivotni prostredi

komp. k u¢eni
komp. obcanské
komp.
komunikativni

- ptirodovédna
vychazka, urCovani
zékladnich druhti
hub a liSejnika

- mikroskopické
preparaty vytrust
hub




stavbu t€la, ur¢i zékladni zastupce
lisejnik

porovna zakladni vnéjsi a vnitini
stavbu vybranych zivocicht a

Biologie Zivoc¢ichii
prvoci

vysvétli funkei jednotlivych Zahavci ‘o i zoolqglcke “
orgénti plosténci komp. k u¢eni vychazky, sbér
o L. ., L Piirodopis: stavba bunky funkce tkani, | komp. biologického
rozliSuje a porovna jednotlivé hlisti , . T .,
R , e organy a organové soustavy komunikativni materialu
skupiny zZivoc¢icht, uréuje vybrané mekkysi e . Y . ey i
e L , y . Zemépis: Zivotni prostiedi komp. pracovni - navstéva zoologické
zivocichy, zafazuje je do hlavnich krouzkovci P . N .
0, ) N . Ceska republika komp. k feseni zahrady-prace
taxonomickych skupin ¢lenovci o S
, f y o . problému s metodickymi listy
odvodi na zakladé pozorovani pavoukovci g
. .o . s - Zookoutek skoly
zakladni projevy chovani korysi
zivocCichti v pfirodé¢, vzdu$nicovci
hmyz
vazky
stejnokiidli
Na prikladech objasni jejich Vel ‘.
. .. . , postice ", . Y komp. k u¢eni o,
zpusob Zivota a piizpusobeni w11 Ptirodopis: stavba bunky - prakticka
Y rovnokiidli gy komp. .
prostredi Funkce tkani a o, poznavacka
. v s blechy , L, komunikativni \ , , .
Zhodnoti vyznam v ptirod¢ i pro fo 21 Orgény a organové soustavy . zéakladnich zastupct
% N sitokiidli . . , Y 1A, komp. pracovni s -
Cloveka, uplathuje zasady o1 Zemépis: Zivotni prostiedi Ceska v s dil¢ich skupin
L . motyli i komp. k feseni N
bezpecného chovani ve styku se . republika o zivocicht
sivocichy brouci problému
’ dvoukridli
blanokfidli
ostnokozci
uveq§ Prlklady Vvysrkytu organismd komp. o © Jhveredné
Vv ur¢itém prostiedi a vztahy mezi komunikativni o
I SN PR Yo opakovani, prace
nimi, a objasni zékladni princip komp. k feseni s pracovnimi list
existence zivych a nezivych slozek Zaklady ekologie Piirodopis: biologie zivocichu problémt ) inovativnIz? naméty a y
ekosystému spolecenstvo Zivé a neziva piiroda komp. socialni a . -y
s . , , ey , Y a1 I pomiicky (elektronické
vysvétli podstatu jednoduchych ekosystém Zemépis: Zivotni prostiedi Ceska personalni

potravnich fetézcil v riznych
ekosystémech, uvede piiklady
kladnych a zapornych vliva
¢lovéka na ZP

Clovek a ptiroda

republika

komp. obcanské
komp. pracovni

mikroskopy) do hodin-
badatelské a tvorivé aktivity:
Vystup 2.KA, Vystup 3.KA




Predmét: Prirodopis

Trida: sedma

Dil¢i ocekavané vystupy
(ro¢nikové vystupy)
Co by mél zak umét

Uc¢ivo predmétu

Prifezova témata

Meziptedmétové vztahy
(kontexty, ptesahy)

Kli¢ové
kompetence

Poznamka

Vzdélavaci obor,
roz$ifujici ucivo

Opakovani u€iva 6. ro¢niku

umi vysvétlit podstatu vzniku Zivota,
zna zakladni podminky a projevy Zivota
zvlada samostatné pracovat

s mikroskopem

rozlisi rostlinnou a zivoc¢isnou bunku a
popise organely

charakterizuje vybrané zastupce
bezobratlych zivocichl

rozpozna, porovna a objasni funkci
zékladnich organt a organovych
soustav rostlin a zivo¢icht
tiidi organismy a zatadi vybrané
organismy do zékladnich
taxonomickych jednotek
vysvétli podstatu pohlavniho a
nepohlavniho rozmnozovani

porovna zakladni vné&jsi a vnitini stavbu
vybranych Zivoc¢icht a vysvétli funkci
jednotlivych organti

rozli$uje a porovna jednotlivé skupiny
zivoc€ichu, urcuje vybrané zivoCichy,
zatazuje je do hlavnich taxonomickych
skupin

odvodi na zaklad€ pozorovani zékladni
projevy chovani zivocicht v pfirodég, na
prikladech objasni jejich zplsob Zivota
a prizptisobeni danému prostiedi
zhodnoti vyznam Zivoc¢ichi v pfirode i
pro ¢loveka, uplatiuje zasady
bezpecného chovani ve styku se
zivoc¢ichy

- vznik zivota na Zemi
podminky a projevy Zivota

- pozorovani, optické pfistroje
- stavba bunky

- bezobratli Zivo¢ichové

Obecna biologie a genetika

- obecna charakteristika Zivych
soustav

- zivoCi$né organy a organové soustavy

- rozmnozovani

- Biologie zivocicht

- strunatci

- kruhotsti a paryby

- ryby moftské a sladkovodni

- obojzivelnici

- plazi

- zelvy a krokodyli

- hadi a jesteri

- ptaci (vodni, moktadni, mofsti, dravci
a sovy, lesni, kiovin a oteviené
krajiny, bieht tekoucich vod)

- vznik a vyvoj ptaki

Piirodopis: biologie rostlin a

zivoc¢ichu

Prirodopis: biologie rostlin a

Zivoc¢ichu

Zemépis: Zivotni prostiedi

Prirodopis: zaklady ekologie
Zemépis: Zivotni prostiedi

Ceska republika

Vychova ke zdravi: rizika
ohrozujici zdravi

Prirodopis: zaklady ekologie
Zemépis: Zivotni prostredi

Ceska republika

Vychova ke zdravi: rizika
ohrozujici zdravi

komp. k uéeni
komp. Komunikativni
Digitalni kompetence

komp. k u¢eni
komp. komunikativni

komp. k u¢eni

komp. komunikativni
komp. Kk feseni problémi
komp. socidlni a
personalni

komp. pracovni

komp. obcanské

prohlidka trvalych
preparatt sinic, fas,
plosténct a hlista
zakladni virové a
bakterialni choroby,
jejich pivodci a lécba

mikroskopické preparaty
tkani Zivo¢ichd

- expozice a odborné

laboratore Techmanie
science centra v Plzni,
3D Planetarium Plzen,

- Zookoutek skoly

terénni zoologicka
vychazka

LP-pokryv téla
obratlovcil

exkurze do zoologické
zahrady

vyroba krmitek a ptacich
budek
sokolnictvi-prakticka
ukazka vycviku dravci
LP-stavba ptaciho vejce




odvodi na zaklad¢ pozorovani
usporadani rostlinného téla od
bunky ptes pletiva az k rostl.
organtim

porovna vnéjsi a vnitini stavbu
jednotlivych orgéant (koten,
stonek, list, kvét a plod) a uvede
ptiklady jejich funkci

vysvétli princip zakladnich
rostlinnych fyziologickych
procest a jejich vyuziti pfi

Biologie rostlin

- ptechod rostlin na sous

- mechorosty

- plavung, presli¢ky a kapradiny
- rostlinné organy

- opyleni, oplozeni

- semena a plody

- rozmnozovani rostlin

- rist a vyvin rostlin

Prirodopis: zéklady ekologie

Zemépis: zivotni prostredi
Ceska republika

Vychova ke zdravi: rizika

ohrozujici zdravi, zdravy

zpusob zivota

Chemie: 1é¢iva a pesticidy

komp. k u¢eni
komp.
komunikativni
komp. k feseni
problému
komp. socidlni a
personalni
komp. pracovni
komp. ob¢anské

terénni botanicka
vychéazka

sbér rostlin, vyroba
herbare

LP-listové
praduchy, stavba
zlaznatych a
zahavych trichomu
kofteni-vlastnosti a
pouziti

LP-pylova zrna
nahosemennych a

péstovani rostlin } rostl@ny nahosemenné krytosemennych
rozliSuje zakladni systematické |~ rpsthny krytosemenné rostlin

skupiny rostlin a uruje jejich - listnaté stromy a kﬁe _

vyznaéné zéstupce pomoci atlast |~ taxonomicke skupiny rostlin

odvodi na zakladé pozorovani - cizokrajné rostliny

ptirody zavislost a ptizplisobeni

nékterych rostlin podminkam

prostredi

uvede priklady vyskytu Zemépis: zivotni prostredi komp. botanicky a
organismi v urcitém prostiedi a Ceska republika komunikativni zoologicky prizkum
vztahy mezi nimi Zaklady ekologie Vychova ke zdravi: rizika komp. k feseni svého okoli
rozliSuje a uvede ptiklady ohroZzujici zdravi, zdravy problémil negativni vlivy
systému organismii- - ckosystém les zpusob Zivota komp. socialni a civilizace na ZP
spolecenstva, ekosystémy a - ekosystém vod a mokfadi Chemie: chemie a spole¢nost | personalni inovativni naméty a

objasni na zakladé¢ prikladu
zakladni princip existence Zivych
a nezivych sloZzek ekosystémi
uvede piiklady kladnych i
zapornych vlivl ¢lovéka na
zivotni prostiedi a priklady
naruseni rovnovahy ekosystémi

- ekosystém luk a pastvin
- ekosystém poli a lidskych sidel

Piirodopis: neziva piiroda

komp. pracovni
komp. ob¢anské

pomiicky
(elektronicke
mikroskopy)do
hodin- badatelské a
tvorive aktivity:
Vystup 2.KA, Vystup
3.KA




aplikuje praktické metody
poznavani ptirody

Praktické poznavani prirody

- mikroskopovani preparati
- pozorovani v piirodé
- sbér biologického materialu

Piirodopis: biologie rostlin a
zivo€ichl
Zemépis: zivotni prostiedi
Ceska republika

komp. k feseni
problému
komp. pracovni
komp. ob¢anské

- zavérecné opakovani




Predmét: Prirodopis

Trida: osma

Dil¢i ocekavané vystupy
(ro¢nikové vystupy)
Co by mél zak umét

Ucivo predmétu

Priifezova témata
Meziptedmétové vztahy
(kontexty, ptesahy)

Kli¢ové
kompetence

Poznamka

Vzdé€lavaci obor,
roz$ifujici ucivo

Opakovani uciva 7. roéniku

urc¢i polohu a objasni stavbu a
funkeci organti a orgdnovych
soustav lidského téla, vysveétli
jejich vztahy a vyznam
orientuje se v zakladnich
vyvojovych stupnich fylogeneze
¢loveéka

objasni vznik a vyvin nového
jedince od narozeni po staii
rozliSuje pficiny, ptiznaky
béznych nemoci a uplatituje
zasady jejich prevence a lécby

vysvétli podstatu pohlavniho
rozmnozovani a jeho vyznam
Z hlediska dédi¢nosti

uvede piiklady dédicnosti

v praktickém Zivoté a ptiklady
vlivu prostiedi na utvareni
organismu

Biologie ¢lovéka

puvod a vyvoj ¢loveka

lidska plemena

stavba kostry

ktze a kozni derivaty
svalova soustava

ob¢hova soustava

mizni soustava

dychaci soustava

travici soustava

vylucovaci soustava

nervova soustava

smyslové organy (sluch, zrak,
¢ich, chut’, hmat)

hormonadlni soustava
pohlavni soustava

prenatalni a postnatalni vyvin
jedince

Obecna biologie a genetika

stavba a vlastnosti genu
chromozomy

nukleové kyseliny RNA a DNA
vyznam genetiky

Chemie: organické slouceniny
1é¢iva, ptirodni latky
navykové latky,
pesticidy a detergenty

Vychova ke zdravi: zmény

v zivote ¢loveka, zdravy zptisob

Zivota a péce o zdravi

rizika ohrozujici zdravi
hodnota a podpora zdravi

Fyzika: zvukové déje
elektromagnetické a
svételné déje

komp. k uceni
komp. pracovni
komp.
komunikativni
komp. k feseni
problému
komp. ob¢anské
komp. socialni a
personalni

Vychova ke zdravi:
rizika ohrozujici zdravi
zmeény V Zivote ¢loveka
osobnostni a socidlni rozvoj

Digitalni kompetence

LP-plantogramy
praktické poznavani
kosti

poskytovani prvni
pomoci (modelové
situace)
LP-daktiloskopie,
méfeni
antropometrickych
bodt na lidském téle
LP-méfteni tlaku a
pulsu

inovativni naméty a
pomiicky do hodin-
badatelské a tvorivé
aktivity: Vystup
2.KA, Vystup 3.KA

komp. k feseni
problémil
komp. ob&anské
komp. socidlni a

exkurze do

genetické laboratote

genové inZenyrstvi a

ktizeni

- expozice a
odborné
laboratore




genetické vady

personalni

Techmanie
science centra
v Plzni,

3D Planetarium Plzen,




Piredmét: Prirodopis

Trida: devata

Dil¢i ocekavané vystupy
(ro¢nikové vystupy)
Co by mél zak umét

Ucivo predmétu

Priifezova témata
Meziptedmétové vztahy
(kontexty, ptesahy)

Klicové
kompetence

Poznamka
Vzd¢lavaci obor,
roz$ifujici ucivo

Opakovani u€iva 8. ro¢niku

- umi vyjmenovat zakladni organy a
organové soustavy lidského téla

- vysvétli zakladni anatomické pojmy a
funkci jednotlivych organt

- uvede ptiklady nejCastéjSich urazti a
poskytnuti prvni pomoci

- biologie ¢loveka
- obecna biologie a genetika

Ptirodopis: biologie ¢loveéka
Vychova ke zdravi: rizika ohrozujici
zdravi

komp. k u¢eni
komp.
Komunikativni
Digitalni
kompetence

- praktické poznavani
organti a organovych
soustav

- expozice a odborné

laboratore Techmanie
science centra v Plzni,
3D Planetarium Plzen

- rozpozna podle charakteristickych
vlastnosti vybrané nerosty a horniny

- rozliSuje disledky vnitfnich a vnéjSich
geologickych dé&j, veetné
geologického ob&hu hornin i ob&éhu
vody

- uvede priklady vlivu podnebi a pocasi
na rozvoj a udrzeni Zivota na Zemi

- uvede ptiklady neobnovitelnych zdroja
energie (ropa, zemni plyn a uhli)

- zna loziska nerostnych surovin V. CR

- umi posoudit vliv t€Zby nerostnych
surovin na zivotni prostredi

- objasni na zaklad¢ ptikladu zakladni
princip existence zivych a nezivych
slozek ekosystému

- uvede ptfiklady kladnych i zapornych

Neziva priroda

- vyznam geologie pro ¢lovéka

- vznik sluneéni soustavy a Zemé

- fyzikalni a chemické vlastnosti
nerostl a hornin

- urovani nerosti

- urCovani hornin-typy hornin

- stavba Zemé

- litosféra, deskova tektonika,
zemétieseni, sopecna ¢innost

- sopecna ¢innost, magma

- tektonické jevy (zlomy, vrasy)

- zmeény zemského povrchu (zvetravani,
eroze, transport a ukladani)

- puda-vznik, typy a druhy ptd

- hydrosféra

- atmosféra

- paleontologie

- geologicka obdobi (prahory,
starohory, prvohory, druhchory,
tietihory a ctvrtohory)

- obnovitelné a neobnovitelné zdroje

Ptirodopis: zaklady ekologie
praktické pozorovani
prirody

Zemépis: piirodni obraz Zemé

zivotni prostiedi
Ceska republika
terénni geograf. vyuka

Chemie: organické a anorganické

slouCeniny
smesi

Fyzika: vesmir, energie

pohyby téles a sily

Piirodopis: zaklady ekologie
praktické pozorovani
pfirody

Zemépis: piirodni obraz Zemé

zivotni prostiedi

komp. k u¢eni
komp.
komunikativni
komp. pracovni
komp. obcanské
komp. k feseni
problému

komp. k u¢eni
komp.
komunikativni
komp. pracovni

- LP-fyzikdlni a chemické
vlastnosti nerostt

- urcovani nerostli pomoci
ur¢ovacich pomuiicek

- krystalové struktury

- geologicka vychazka
(sbér hornin a mineralt)

- LP-urcovani pud a jejich
chemickych vlastnosti

- skolni projekt (voda)

- vliv té&zby na kvalitu ZP

- navStéva
Prirodovédeckého
muzea

- prace se senzory PASCO

- inovativni namety a
pomiicky do hodin-
badatelské a tvorivé aktivity:
Vystup 2.KA, Vystup 3.KA




vlivi &loveka na ZP

energie
- loziska nerostnych surovin
- vliv tézby na krajinu
- vyznamné geologické objekty

Zaklady ekologie

- ckosystémy
- vliv ¢innosti ¢loveka na piirodu
- ochrana zivotniho prostiedi

Ceska republika
terénni geograf. vyuka
Chemie: organické a anorganické
slouceniny
smési
Fyzika: vesmir, energie
pohyby téles a sily

Piirodopis: biologie rostlin a
zivocichli
Zemépis: piirodni obraz Zemé

komp. ob¢anské
komp. k feseni
problémi

komunikativni
komp. pracovni
komp. obcanské
komp. k feseni
problémt




Predmét: Zemépis-1.strana

Trida: Sesta

Dil¢i ocekavané vystupy

Prifezova témata

Poznamka

(ro¢nikové vystupy) Utivo predmétu Mezipfedmétové vztahy kOI;hCe(':ZI‘?CG Vzd¢lavaci obor,
Co by mél 74k umét (kontexty, presahy) P rozgitujici udivo
Pfirodni obraz Zem¢ Ptirodni obraz Zemé¢ Zemépisna olympiada
Zik: . o Environmentalni vychova: Kompetence exkurze
- S ostatnimi télesy slune¢ni soustavy Zemé J?.llzo vesmﬁrrl;e tZeles?- “idani d s ., )
-prokaze na konkrétnich ptikladech tvar tvar, velikost, pohyby Zem¢, stfidani dne a k udeni: Mezipiredmétové vztahy:

planety Zemé¢, zhodnoti disledky pohybt
Zem¢ na zivot lidi a organismt

-rozliSuje a porovnava slozky a prvky
prirodni sféry, jejich vzajemnou souvislost a
podminénost, rozeznava, pojmenuje a
klasifikuje tvary zemského povrchu

-porovnava pisobeni vnitfnich a vnéjsich
procest v pfirodni sféfe a jejich vliv na
ptirodu a na lidskou spole¢nost

Zivotni prostedi

zak:

porovnava rizné krajiny jako soucast
pevninské ¢asti krajinné sféry, rozliSuje na
konkrétnich ptikladech specifické znaky a
funkce krajin

noci, stfidani ro¢nich obdobi, svétovy Cas,
¢asova pasma,

pasmovy Cas, datova hranice, smluveny
¢as

-krajinnd sféra — ptirodni sféra,
spolec¢enska a hospodarska sféra, slozky a
prvky ptirodni sféry

systém pfirodni sféry na planetarni tirovni:
geografické pasy, geograficka (Sitkova)
pasma, vyskové stupné

systém pfirodni sféry na regionalni urovni:
ptirodni oblasti

Zivotni prostiedi

krajina — pfirodni a spolecenské prostiedi,
typy krajin

Lidske aktivity a probléemy Zivotniho
prostredi-

doprava a zivotni prostiedi,
primysl a zivotni prostredi
zemedélstvi a zivotni prostredi,
ochrana pfirody a kulturnich
pamatek, pravni feseni,

zmény v krajiné

Zakladni podminky Zivota:

voda, ovzdusi, ptida ekosystémy,
energie, pfirodni zdroje
Ekosystémy — les, pole, vodni
zdroje, mote ,tropicky destny les,
lidské sidlo, kulturni krajina
Vztah ¢lovéka k prostredi:
aktualni ekologicky problém,
prostiedi a zdravi, naSe obec
nerovnomernost zivota na Zemi

-vybira a vyuziva pro efektivni
uceni vhodné metody a
strategie, organizuje a fidi své
vlastni uéeni

-vyhledava a tiidi informace a
na zaklade¢ jejich pochopeni,
propojeni a systematizace je
efektivné vyuziva v procesu
uceni, tvarcich ¢innostech a
praktickém zivoté

-operuje s obecné
uzivanymi terminy,
znaky a symboly, uvadi
véci do souvislosti
-Kompetence k feseni
problému:

-vyhledava informace
vhodné k feseni
problému, nachazi jejich
shodné, podobné a
odlisné znaky
-samostatné fesi
problémy; voli vhodné
postupy feSeni; uziva pti
feSeni logické,
matematické a empirické

postupy
Digitalni kompetence

Fyzika:

postaveni Zemé ve vesmiru,
fyzikalni déje a procesy

Vv zemském nitru, litosféie,
v atmosféte a v dalSich
geosférach

Chemie:

chemické dé&je a procesy (na
pfiméfené urovni véku zaka)
Vv jednotlivych zemskych
sférach

loziska nerostnych surovin,
paliva

Ptirodopis: rozsifeni
zivoc€ichu a rostlin, typy
ptirodnich krajin, ochrana
zivotniho prostiedi, CHKO,
narodni parky, rozsifeni ptud,
litosféra, vznik a stavba
Zemé

Matematika:

prace s grafy a diagramy,
metitko mapy, stupen,
délkové jednotky




Predmét: Zemépis - 2. strana

Trida: Sesta

Dil¢i ocekavané vystupy
(ro¢nikové vystupy)
Co by m¢l zak umeét

Ucivo predmétu

Priifezova témata
Meziptedmétové vztahy
(kontexty, ptesahy)

Klicové
kompetence

Poznamka
Vzdé€lavaci obor,
roz$ifujici ucivo

Geografické informace, zdroje dat,
kartografie a topografie

-pouziva s porozuménim zakladni
geografickou, topografickou a
kartografickou terminologii

-organizuje a priméfené hodnoti geografické

informace a zdroje dat z dostupnych
kartografickych produkti a elaborati,

z graft, diagramd, statistickych a dalsich
informacnich zdrojt

Terénni geograficka vyuka, praxe a aplikace

zak:

ovlada zaklady praktické topografie a
orientace v terénu

-aplikuje v terénu praktické postupy pti
pozorovani, zobrazovani a hodnoceni
krajiny

Geografické informace, zdroje dat,
kartografie a topografie

-komunikaéni geograficky a kartograficky
jazyk — vybrané obecné pouzivané
geografické, kartografické a topografické
pojmy; zakladni topografické ttvary:
dilezité body, vyrazné liniové (arové)
utvary, plo$né utvary a jejich kombinace:
sité, povrchy, ohniska-uzly; hlavni
kartografické produkty: plan, mapa; jazyk
mapy: symboly, smluvené znacky,
vysvetlivky; statistickd data a jejich
grafické vyjadreni, tabulky; zakladni
informacni geograficka média a zdroje dat

-geograficka kartografie a topografie-
ur¢ovani zemépisné polohy zemépisné siti;
m¢éfitko a obsah plant a map, orientace
planti a map vzhledem ke svétovym
stranam; prakticka cviCeni a aplikace

s dostupnymi kartografickymi produkty

Vv tisténé i elektronické podobé

Terénni geograficka vyuka, praxe a
aplikace

- cviceni a pozorovani v terénu mistni
krajiny, geografické exkurze — orientacni
body, jevy, pomiicky a piistroje;
stanovisté, ur¢ovani hlavnich a vedlejsich
svétovych stran, pohyb podle mapy a
azimutu, odhad vzdalenosti a vySek
objektd v terénu; jednoduché
panoramatické nacrtky mistni krajiny,

Medialni vychova-

kritické cteni a vnimani medialnich
sdéleni — péstovani kritického
ptistupu ke zpravodajstvi, chapani
podstaty medialniho sdélent,
objasniovani jeho cild,
identifikovani zakladnich
orientaénich prvki v textu

interpretace vztahu medidlnich
sdéleni a reality — realita, fakta,
znalost problematiky

Kompetence k feseni
problému:

vnima nejruznéjsi
problémové situace,
rozpoznava a pochopi
problém, premysli o
nesrovnalostech a jejich
pric¢inach

-vyhledava informace
vhodné k feseni
problému, nachazi jejich
shodné a odli$né znaky
Kompetence
komunikativni:
-formuluje a vyjadiuje
své myslenky a nazory
Vv logickém sledu,
vyjadiuje se vystizné,
souvisle a kultivované
V pisemném i ustnim
projevu;

-rozumi riznym typtim
textll a zaznamu,
obrazovych, materiald,
informacnich a
komunikac¢nich
prostiedkil

-vyuziva informacni a
komunikativni
prostfedky a technologie
pro kvalitni a i¢innou
komunikaci s okolim
Digitalni kompetence

D¢jepis:

vyvoj lidstva, statd, kofeny
civilizaci

Obcanska vychova:
mezinarodni organizace
obec, stat, domov

ro¢ni obdobi a kalendar




Predmét: Zemépis — 3. strana

Trida: Sesta

Prafezova témata

Poznamka

Dil¢i o¢ekavané vystupy Kli¢ové V2dels ‘ob
(ro¢nikové vystupy) U¢ivo predmétu Mezipiedmétové vztahy kompetence zdelavacl obor,
Co by mél zak umét (kontexty, piesahy) rozsirujicl ucivo
-uplatiiuje v praxi zasady bezpeéného situa¢ni plany, schematické nacértky Kompetence - expozice a odborné
pohybu a pobytu ve volné ptirodé pochodové osy, hodnoceni ptirodnich jevi laboratore Techmdnie
a ukazatell ob&anské: science centra v Plzni,

Spolecenské a hospodaiské prostiedi

zak:

-posoudi na ptiméfené (zakladni) irovni
prostorovou organizaci svétové populace,
-posoudi, jak pfirodni podminky souvisi

s funkci lidského sidla, pojmenuje obecné
zakladni geografické znaky sidel

-zhodnoti pfimétené strukturu, slozky a
funkce svétového hospodarstvi, lokalizuje
na mapach hlavni svétové surovinové a
energetické zdroje

-porovnava ptredpoklady a hlavni faktory
pro uzemni rozmisténi hospodafskych
aktivit

-porovnava staty svéta a zajmové integrace
na zékladé podobnych a odlisnych znakt
-lokalizuje na mapach jednotlivych
svétadilt hlavni aktudlni geopolitické
zmeény a politické problémy v konkrétnich
svétovych regionech-vzhledem k véku zaka

ochrana ¢lovéka pfi ohroZeni Zivota —
zivelné pohromy; opatfeni, chovani a
jednani pfi nebezpeci zivelnich pohrom
v modelovych situacich

Spolecenské a hospodarské prostiedi
obyvatelstvo svéta — zakladni kvantitativni
a kvalitativni geografické, demografické,
hospodarské a kulturni charakteristiky
-globaliza¢ni spolecenské, politické a
hospodaftské procesy — aktualni
spolecenské, sidelni, politické a
hospodarské poméry soucasného svéta,
sidelni systémy, urbanizace, suburbanizace
-svétové hospodarstvi — sektorova a
odvétvova struktura, uzemni délba prace,
ukazatelé hospodarského rozvoje a Zivotni
urovng

-regionalni spolecenské, politické a
hospodarské utvary — porovnavaci kritéria;
narodni a mnohonarodnostni staty, ¢asti
statli, spravni oblasti, kraje, mésta,
aglomerace; hlavni a periferni hospodarské
oblasti svéta; politickd, bezpecnostni a
hospodaiska seskupeni (integrace) stati;
geopolitické procesy, hlavni svétova
konfliktni ohniska

-chape zakladni
ekologické souvislosti a
environmentalni
problémy, respektuje
pozadavky na kvalitni
zivotni prostredi,
rozhoduje se v zajmu
podpory a ochrany
zdravi a trvale
udrzitelného rozvoje
spole¢nosti

Kompetence

pracovni:

-pouziva bezpecné a
ucinné materialy,
vybaveni, dodrzuje
vymezena pravidla

Digitalni kompetence

3D Planetarium Plzen,

Zookoutek skoly

inovativni naméty a
pomiicky do hodin-
badatelské a tvorivé
aktivity (Vystup

2.KA, Vystup 3.KA.
prace se senzory
PASCO) - (wuziti pri
vychazkach, exkurzich

Skolni meteostanice
exkurze: CHMU Plzen




Predmét: Zemépis -1. Strana

Trida: sedma

Dil¢i o¢ekavané vystupy
(ro¢nikové vystupy)
Co by m¢l zak umét

U¢ivo predmétu

Priifezova témata
Meziptedmétové vztahy
(kontexty, ptesahy)

Kli¢ové
kompetence

Poznamka
Vzdé€lavaci obor,
roz$ifujici ucivo

Regiony svéta

-lokalizuje na mapach svétadily, oceany a
makroregiony svéta podle zvolenych
kritérii, srovnava jejich postaveni,
rozvojova jadra a periferni zony
-porovnava a priméfen¢ hodnoti polohu,
rozlohu, ptirodni, kulturni, spolecenské,
politické a hospodatské pomery, zvlastnosti
a podobnosti, potencial a bariéry
jednotlivych svétadill, oceanti, vybranych
makroregiond svéta a vybranych
(modelovych) stati

-zvazuje, jaké zmény ve vybranych
regionech svéta nastaly, nastavaji, mohou
nastat a co je pri¢inou zasadnich zmén

v nich

-porovnava staty svéta a zajmové integrace
statd sveta na zakladeé podobnych a
odlisnych znakt

-lokalizuje na mapach jednotlivych
svétadili hlavni aktualni geopolitické
zmény a politické problémy v konkrétnich
svétovych regionech

Regiony svéta
-svétadily: Afrika, Amerika, Antarktida,

Vychova k mySleni v evropskych a

Kompetence K u¢eni

Australie, Asie

-ocedny

-makroregiony svéta -

urcujici a porovnavaci kritéria; jejich
ptiméfena charakteristika z hlediska
ptirodnich a socioekonomickych poméra
s diirazem na vazby a souvislosti ( pfirodni
oblasti, podnebné oblasti, sidelni oblasti,
jazykové oblasti, naboZenské oblasti,
kulturni oblasti)

-modelové regiony svéta — vybrané
modelové ptirodni, spolecenské, politické,
hospodarské a environmentalni problémy,
moznosti jejich feseni

Spolecenské a hospodarské prostiedi
-regionalni spolecenské, politické a
hospodarské utvary — porovnavaci kriteria:
narodni a mnohonarodnostni staty, ¢asti
statli, spravni oblasti, kraje, mésta,
aglomerace; hlavni a periferni hospodarské
oblasti svéta; politickad bezpecnostni a
hospodarska seskupeni(integrace) stati;
geopolitické procesy, hlavni svétova
konfliktni ohniska — vzhledem

k probiranym svétadiliim

globalnich souvislostech

-Evropa a svét nas zajima — rodinné
ptibehy, zazitky a zkusenosti ze
svéta; mista a udalosti a artefakty

Vv blizkém okoli majici vztah ke
svétu; zivot déti v jinych zemich;
Objevujeme Evropu a svét-

svét, mezinarodni setkavani
-mezindrodni organizace

Multikulturni vychova

-Kulturni diference — jedine¢nost
kazdého Elovéka a jeho individualni
zvlastnosti, respektovani zvlastnosti
ruznych etnik;

Lidské vztahy- vztahy mezi
kulturami (vzajemné obohacovani
ruznych kultur, ale i konflikty
vyplyvajici z jejich rozdilnosti),
predsudky a vzité stereotypy; lidska
solidarita;

Etnicky ptivod- rovnocennost vSech
etnickych skupin a kultur; odliSnost
lidi, ale i jejich vzajemna rovnost;
ruzné zplsoby zivota, odlisné
mysleni a vnimani svéta; projevy
rasové nesnasenlivosti — jejich
rozpoznavani a divody vzniku;

Kompetence k feseni
problému:

-vyhleddva informace
vhodné k feseni
problémd, nachazi jejich
shodné a odlisné znaky,
vyuziva ziskané
védomosti a dovednosti
k objevovani raznych
variant feSeni, nenecha
se odradit ptipadnym
nezdarem a vytrvale
hleda konec¢né feseni
problému;

-samostatné fesi
problémy; voli vhodné
postupy feSeni; uziva pfti
feSeni problémui
logistické, matematické
a empirické postupy;
-ovétuje prakticky
spravnost feSeni
problémi a osvédcené
postupy aplikuje pfi
feSeni obdobnych nebo
novych problémovych
situaci, sleduje vlastni
pokrok pfi zdolavani
problémi;

Digitalni kompetence

Mezipredmétove vztahy:

D¢jepis: historicky vyvoj
uzemi statd, kultura statu,
nabozenstvi

Cizi jazyky: realie zemi, ve
kterych se cizim jazykem
hovofti

Obcanska vychova: narody a

narodnosti




Predmét: Zemépis — 2.strana

Trida: sedma

Dil¢i ocekavané vystupy
(ro¢nikové vystupy)
Co by mél zak umét

U¢ivo predmétu

Priifezova témata
Meziptedmétové vztahy
(kontexty, ptesahy)

Kli¢ové
kompetence

Poznamka
Vzdé€lavaci obor,
roz$ifujici ucivo

-rozliSuje na konkrétnich piikladech
specifické znaky a funkce krajin —
-uvadi na vybranych piikladech zavazné
dusledky a rizika pfirodnich a
spolecenskych vlivli na zivotni prostredi

-organizuje a priméfené hodnoti geografické
informace a zdroje dat z dostupnych
kartografickych produktt a elaboratu,

z grafii, diagramu, statistickych a dalSich
informacnich zdroji

-pouziva s porozuménim zakladni
geografickou, topografickou a
kartografickou terminologii

Zivotni prostredi

krajina- ptirodni a spole¢enské prostiedi,
typy krajin

vztah piiroda a spole¢nost — principy a
zasady ochrany pfirody a zivotniho
prostiedi, chranéna uzemi ptirody,
globalni ekologické a environmentalni
problémy lidstva

Geografické informace, zdroje dat,
kartografie , topografie-praktické
pouzivani

-komunikaéni geograficky a kartograficky
jazyk- vybrané obecné pouzivané
geografické a kartografické pojmy; hlavni
kartografické produkty: plan, mapa; jazyk
mapy: symboly, smluvené znacky,
vysvétlivky; statisticka data a jejich
grafické vyjadreni, tabulky; zakladni
informac¢ni geograficka média a zdroje dat
-geograficka kartografie a topografie —
urcovani zemeépisné polohy v zemépisné
siti;, métitko a obsah planti a map,
aplikace s dostupnymi kartografickymi
produkty v tisténé i elektronické podobé

Multikulturalita — multikulturalita
soucasného svéta a predpokladany
vyvoj v budoucnosti;
multikulturalita jako prostfedek
vzajemného obohacovani;

Princip socidalniho smiru a
solidarity - odpovédnost kazdého
jedince za odstranéni diskriminace a
predsudkt viici etnickym skupinam.
Medialni vychova:

-kritické ¢teni a vnimani
medialnich sdéleni — péstovani
kritického piistupu ke
zpravodajstvi;, rozliSovani
informativnich prvkt ve sdé€leni,
role medii ve politickych zménach

-kriticky mysli, ¢ini
uvazliva rozhodnuti, je
schopen je obhdjit,
uvédomuje si
zodpovédnost za sva
rozhodnuti a vysledky
svych ¢inti zhodnoti.

Kompetence

komunikativni:

-formuluje a vyjadiuje
své myslenky a nazory
Vv logickém sledu,
vyjadiuje se vystizné,
souvisle a kultivované
V pisemném i ustim
projevu;

-rozumi riznym typim
textll a zaznamu,
obrazovych materiald,
bézné uzivanych
informacnich a
komunikaénich
prostiedkd, pfemysli o
nich, reaguje na n¢ ;
vyuzivéa informacni a
komunikaéni prostiedky
pro kvalitni a G¢innou
komunikaci s okolnim
svétem;

Digitalni kompetence

Ptirodopis:

zaklady ekologie
CHKO

Matematika: métitko mapy,
thel, stupen, prace s grafy a
diagramy




Predmét: Zemépis 3. strana

Trida: sedma

Dil¢i ocekavané vystupy
(ro¢nikové vystupy)
Co by mél zak umét

U¢ivo predmétu

Prifezova témata

Meziptedmétové vztahy
(kontexty, ptesahy)

Kli¢ové
kompetence

Poznamka

Vzdé€lavaci obor,
roz$ifujici ucivo

Kompetence socialni a
persondlni:

-ucinné spolupracuje ve
skuping, podili se
spole¢né s pedagogy na
utvareni pravidel

V tymu;

-podili se na utvareni
prijemné atmosféry

V tymu, v pfipadé
potieby poskytne pomoc
nebo oni pozada;
-ptispiva diskusi v malé
skupiné i k debaté celé
tfidy, chape potiebu
efektivné spolupracovat
S druhymi pii feSeni
daného tkolu, ocenuje
zkuSenosti druhych lidi;
Kompetence pracovni:

pouziva bezpecné a
ucinné materialy a
vybaveni, dodrzuje
vymezena pravidla, plni
povinnosti a zavazky;
-vyuziva znalosti a
zkuSenosti ziskané

V jednotlivych
vzde¢lavacich oblastech
V zajmu v vlastniho
rozvoje a své piipravy
na budoucnost
Digitalni kompetence

Zemépisna olympiada

- expozice a odborné

laboratore Techmanie
science centra v Plzni,
3D Planetarium Plzen,

Zookoutek skoly
inovativni naméty a
pomiicky do hodin-
badatelské a tvorivé
aktivity (Vystup
2.KA,Vystup 3.KA prace
se senzory PASCO) -
(vwuziti pri vychdzkach,
exkurzich

Skolni meteostanice




Predmét: Zemépis — 1. strana

Trida: osma

Dil¢i ocekavané vystupy
(ro¢nikové vystupy)
Co by mél zak umét

U¢ivo predmétu

Priifezova témata
Meziptedmétové vztahy
(kontexty, ptesahy)

Kli¢ové
kompetence

Poznamka
Vzdé€lavaci obor,
roz$ifujici ucivo

Region svéta — Evropa

zak:

-rozliSuje zasadni pfirodni a spolecenské
atributy jako kritéria pro vymezeni,
ohraniceni a lokalizaci regionti Evropy;
-lokalizuje na mapach svétadily a oceany

V navaznosti na Evropu podle zvolenych
kritériim srovnava jejich postaveni,
rozvojova jadra a periferni zony;
-porovnava a piiméfen¢ hodnoti polohu,
rozlohu, ptirodni, kulturni, spole¢enské,
politické a hospodarské poméry, zvlastnosti
a podobnosti, potencial a bariéry vybranych
(modelovych) statl, vybranych
makroregiond Evropy

-zvazuje, jaké zmény ve vybranych
regionech Evropy nastaly, nastavaji a
mohou nastat a co je pfi¢inou zasadnich
zmén v nich

zak:

-porovnava staty Evropy a zdjmové
integrace statl na zakladé podobnych a
odlisnych znakt

-lokalizuje na map¢ Evropy a i svéta hlavni
aktualni geopolitické zmény a politické
problémy v konkrétnich evropskych a

V souvislosti s tim i svétovych regionech

Region svéta — Evropa
svétadily, oceany, makroregiony svéta —

Vychova k mySleni v evropskych a

Kompetence K uéeni:

uréujici a srovnavaci kritéria, zaméfeni na
zemeépis Evropy;, pfiméfena
charakteristika z hlediska ptirodnich a
socialnéekonomickych pomért s dirazem
na vazby a souvislosti (pfirodni oblasti,
podnebné oblasti, sidelni oblasti, jazykové,
nabozenské a kulturni oblasti)

-modelové regiony Evropy — vybrané
modelové pfirodni, spolecenské, politické,
hospodarské a enviromentalni problémy,
moznosti jejich feseni

Spolecenské a hospodarské prostiedi
-globaliza¢ni spolecenské, politické a
hospodaiské procesy- aktualni
spolecenské, sidelni, politické a
hospodarské poméry soucasného svéta s
dirazem na Evropu

-regionalni spolecenskeé, politické a
hospodarské utvary — porovnavaci kritéria:
narodni a mnohondarodni staty, Casti stati,
spravni oblasti, kraje, mésta, aglomerace;
hlavni a periferni hospodarské seskupeni
(integrace) statii; geopolitické procesy,

globalnich souvislostech

Evropa a svét nas zajima- rodinné
ptibehy, zazitky a zkusenosti

z Evropy , mista, udalosti a
artefakty v blizkém okoli majici
vztah k Evrop€; nasi sousedé

v Evropé¢; zivot déti v jinych
zemich; zvyky a tradice narodt
Evropy

Objevujeme Evropu a svet —
evropské krajiny; Evropa a svét;
mezinarodni setkavani; evropské
symboly; Den Evropy; zivot
Evropant

Multikulturni vychova:

Kulturni diferenciace-jedinecnost
kazdého Cloveka; ¢loveék jako
soudast etnika;

Etnicky piivod- rovnocennost vSech
etnickych skupin a kultur; odli$nost
lidi, ale i jejich vzajemna rovnost;
zakladni informace o riznych

Vv evropské spole¢nosti; rizné
zplsoby Zivota; projevy rasové
nesnasenlivosti

-vybira a vyuziva pro
efektivni uceni vhodné
zpusoby, metody a
strategie, planuje a fidi
vlastni u€eni, projevuje
ochotu vénovat se
dal§imu studiu a
celozivotnimu uceni
-vyhledava a ttidi
informace a na zakladé
jejich pochopenti,
propojeni a
systematizace je
efektivné vyuziva v
procesu uceni,
praktickém zivot¢

-operuje s obecné
uzivanymi terminy,
znaky a symboly, uvadi
véci do souvislosti,
propojuje do Sirsich
celkd poznatky

z ruznych vzdélavacich
oblasti a na zaklad¢ toho
si vytvaii komplexnéjsi
pohled na pfirodni,
spolecenské a kulturni
jevy

Digitalni kompetence

Mezipi'edmétové vztahy:

Obcanska vychova:
mezinarodni vztahy, globalni
svét, svétové integrace

EU, NATO, OSN




Predmét: Zemépis - 2. strana

Trida: osma

Dil¢i ocekavané vystupy
(ro¢nikové vystupy)
Co by mél zak umét

Ucivo predmétu

Priifezova témata
Meziptedmétové vztahy
(kontexty, ptesahy)

Klicové
kompetence

Poznamka
Vzdé€lavaci obor,
roz$ifujici ucivo

- porovnava ruzné krajiny rozliSuje na
konkrétnich piikladech specifické
znaky a funkce krajin

- uvadi na vybranych pfikladech zavazné
dusledky a rizika pfirodnich a
spolecenskych vlivli na Zivotni
prostiedi

zak:

-organizuje a priméfené hodnoti geografické
informace a zdroje dat z dostupnych
kartografickych produkti a elaboratt,

z grafii, diagramu, statistickych a dalSich
informacénich zdroju

-pouziva s porozuménim zakladni
geografickou, topografickou a
kartografickou terminologii

hlavni svétova konfliktni ohniska — vliv na
Evropu

Zivotni prosttedi

krajina — ptirodni a spolegenské prostiedi,
typy krajin v Evropé

vztah ptiroda a spoleénost — trvale
udrzitelny zivot a rozvoj, principy a zasady
ochrany pfirody a Zivotniho prostiedim
chranéna izemi ptirody, globalni
ekologické a environmentalni problémy
lidstva — souvislost s Evropou

Geografické informace, zdroje dat,
kartografie a topografie

-komunikaéni geograficky a kartograficky
jazyk — vybrané obecné pouzivané
geografické, topografické a kartografické
pojmy; zakladni topografické utvary;

hlavni kartografické produkty: plan, mapa;
jazyk mapy; statisticka data a jejich
grafické vyjadreni, tabulky; zakladni
informacni geograficka média a zdroje dat
geograficka kartografie a topografie —
zemepisna sit’, zemepisné soutfadnice,
ur¢ovani zemépisné polohy v zemépisné
siti; metitko a obsah planti a map, aplikace
s dostupnymi kartografickymi produkty

Vv tisténé i elektronické podobé

Environmentalni vychova:

Lidske aktivity a probléemy Zivotniho
prostiedi-doprava a zivotni
prostiedi, primysl a zivotni
prostiedi ,ochrana pfirody a
kulturnich pamatek, pravni feseni

V Evropé

Medialni vychova-

kritické cteni a vnimani medidalnich
sdéleni — péstovani kritického
piistupu ke zpravodajstvi, chapani
podstaty medialniho sdélent,
objasniovani jeho cild,
identifikovani zakladnich
orientacnich prvka v textu

interpretace vztahu medidlnich
sdéleni a reality — realita, fakta,
znalost problematiky

Kompetence k feseni
problému:

vnima nejruznéjsi
problémové situace,
rozpoznava a pochopi
problém, premysli o
nesrovnalostech a jejich
pric¢inach

-vyhledava informace
vhodné k feseni
problému, nachazi jejich
shodné a odli$né znaky
Kompetence
komunikativni:
-formuluje a vyjadiuje
své myslenky a nazory
Vv logickém sledu,
vyjadiuje se vystizné,
souvisle a kultivované
V pisemném i ustnim
projevu;

-rozumi riznym typtim
textll a zaznamu,
obrazovych, materiald,
informacnich a
komunika¢nich
prostiedkil

-vyuziva informacni a
komunikativni
prostfedky a technologie
pro kvalitni a G¢innou
komunikaci s okolim
Digitalni kompetence

Piirodopis:
zaklady ekologie
Matematika:

méfitko mapy, thel,
prace s grafy a diagramy
D¢jepis:

historicky vyvoj stat,
kultura narod, nabozenstvi,
jazyk

Cizi jazyky: realie zemi, ve
kterych se hovoii cizimi
jazyky, které se vyucuji ve
skole

Zemépisna olympiada




Predmét: Zemépis — 3. strana

Trida: osma

Dil¢i ocekavané vystupy
(ro¢nikové vystupy)
Co by mél zak umét

Ucivo predmétu

Prifezova témata

Meziptedmétové vztahy

(kontexty, ptesahy)

Kli¢ové
kompetence

Poznamka
Vzdé€lavaci obor,
roz$ifujici ucivo

Kompetence socialni

a personalni:

-ucinné spolupracuje ve
skupiné

-podili se na utvareni
prijemné atmosféry

V tymu, v pfipadé
potieby poskytne pomoc
nebo o ni pozada

-chape potiebu efektivné
spolupracovat s druhymi
pfi feSeni daného tkolu,
ocenuje zkusenosti
druhych, respektuje
rizna hlediska

- expozice a odborné

laboratore Techmdnie
science centra v Plzni,
3D Planetarium Plzen,

Zookoutek skoly

inovativni pomiicky do
hodin-

Skolni meteostanice
inovativni nameéty a
pomiicky do hodin-
badatelské a tvorivé
aktivity (Vystup

2.KA4, Vystup 3.KA ,
prace se senzory
PASCO) -(vyuziti pri
vychazkach, exkurzich)




Predmét: Zemépis— 1. strana

Trida: devata

Dil¢i ocekavané vystupy
(ro¢nikové vystupy)
Co by mél zak umét

U¢ivo predmétu

Priifezova témata
Meziptedmétové vztahy
(kontexty, ptesahy)

Kli¢ové
kompetence

Poznamka
Vzdé€lavaci obor,
roz$ifujici ucivo

Ceska republika

zak:

-vymezi a lokalizuje mistni region (oblast)
podle bydlisté nebo skoly

-hodnoti na pfimétené tirovni pfirodni,
hospodarské a kulturni poméry mistniho
-hodnoti a porovnava na pfiméfené tirovni
polohu, pfirodni poméry, ptirodni zdroje,
lidsky a hospodaisky potencial Ceské
republiky v evropském a svétovém kontextu
-uvadi priklady tcasti a pasobnosti Ceské
republiky ve svétovych mezinarodnich a
nadnarodnich institucich, organizacich a
integracich statd

-lokalizuje na mapach jednotlivé kraje
Ceské republiky a hlavni jadrové a periferni
oblasti z hlediska osidleni a hospodatskych
sektorl

-uvadi na vybranych pfikladech zavazné
dusledky a rizika pfirodnich a
spolecenskych vlivli na zivotni prostredi

Ceska republika

-mistni region — zemépisna poloha, kritéria
pro vymezeni mistniho regionu, vztahy

k okolnim regiontim, zakladni pfirodni a
socioekonomické charakteristiky

s diirazem na specifiku regionu dulezita
pro jeho dalsi rozvoj (potencial x bariéry)

-Ceska republika — zemépisna poloha,
rozloha, ¢lenitost, pfirodni poméry a
zdroje; obyvatelstvo: zakladni geografickeé,
demografické a hospodatské
charakteristiky, sidelni poméry; rozmisténi
hospodarskych aktivit, sektorova a
odvétvova struktura hospodarstvi;
transformacni spolecenskeé, politické a
hospodaiské procesy a jejich uzemni
projevy a dopady; hospodarské a politické
postaveni Ceské republiky v Evropé a ve
svéte, zapojeni do mezinarodni délby
prace a obchodu

-regiony Ceské republiky- Gizemni
jednotky statni spravy a samospravy,
krajské ¢lenéni, kraj mistniho regionu,
pieshrani¢ni spoluprace se sousednimi
staty v euroregionech

Zivotni prostredi

vztah ptiroda a spoleénost- trvale
udrzitelny Zivot a rozvoj, principy a zasady
ochrany zivotniho prostfedi a pfirody,
chranéna tizemi piirody

—ve vztahu k CR

Multikulturni vychova:

Kulturni diferenciace-Cloveék jako
soucast etnika; zakladni problémy
sociokulturnich rozdili v Ceské
republice

Etnicky piivod-zakladni informace o
ruznych etnickych a kulturnich

skupinach zijicich v ¢eské
spole¢nosti; rizné zpisoby zivota

Environmentalni vychova:

Lidské aktivity a problémy zivotniho
prostredi — zemédelstvi a zivotni
prostiedi, primysl a zivotni
prostiedi, dopravy a zivotni
prostiedi, odpady a hospodateni

s odpady; ochrana pfirody a
kulturnich pamatek, zmény

Vv krajin€; dlouhodobé programy
zamétené k ristu ekologického
védomi verejnosti

Vztah clovéka k prostredi — nase
obec,aktualni — lokalni ekologicky
problém

Digitalni kompetence
Kompetence k uéeni:

-vybira a vyuziva pro
efektivni uceni vhodné
metody a strategie,
organizuje a fidi své
vlastni uceni

-vyhledava a tfidi
informace a na zakladé
jejich pochopenti,
propojeni a
systematizace je
efektivné vyuziva

V procesu uceni, tviréich
¢innostech a praktickém
zivoté

-operuje s obecné
uzivanymi terminy,
znaky a symboly, uvadi
véci do souvislosti
-Kompetence k teseni
problému:

-vyhledava informace
vhodné k feSeni
problému, nachazi jejich
shodné, podobné a
odlisné znaky
-samostatné fesi
problémy; voli vhodné
postupy feSeni; uziva pfti
feSeni logicke,
matematické a empirické

postupy

Zemépisna olympiada
exkurze

Mezipredmétové vztahy:
navaznost na u¢ivo
vlastivédy

Matematika:

prace s grafy, diagramy,
méfitko mapy, stupné

Ptirodopis:

geologicky vyvoj a stavba
tizemi CR

chranéna tizemi

priklady rekultivace ptd
zivotni styl

Chemie:

chemicky pramysl v CR
loziska nerostnych surovin

D¢jepis:

vyvoj tizemi CR, historie
jednotlivych tématickych
celkl

Obcanska vychova:
-obec, kraj, stat,uzemni
¢lenéni; narodnosti
-CR a EU, NATO,0SN




Predmét: Zemépis - 2. strana

Trida: devata

Dil¢i ocekavané vystupy

Prifezova témata

Poznamka

W 4 r 7 . A W 4 KliéOVé W /4 4
(ro¢nikové vystupy) Ugivo predmétu Meziptedmétové vztahy kompetence Vzd¢€lavaci obor,
Co by m¢l zak umét (kontexty, ptesahy) P roz$ifujici uéivo
Geografické informace, zdroje dat, Geografické informace, zdroje dat, Medialni vychova: Kompetence - expozice a odborné
kartografie a topografie kartografie a topografie komunikativni: laboratore Techmanie

zak:

-pouziva s porozuménim zakladni
geografickou, topografickou a
kartografickou terminologii

-organizuje a priméfen¢ hodnoti geografické
informace a zdroje dat z dostupnych
kartografickych produkti a elaborati,

z graft, diagramd, statistickych a dalsich
informacnich zdroju

-pfimétené hodnoti geografické objekty,
jevy a procesy Vv krajinné sféte, jejich urcité
pravidelnosti, zakonitosti a odliSnosti, jejich
vzajemnou souvislost a podminénost,
rozeznava hranice mezi podstatnymi
prostorovymi slozkami v krajiné

-vytvari a vyuziva osobni myslenkova

( mentalni) schémata a myslenkové

( mentalni) mapy pro orientaci

v konkrétnich regionech, pro prostorové
vnimani a hodnoceni mist, objektd, jevi a
procest v nich, pro vytvareni postoja

k okolnimu svétu

zak:

ovlada zaklady praktické topografie a
orientace Vv terénu

-aplikuje v terénu praktické postupy pfi
pozorovani, zobrazovani a hodnoceni
krajiny

-komunikaéni geograficky a kartograficky
jazyk — vybrané obecné pouzivané
geografické, kartografické a topografické
pojmy; zékladni topografické utvary:
dilezité body, vyrazné liniové (arové)
utvary, plosné utvary a jejich kombinace:
sité, povrchy, ohniska-uzly; hlavni
kartografické produkty: plan, mapa; jazyk
mapy: symboly, smluvené znacky,
vysvétlivky; statisticka data a jejich
grafické vyjadreni, tabulky; zakladni
informa¢ni geograficka média a zdroje dat

-geograficka kartografie a topografie-
ur¢ovani zemépisné polohy v zemépisné
siti; méfitko a obsah pland a map,
orientace planti a map vzhledem ke
svétovym stranam; prakticka cviceni a
aplikace s dostupnymi kartografickymi
produkty v tisténé i elektronické podobé

- potvrzeni a pocviceni ziskanych znalosti
Z této oblasti

Terénni geograficka vyuka, praxe a
aplikace- procviceni

- cvi€eni a pozorovani v terénu mistni
krajiny, geografické exkurze — orienta¢ni
body, jevy, pomicky a pfistroje;
stanovisté, ur¢ovani hlavnich a vedlejsich
svétovych stran, pohyb podle mapy a
azimutu, odhad vzdalenosti a vySek
objektd v terénu; jednoduché
panoramatické nacrtky mistni krajiny,

kritické cteni a vnimani medialnich
sdéleni — péstovani kritického
ptistupu ke zpravodajstvi, rozliSovat
informativni a spolecensky
vyznamné prvky; chapani podstaty
medialniho sdéleni

-formulyje a vyjadiuje
své myslenky a nazory
Vv logickém sledu,
vyjadiuje se vystizné,
souvisle a kultivované
V pisemném i ustnim
projevu;

rozumi riznym typim
textd a zaznamu,
obrazovych materiald,
informacnich a
komunikaénich
prostiedkd, pfemysli o
nich, reaguje na né a
tvorive je vyuziva ke
svému rozvoji a

k aktivnimu zapojeni se
do spolecenského déni;
vyuziva informacni a
komunikaéni prostfedky
a technologie pro
kvalitni a G¢innou
komunikaci s okolnim
svétem

Digitalni kompetence
Kompetence socialni a
personalni:

-ucinné pracuje ve
skuping, podili se na
utvareni piijemné
atmosféry v tymu

science centra v Plzni,
3D Planetarium Plzen,

Zookoutek skoly

odpovédni system Acti
Vote

inovativni nameéty a
pomiicky do hodin-
badatelské a tvorivé
aktivity (Vystup
2.KA,Vystup 3.KA prace
se senzory PASCO) -
(vyuziti pri vychazkach,
exkurzich)

Skolni meteostanice




Predmét: Zemépis — 3. strana

Trida: devata

Dil¢i ocekavané vystupy
(ro¢nikové vystupy)
Co by mél zak umét

Ucivo pfedmétu

Prifezova témata

Meziptedmétové vztahy

(kontexty, ptesahy)

Kli¢ové
kompetence

Poznamka
Vzdé€lavaci obor,
roz$ifujici ucivo

-uplatiiuje v praxi zasady bezpeéného
pohybu a pobytu ve volné pfirodé.

situa¢ni plany, schematické nacértky
pochodové osy, hodnoceni ptirodnich jevi
a ukazatell

ochrana ¢lovéka pii ohroZeni zivota —
zivelné pohromy; opatieni, chovani a
jednani pfi nebezpeci zivelnich pohrom
v modelovych situacich

-procviceni a upevnéni jiz osvojenych
znalosti, dovednosti

Kompetence obcanské:
-chape zakladni
ekologické souvislosti a
environmentalni
problémy, respektuje
pozadavky na kvalitni
zivotni prostredi,
rozhoduje se v zajmu
podpory a ochrany
zdravi a trvale
udrzitelného rozvoje
spole¢nosti
Kompetence pracovni:
-pouziva bezpetné a
uéinné materialy,
vybaveni, dodrzuje
vymezena pravidla
Digitalni kompetence
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6.7 UMENI A KULTURA

Charakteristika vzdélavaci oblasti

Vzdélavaci oblast Uméni a kultura umoznuje zakiim jiné nez pouze racionalni poznavani svéta a odrazi nezastupitelnou soucast lidské existence — umeni a
kulturu; kulturu jako procesy i vysledky duchovni ¢innosti umoziujici chapat kontinuitu promén historické zkusenosti, v niz dochézi k socializaci jedince a
jeho projekcei do spolecenské existence, 1 jako neoddélitelnou soucast kazdodenniho Zivota (kultura chovani, oblékani, cestovani, prace); umeéni jako proces
specifického poznéani a dorozumivani, v némz vznikaji informace o vnéj$im a vnitinim svété a jeho vzajemné provazanosti, které nelze formulovat a sdélovat
jinymi nez umeéleckymi prostredky.

Vzdélavani v této oblasti pfinasi umélecké osvojovani svéta, tj. osvojovani s estetickym ucinkem. V procesu umeéleckého osvojovani svéta dochazi k rozvijeni
specifického citéni, tvorivosti, vhimavosti jedince k uméleckému dilu a jeho prostfednictvim k sobé samému i k okolnimu svétu. Soucasti tohoto procesu je
hledani a nalézani vazeb mezi druhy uméni na zaklad¢ spolecnych témat, schopnosti veitit se do kulturnich potieb ostatnich lidi a jimi vytvofenych hodnot a
pfistupovat k nim s védomim osobni G¢asti. V tvofivych ¢innostech jsou rozvijeny schopnosti nonverbalniho vyjadiovani prostrednictvim tonu a zvuku, linie,
bodu, tvaru, barvy, gesta, mimiky atp.

Oblast Uméni a kultura je zastoupena vzdé&lavacimi obory Hudebni vychova a Vytvarna vychova.

Na 2. stupni zékladniho vzd€lavani se otevira cesta $irSimu naziradni na kulturu a uméni. Pfipominaji se historické souvislosti a spolecenské kontexty ovlivitujici
umeéni a kulturu. Inspiraci k ¢innostem se stavaji také literarni a dramaticka dila (divadlo, film), multimedialni tvorba i samotné znakové systémy. Nalézani
vztahll mezi jednotlivymi druhy uméni a uplatiiovani riznorodosti vyrazovych prostredkti pii hledani variant feseni spole¢né zvolenych témat umoziuji
projekty. Ty oteviraji spole¢ny prostor pro ziskani dovednosti a poznatki ptrekracujicich rdmec jednotlivych obord, a ptispivaji tak k osobitéjsimu a
originalnéjSimu sebevyjadieni i hlub§imu porozuméni uméleckému dilu.

Hudebni vychova vede Zaka prostiednictvim vokdlnich, instrumentalnich, hudebné pohybovych a poslechovych cinnosti k porozuméni hudebnimu uméni, k
aktivnimu vnimani hudby a zpévu a jejich vyuzivani jako svébytného prostfedku komunikace. V etapé zdkladniho vzdélavani se tyto hudebni ¢innosti stavaji v
roving produkce, recepce a reflexe obsahovymi doménami hudebni vychovy.

Hudebni ¢innosti jako ¢innosti vzajemné se propojujici, ovlivitujici a dopliujici rozvijeji ve svém komplexu celkovou osobnost zéka, predevs§im vSak vedou k
rozvoji jeho hudebnosti — jeho hudebnich schopnosti, jez se nasledné projevuji individualnimi hudebnimi dovednostmi — sluchovymi, rytmickymi, péveckymi,
intona¢nimi, instrumentalnimi, hudebné pohybovymi, hudebné tvofivymi a poslechovymi.

Prostfednictvim téchto ¢innosti zak miZe uplatnit svilij individualni hlasovy potencial pfi s6lovém, skupinovém i sborovém zpé&vu, své individudlni
instrumentalni dovednosti pfi souborové hie a doprovodu zpevniho projevu, své pohybové dovednosti pii tanci a pohybovém doprovodu hudby a v neposledni
fad¢ je mu déna prilezitost ,,interpretovat™ hudbu podle svého individudlniho zajmu a zamé&feni.

Obsahem Vokdlnich ¢innosti je prace s hlasem, pii niz dochazi ke kultivaci péveckého i mluvniho projevu v souvislosti s uplatiiovanim a posilovanim
spravnych péveckych navyki.



Obsahem Instrumentalnich cinnosti je hra na hudebni nastroje a jejich vyuziti pti hudebni reprodukci i produkci.

Obsahem Hudebné pohybovych cinnosti je ztvarnovani hudby a reagovani na ni pomoci pohybu, tance a gest.

Obsahem Poslechovych cinnosti je aktivni vnimani (percepce) zné&jici hudby, pfi niz zak poznava hudbu ve vSech jejich zanrovych, stylovych i funkénich
podobach, uci se hudbu analyzovat a interpretovat.

Vytvarna vychova pracuje s vizualné obraznymi znakovymi systémy, které jsou nezastupitelnym néstrojem poznavani a prozivani lidské existence. Tvofivy
pristup k praci s nimi pii tvorb€, vnimani a interpretaci vychazi zejména z porovnavani dosavadni a aktualni zkuSenosti zdka a umoziuje mu uplatnovat osobné
jedinecné pocity a prozitky.

Vytvarna vychova pfistupuje k vizualn¢ obraznému vyjadieni (a to jak samostatné vytvorenému, tak pfejatému) nikoliv jako k pouhému pienosu reality, ale
jako k prostfedku, ktery se podili na zptsobu jejiho pfijiméni a zapojovani do procesu komunikace.

V etap¢ zakladniho vzdé€lavani je vytvarna vychova postavena na tvir¢ich ¢innostech — tvorbé, vnimani a interpretaci. Tyto Cinnosti umoznuji rozvijet a uplatnit
vlastni vnimani, citéni, mysleni, prozivani, predstavivost, fantazii, intuici a invenci. K jejich realizaci nabizi vytvarna vychova vizualn¢ obrazné prostiedky
(dale jen prosttedky) nejen tradicni a ovétené, ale 1 noveé vznikajici v sou¢asném vytvarném umeni a v obrazovych médiich. Tvircimi ¢innostmi (rozvijenim
smyslové citlivosti, uplatiovanim subjektivity a ovéfovanim komunikaénich G¢inkl) zaloZenymi na experimentovani je zak veden k odvaze a chuti uplatnit
osobné¢ jedinecné pocity a prozitky a zapojit se na své odpovidajici trovni do procesu tvorby a komunikace.

Obsahem Rozvijeni smyslové citlivosti jsou ¢innosti, které Zakovi umoznuji rozvijet schopnost rozeznavat podil jednotlivych smysli na vnimani reality a
uvédomovat si vliv této zkuSenosti na vybér a uplatnéni vhodnych prostredki pro jeji vyjadieni.

Obsahem Uplatiovani subjektivity jsou ¢innosti, které zaka vedou k uvédomovani si a uplatiiovani vlastnich zkusenosti pfi tvorb¢, vnimani a interpretaci
vizuéln¢ obraznych vyjadieni.

Obsahem Oveérovani komunikacnich ucinkii jsou ¢innosti, které zakovi umoziuji utvareni obsahu vizualné obraznych vyjadieni v procesu komunikace a hledani
novych i neobvyklych mozZnosti pro uplatnéni vysledkl vlastni tvorby, dél vytvarného umeéni i dél dalSich obrazovych médii.

Cilové zaméreni vzdélavaci oblasti

Vzdélavani v dané vzdélavaci oblasti smétuje k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci tim, Ze vede Zaka k:

[ 0pochopeni uméni jako specifického zplisobu poznani a k uzivani jazyka uméni jako svébytného prostfedku komunikace

[J[0chapani uméni a kultury v jejich vzajemné provazanosti jako neoddélitelné soucasti lidské existence; k uceni se prostiednictvim vlastni tvorby opirajici se o
subjektivné jedine¢né vnimani, citéni, prozivani a predstavy; k rozvijeni tviir¢iho potencialu, kultivovani projevl a potieb a k utvareni hierarchie hodnot

[ [Ospoluvytvareni vstiicné a podnétné atmosféry pro tvorbu, pochopeni a poznani uméleckych hodnot v SirSich socidlnich a kulturnich souvislostech, k
tolerantnimu pfistupu k riznorodym kulturnim hodnotdm soucasnosti a minulosti i kulturnim projeviim a potfebdm riznorodych skupin, narodi a narodnosti

[ [Juvédomovani si sebe samého jako svobodného jedince; k tvotivému ptistupu ke svétu, k moznosti aktivniho prekonavani zivotnich stereotypt a k
obohacovani emocionalniho Zivota

[1[Jzaujimani osobni ucasti v procesu tvorby a k chapani procesu tvorby jako zptisobu nalézani a vyjadfovani osobnich prozitkt i postoji k jeviim a vztahiim v
mnohotvarném sveéte



Predmét: Hudebni vychova

Trida: 6. roénik

Dil¢i ocekavané vystupy
(ro¢nikové vystupy)
Co by m¢l zak umét

Ucivo predmétu

Prifezova témata
Meziptfedmétoveé vztahy
(kontexty, ptesahy)

Klicové
kompetence

Poznamka
Vzdélavaci obor,
rozsitujici ucivo

74k vyuzivé své individualni
hudebni schopnosti a dovednosti pfi
hudebnich aktivitach. Uplatituje
ziskané pévecké dovednosti a
navyky pii zpévu. Zpiva dle svych
dispozic, rytmicky pfesné

Vv jednohlase i vicehlase. Dokaze
ocenit kvalitni vokalni projev
druhého. Orientuje se v proudu
znéjici hudby. Zaradi na zéklad¢
individualnich schopnosti a
ziskanych védomosti slySenou
hudbu do stylového obdobi a
porovnava ji s dal$imi skladbami.

Vokalni ¢innosti — pévecké a
mluvni projevy, reflexe vokalniho
projevu . Lidova pisen,
pfedznamenani, druhy hudebnich
nastroji, akord, pisen a jeji forma,
hudba na jevisti, Ceska opera,
hudba a tanec, dynamika.
Instrumentalni ¢innosti — hra na
hudebni nastroje- zaznam

hudby/noty/ - Orffiv instrumentar.

Poslechové ¢innosti.
Hudebni styly a Zanry.

OSV - rozvoj schopnosti,
poznavani- cviceni
smyslového vnimani,
pozornosti a soustiedéni.
Cviceni dovednosti
zapamatovani. Sebepoznani
a sebepojeti —
prostfednictvim hudby
uvédomit si své ja.
Psychohygiena — hudba jako
prostfedek pozitivniho
naladéni mysli. Hudba jako
prostfedek komunikace mezi
lidmi. Rozvoj individualnich
dovednosti pro kooperaci
/seberegulace v situaci
nesouhlasu/

Multikulturni vychova —
respektovani zvlastnosti

ruznych etnik /romska pisen/.

74k operuje

S obecné uzivanymi
symboly, vytvaii si
komplexnéjsi
pohled na vyvoj
hudby. Poznava
smysl a cil hudebni
tvorby. Nasloucha
hudebnim diliim a
kriticky hodnoti.
Podili se na
utvareni piijemné
atmosféry béhem
spolecné
interpretace pisni.
Digitalni kompetence




Predmét: Hudebni vychova

Trida:7. ro¢nik

Dil¢i ocekavané vystupy Priifezova témata v Poznamka
N T R Klicové s
(roénikové vystupy) Ucivo predmétu Meziptedmétové vztahy K t Vzd¢lavaci obor,
Co by mél zak umét (kontexty, ptesahy) Ompetence roz$ifujici u¢ivo
74k vyuziva své individualni Vokalni ¢innosti — pévecké a OSV - rozvoj schopnosti, 74k operuje

hudebni schopnosti a dovednosti pii
hudebnich aktivitach. Uplatiiuje
ziskané pévecké dovednosti a
navyky pii zpévu. Zpiva dle svych
dispozic, rytmicky piesné

Vv jednohlase i vicehlase. Dokaze
ocenit kvalitni vokalni projev
druhého. Orientuje se v proudu
znéjici hudby. Zatadi na zakladé
individualnich schopnosti a
ziskanych védomosti slySenou
hudbu do stylového obdobi a
porovnava ji s dal§imi skladbami.

mluvni projevy, reflexe vokalniho
projevu — kanon, fuga, symfonie,
duchovni a svétska hudba,
muzikal, interpret.

Instrumentalni ¢innosti — hra na
hudebni néstroje- zdznam

hudby/noty/ - Orffav instrumentar.

Poslechové ¢innosti.
Hudebni styly a zanry.

poznavani- cviceni
smyslového vnimani,
pozornosti a soustfedéni.
Cviceni dovednosti
zapamatovani. Sebepoznani
a sebepojeti —
prostiednictvim hudby
uvédomit si své ja.
Psychohygiena — hudba jako
prostiedek pozitivniho
naladéni mysli. Hudba jako
prostiedek komunikace mezi
lidmi. Rozvoj individudlnich
dovednosti pro kooperaci
/seberegulace v situaci
nesouhlasu/

Multikulturni vychova —
respektovani zvlastnosti

ruznych etnik /romska piser/.

S obecné uzivanymi
symboly, vytvari si
komplexnéjsi
pohled na vyvoj
hudby. Poznava
smysl a cil hudebni
tvorby. Nasloucha
hudebnim diliim a
kriticky hodnoti.
Podili se na
utvafeni piijjemné
atmosféry béhem
spolecné
interpretace pis
Digitalni kompetence




Predmét: Hudebni vychova

Trida: 8. roCnik

Dil¢i ocekavané vystupy

Prifezova témata

Poznamka

NN NPT e Klicove i
(roénikové vystupy) Ucivo predmétu Meziptedmétové vztahy K t Vzd¢lavaci obor,
Co by m¢l zak umét (kontexty, ptesahy) ompetence roz$ifujici u¢ivo
74k vyuziva své individualni Vokalni ¢innosti — pévecké a OSV - rozvoj schopnosti, 74k operuje

hudebni schopnosti a dovednosti pii
hudebnich aktivitach. Uplatiiuje
ziskané pévecké dovednosti a
navyky pii zpévu. Zpiva dle svych
dispozic, rytmicky piesné

Vv jednohlase i vicehlase. Dokaze
ocenit kvalitni vokalni projev
druhého. Orientuje se v proudu
znéjici hudby. Zatadi na zakladé
individualnich schopnosti a
ziskanych védomosti slySenou
hudbu do stylového obdobi a
porovnava ji s dal§imi skladbami.

mluvni projevy, reflexe vokalniho
projevu.

Artificidlni a nonartificialni
hudebni d&jiny, stupnice, tonina,
akordové znacky, moderni
hudebni néstroje a moderni
popularni hudba.

Instrumentalni ¢innosti — hra na
hudebni nastroje- zaznam

hudby/noty/ - Orffiv instrumentar.

Poslechové ¢innosti.
Hudebni styly a Zanry.

poznavani- cviceni
smyslového vnimani,
pozornosti a soustfedéni.
Cviceni dovednosti
zapamatovani. Sebepoznani
a sebepojeti —
prostiednictvim hudby
uvédomit si své ja.
Psychohygiena — hudba jako
prostiedek pozitivniho
naladéni mysli. Hudba jako
prostiedek komunikace mezi
lidmi. Rozvoj individudlnich
dovednosti pro kooperaci
/seberegulace v situaci
nesouhlasu/

Multikulturni vychova —
respektovani zvlastnosti

ruznych etnik /romska piser/.

S obecné uzivanymi
symboly, vytvari si
komplexnéjsi
pohled na vyvoj
hudby. Poznava
smysl a cil hudebni
tvorby. Nasloucha
hudebnim diliim a
kriticky hodnoti.
Podili se na
utvafeni piijjemné
atmosféry béhem
spolecné
interpretace pisni.
Digitalni kompetence




Predmét: Hudebni vychova

Trida: 9.ro¢nik

Dil¢i ocekavané vystupy
(ro¢nikové vystupy)
Co by m¢l zak umét

Ucivo predmétu

Prifezova témata
Mezipiedmétové vztahy
(kontexty, ptesahy)

Klicové
kompetence

Poznamka
Vzdélavaci obor,
rozsitujici ucivo

74k vyuzivé své individualni
hudebni schopnosti a dovednosti pfi
hudebnich aktivitach. Uplatituje
ziskané pévecké dovednosti a
navyky pii zpévu. Zpiva dle svych
dispozic, rytmicky ptesné

Vv jednohlase i vicehlase. Dokaze
ocenit kvalitni vokalni projev
druhého. Orientuje se v proudu
znéjici hudby. Zatadi na zaklad¢
individualnich schopnosti a
ziskanych védomosti slySenou
hudbu do stylového obdobi a
porovnava ji s dal§imi skladbami.

Vokalni ¢innosti — pévecké a
mluvni projevy, reflexe vokalniho
projevu.

Rytmus, tempo, jazz, swing

Vv Ceské hudbe, trampskaé pisen,
¢esky hudebni klasicismus,
divadla malych forem, cesky
hudebni romantismus, 20. st.

V ceské vazné hudbe, 80. 1éta

V Ceské moderni hudbé, 90. 1éta a
soucasnost.

Instrumentalni ¢innosti — hra na
hudebni nastroje- zaznam

hudby/noty/ - Orffiv instrumentar.

Poslechové ¢innosti.
Hudebni styly a Zanry.

OSV —rozvoj schopnosti,
poznavani- cviceni
smyslového vnimani,
pozornosti a soustfedéni.
Cviceni dovednosti
zapamatovani. Sebepoznani
a sebepojeti —
prostfednictvim hudby
uvédomit si své ja.
Psychohygiena — hudba jako
prostfedek pozitivniho
naladéni mysli. Hudba jako
prostfedek komunikace mezi
lidmi. Rozvoj individualnich
dovednosti pro kooperaci
/seberegulace v situaci
nesouhlasu/

Multikulturni vychova —
respektovani zvlastnosti

ruznych etnik /romska pisen/.

74k operuje

S obecné uzivanymi
symboly, vytvaii si
komplexnéjsi
pohled na vyvoj
hudby. Poznava
smysl a cil hudebni
tvorby. Nasloucha
hudebnim diliim a
kriticky hodnoti.
Podili se na
utvareni piijemné
atmosféry béhem
spolecné
interpretace pisni.
Digitalni kompetence




Predmét: Vytvarna vychova

Trida: 6. roCnik

Dil¢i ocekavané vystupy
(ro¢nikové vystupy)
Co by mél zak umét

Ucivo predmétu

Priifezova témata
Meziptedmétové vztahy
(kontexty, ptesahy)

Kli¢ové
kompetence

Poznamka
Vzdélavaci obor,
roz$ifujici ucivo

74k vytvati a pojmenovava co
nejsirsi skalu prvkl vizualng
obraznych vyjadieni a jejich vztaht,
uplatiiuje je pro vyjadieni vlastnich
zkuSenosti, vjemi a predstav. Uziva
vizudln€ obrazna vyjadieni

k zaznamenani vizualnich
zkuSenosti, zkusSenosti ziskanych
ostatnimi smysly a k zaznamenani
podnétil z piedstav a fantazie.
Vybira, kombinuje, vytvaii
prostiedky pro vlastni osobité
vyjadieni. Zak je schopen vysvétlit
a obhajit vysledky své prace.
Interpretuje umélecka dila, je
schopen je zhodnotit.

Rozvijeni smyslové citlivosti —
prvky vizualn¢ obrazného
vyjadieni — elementarni pouceni o
teorii barev, linie, tvary, objemy,
kontrast, rytmus, struktura.
Vyjadfeni vztahti, pohybu a
promén uvnitf a mezi objekty.
Schopnost kombinace vizualnich,
hudebnich, haptickych prozitkl a
jejich vytvarného zpracovani.
Vyuziti reklamy a tisku ve
vytvarné tvorb&. Razeni a umisténi
pisma V ploSe. Zptesiiovani
proporci lidské postavy a hlavy.
Vytvarné vyjadireni predmétl 1
pfirodnich objektl, konfrontace
predstavy se skutecnosti.

Osobnostni a socidlni
vychova — sebepoznani,
komunikace, mezilidské
vztahy, uméni a kultura —
vytvafeni dobrého vkusu,
¢lovek a zdravi — propagace
zdravé vyzivy, sportil
/plakat/. Rozvoj schopnosti
poznavani. Cviceni
pozornosti, ja a moje
psychika, cviceni schopnosti
kreativity, originality a
fantazie.

Vychova k mysleni

Vv evropskych a globélnich
souvislostech — Evropa a svét
nas zajima.
Environmentalni vychova —
¢lovék a pfiroda, nutnost
ochrany Zivotniho prostredi.
Medialni vychova — vyuZiti
casopistl, novin, zprav,
fotografii ve vytvarném
projevu.

Digitalni kompetence

74k operuje se
zékladnimi bézné
uzivanymi terminy
V oblasti vytvarné
tvorby. Samostatné
pozoruje, hodnoti a
je schopen
experimentu. Zaci
jsou schopni
vzajemné
porovnavat
vysledky své prace.
Zak chape vlastni
tvorbu jako
prostiedek
komunikace

s okolnim svétem.
Vyuziva své
znalosti, schopnosti
a fantazii k aktivni
tvorbé. Uginng
spolupracuje ve
skuping.
Prostfednictvim své
tvorby si vytvari
pozitivni pfedstavu
0 sob¢ samém,
ktera podporuje
jeho sebediivéru.




Predmét: Vytvarna vychova

Trida: 7. roCnik

Dil¢i ocekavané vystupy
(ro¢nikové vystupy)
Co by mél zak umét

Ucivo predmétu

Priifezova témata
Meziptedmétové vztahy
(kontexty, ptesahy)

Kli¢ové
kompetence

Poznamka
Vzdélavaci obor,
roz$ifujici ucivo

74k vytvati a pojmenovava co
nejsirsi skalu prvkl vizualng
obraznych vyjadieni a jejich vztaht,
uplatiuje je pro vyjadreni vlastnich
zkuSenosti, vjemi a predstav. Uziva
vizudln€ obrazna vyjadieni

k zaznamenani vizualnich
zkuSenosti, zkusSenosti ziskanych
ostatnimi smysly a k zaznamenani
podnétt z piedstav a fantazie.
Vybira, kombinuje a vytvari
prostiedky pro vlastni osobité
vyjadieni. Zak je schopen vysvétlit
a obhajit vysledky své prace.
Interpretuje umélecka dila, je
schopen je zhodnotit.

Rozvijeni smyslové citlivosti —
prvky vizuadln¢ obrazného
vyjadieni — elementarni pouceni o
teorii barev, linie, tvary, objemy,
kontrast, rytmus, struktura.
Vyjadfeni vztahti, pohybu a
promén uvnitf a mezi objekty.
Schopnost kombinace vizualnich,
hudebnich, haptickych prozitkl a
jejich vytvarného zpracovani.
Vyuziti reklamy a tisku ve
vytvarné tvorb&. Razeni a umisténi
pisma v plose. Zptfesnovani
proporci lidské postavy a hlavy.
Vytvarné vyjadireni predmétl 1
pfirodnich objektl, konfrontace
predstavy se skutecnosti.

Osobnostni a socidlni
vychova — sebepoznani,
komunikace, mezilidské
vztahy, uméni a kultura —
vytvateni dobrého vkusu,
¢lovek a zdravi — propagace
zdravé vyzivy, sportil
/plakat/. Rozvoj schopnosti
poznavani. Cviceni
pozornosti, ja a moje
psychika, cviceni schopnosti
kreativity, originality a
fantazie.

Vychova k mysleni

Vv evropskych a globélnich
souvislostech — Evropa a svét
nas zajima.
Environmentalni vychova —
¢lovék a pfiroda, nutnost
ochrany Zivotniho prostredi.
Medialni vychova — vyuZiti
casopistl, novin, zprav,
fotografii ve vytvarném
projevu.

Digitalni kompetence

74k operuje se
zékladnimi bézné
uzivanymi terminy
V oblasti vytvarné
tvorby. Samostatné
pozoruje, hodnoti a
je schopen
experimentu. Zaci
jsou schopni
vzajemné
porovnavat
vysledky své prace.
74k chape vlastni
tvorbu jako
prostiedek
komunikace

s okolnim svétem.
Vyuziva své
znalosti, schopnosti
a fantazii k aktivni
tvorbé. Uginng
spolupracuje ve
skuping.
Prostfednictvim své
tvorby si vytvari
pozitivni pfedstavu
0 sob¢ samém,
ktera podporuje
jeho sebediivéru.




Predmét: Vytvarna vychova

Trida: 8. roCnik

Dil¢i ocekavané vystupy
(ro¢nikové vystupy)
Co by mél zak umét

Ucivo predmétu

Priifezova témata
Meziptedmétové vztahy
(kontexty, ptesahy)

Kli¢ové
kompetence

Poznamka
Vzdélavaci obor,
roz$ifujici ucivo

74k vytvati a pojmenovava co
nejsirsi skalu prvkl vizualng
obraznych vyjadieni a jejich vztaht,
uplatiiuje je pro vyjadieni vlastnich
zkuSenosti, vjemi a predstav. Uziva
vizudln€ obrazna vyjadieni

k zaznamenani vizualnich
zkuSenosti, zkusSenosti ziskanych
ostatnimi smysly a k zaznamenani
podnétil z piedstav a fantazie.
Vybira, kombinuje v vytvari
prostfedky pro vlastni osobité
vyjadieni. Zak je schopen vysvétlit
a obhajit vysledky své prace.
Interpretuje umélecka dila, je
schopen je zhodnotit.

Rozvijeni smyslové citlivosti —
prvky vizuadln¢ obrazného
vyjadieni — elementarni pouceni o
teorii barev, linie, tvary, objemy,
kontrast, rytmus, struktura.
Vyjadfeni vztahti, pohybu a
promén uvnitf a mezi objekty.
Schopnost kombinace vizualnich,
hudebnich, haptickych prozitkl a
jejich vytvarného zpracovani.
Vyuziti reklamy a tisku ve
vytvarné tvorb&. Razeni a umisténi
pisma v plose. Zptfesnovani
proporci lidské postavy a hlavy.
Vytvarné vyjadireni predmétl 1
pfirodnich objektl, konfrontace
predstavy se skutecnosti.

Osobnostni a socidlni
vychova — sebepoznani,
komunikace, mezilidské
vztahy, uméni a kultura —
vytvatfeni dobrého vkusu,
¢lovek a zdravi — propagace
zdravé vyzivy, sportil
/plakat/. Rozvoj schopnosti
poznavani. Cviceni
pozornosti, ja a moje
psychika, cviceni schopnosti
kreativity, originality a
fantazie.

Vychova k mysleni

Vv evropskych a globélnich
souvislostech — Evropa a svét
nas zajima.
Environmentalni vychova —
¢lovék a pfiroda, nutnost
ochrany Zivotniho prostredi.
Medialni vychova — vyuZiti
casopistl, novin, zprav,
fotografii ve vytvarném
projevu.

74k operuje se
zékladnimi bézné
uzivanymi terminy
v oblasti vytvarné
tvorby. Samostatné
pozoruje, hodnoti a
je schopen
experimentu. Zaci
jsou schopni
vzajemné
porovnavat
vysledky své prace.
74k chape vlastni
tvorbu jako
prostiedek
komunikace

s okolnim svétem.
Vyuziva své
znalosti, schopnosti
a fantazii k aktivni
tvorbé,
spolupracuje ve
skuping.
Prostfednictvim své
tvorby si vytvari
pozitivni pfedstavu
0 sob¢ samém,
ktera podporuje
jeho sebediivéru.
Digitalni kompetence




Predmét: Vytvarna vychova

Trida: 9. roCnik

Dil¢i ocekavané vystupy
(ro¢nikové vystupy)
Co by mél zak umét

Ucivo predmétu

Priifezova témata
Meziptedmétové vztahy
(kontexty, ptesahy)

Kli¢ové
kompetence

Poznamka

Vzdélavaci obor,
roz$ifujici ucivo

74k vytvati a pojmenovava co
nejsirsi skalu prvkl vizualng
obraznych vyjadieni a jejich vztaht,
uplatiiuje je pro vyjadieni vlastnich
zkuSenosti, vjemi a predstav. Uziva
vizudln€ obrazna vyjadieni

k zaznamenani vizualnich
zkuSenosti, zkusSenosti ziskanych
ostatnimi smysly a k zaznamenani
podnétil z piedstav a fantazie.
Vybira, kombinuje a vytvafi
prosttedky pro vlastni osobité
vyjadieni. Zak je schopen vysvétlit
a obhajit vysledky své prace.
Interpretuje umélecka dila, je
schopen je zhodnotit.

Rozvijeni smyslové citlivosti —
prvky vizuadln¢ obrazného
vyjadieni — elementarni pouceni o
teorii barev, linie, tvary, objemy,
kontrast, rytmus, struktura.
Vyjadfeni vztahti, pohybu a
promén uvnitf a mezi objekty.
Schopnost kombinace vizualnich,
hudebnich, haptickych prozitkl a
jejich vytvarného zpracovani.
Vyuziti reklamy a tisku ve
vytvarné tvorb&. Razeni a umisténi
pisma v plose. Zptfesnovani
proporci lidské postavy a hlavy.
Vytvarné vyjadireni predmétl 1
pfirodnich objektl, konfrontace
predstavy se skutecnosti.

Osobnostni a socidlni
vychova — sebepoznani,
komunikace, mezilidské
vztahy, uméni a kultura —
vytvateni dobrého vkusu,
¢lovek a zdravi — propagace
zdravé vyzivy, sportil
/plakat/. Rozvoj schopnosti
poznavani. Cviceni
pozornosti, ja a moje
psychika, cviceni schopnosti
kreativity, originality a
fantazie.

Vychova k mysleni

Vv evropskych a globélnich
souvislostech — Evropa a svét
nas zajima.
Environmentalni vychova —
¢lovék a pfiroda, nutnost
ochrany Zivotniho prostredi.
Medialni vychova — vyuZiti
casopistl, novin, zprav,
fotografii ve vytvarném
projevu.

74k operuje se
zékladnimi bézné
uzivanymi terminy
v oblasti vytvarné
tvorby. Samostatné
pozoruje, hodnoti a
je schopen
experimentu. Zaci
jsou schopni
vzajemné
porovnavat
vysledky své prace.
74k chape vlastni
tvorbu jako
prostiedek
komunikace

s okolnim svétem.
Vyuziva své
znalosti, schopnosti
a fantazii k aktivni
tvorbé. Uginng
spolupracuje ve
skuping.
Prostfednictvim své
tvorby si vytvari
pozitivni pfedstavu
0 sob¢ samém,
ktera podporuje
jeho sebediivéru.

Digitalni kompetence




6.7 CLOVEK A ZDRAVI

Charakteristika vzdélavaci oblasti

Zdravi ¢loveéka je chapano jako vyvazeny stav télesné, duSevni a socialni pohody. Je utvaieno a ovliviiovano mnoha aspekty, jako je styl Zivota, chovani
podporujici zdravi, kvalita mezilidskych vztaht, kvalita Zivotniho prostiedi, bezpeci ¢loveéka atd. Protoze je zdravi dilezitym predpokladem pro aktivni a
spokojeny zivot a pro optimalni pracovni vykonnost, stdva se poznavani a praktické ovliviiovani podpory a ochrany zdravi jednou z priorit zékladniho
vzdélavani.

Vzdélavaci oblast Clovék a zdravi piinasi zakladni podnéty pro pozitivni ovlivitovani zdravi (poznatky, ¢innosti, zpiisoby chovani), s nimiz se Zaci seznamuji,
uci se je vyuzivat a aplikovat ve svém zivoté. Vzdélavani v této vzdélavaci oblasti smétuje predevsim k tomu, aby zaci poznavali sami sebe jako Zivé bytosti,
aby pochopili hodnotu zdravi, jeho ochrany i hloubku problémi spojenych s nemoci &i jinym poskozenim zdravi. Zaci se seznamuji s riznymi riziky, ktera
ohrozuji zdravi v béznych 1 mimofadnych situacich, osvojuji si dovednosti a zpisoby chovani (rozhodovani), které vedou k zachovani ¢i posileni zdravi, a
ziskavaji potfebnou miru odpovédnosti za vlastni zdravi i zdravi jinych. Jde tedy z velké ¢asti o poznavani zasadnich zivotnich hodnot12, o postupné utvareni
postoji k nim a o aktivni jednani v souladu s nimi. Naplnéni téchto zdméri je v zdkladnim vzdélavani nutné postavit na G€inné motivaci a na ¢innostech a
situacich posilujicich zajem zaki o problematiku zdravi.

Pti realizaci této vzdélavaci oblasti je tieba klast diiraz predevsim na praktické dovednosti a jejich aplikace v modelovych situacich i v kazdodennim zivoté
Skoly. Proto je velmi dulezité, aby cely zZivot Skoly byl ve shod¢ s tim, co se zéaci o zdravi uci a co z pohledu zdravi potiebuji. Zpocatku musi byt vzdélavani
siln¢ ovlivnéno kladnym osobnim ptikladem ucitele, jeho vSestrannou pomoci a celkovou piiznivou atmosférou ve Skole. Pozdé&ji ptistupuje dliraz i na vétsi
samostatnost a odpovédnost zaki v jednani, rozhodovani a ¢innostech souvisejicich se zdravim. Takto chapané vzdélavani je zakladem pro vytvareni aktivnich
ptistupti zakl k rozvoji i ochran¢ zdravi.

Vzdélavaci oblast Clovék a zdravi je vymezena a realizovana v souladu s vékem zakt ve vzdélavacich oborech Vychova ke zdravi a Télesna vychova, do niz
je zahrnuta i zdravotni t&lesna vychova. Vzdé&lavaci obsah oblasti Clovék a zdravi prolina do ostatnich vzdéldvacich oblasti, které jej obohacuji nebo vyuzivaji
(aplikuji), a do zivota Skoly.

Vzdélavaci obor Vychova ke zdravi vede zaky k aktivnimu rozvoji a ochrané zdravi v propojeni vSech jeho sloZek (socialni, psychické a fyzické) a uci je byt
za né odpovédny. Svym vzdélavacim obsahem navazuje na obsah vzdélavaci oblasti Clovék a jeho svét a prolina do ostatnich vzd&lavacich oblasti. Zaci si
osvojuji zasady zdravého Zivotniho stylu a jsou vedeni k jejich uplatiiovani ve svém zivoté 1 k osvojovani i€elného chovani pii ohroZeni v kazdodennich
rizikovych situacich 1 pfi mimotfadnych udalostech. Vzhledem k individudlnimu 1 socidlnimu rozméru zdravi obsahuje vzdélavaci obor Vychova ke zdravi
vychovu k mezilidskym vztahiim a je velmi tizce propojen s priifezovym tématem Osobnostni a socialni vychova. Zaci si rozsifuji a prohlubuji poznatky o sobé&
i vztazich mezi lidmi, partnerskych vztazich, manzelstvi a roding, Skole a spolecenstvi vrstevniku.

Vzdélavaci obor Télesna vychova jako soucast komplexnéjsiho vzdélavani zakl v problematice zdravi sméfuje na jedné strané k poznani vlastnich
pohybovych moznosti a z4jm1, na druhé strané k poznavani u€inkl konkrétnich pohybovych ¢innosti na té€lesnou zdatnost, duSevni a socialni pohodu.
Pohybové vzdélavani postupuje od spontanni pohybové ¢innosti Zakl k ¢innosti fizené a vybérové, jejimz smyslem je schopnost samostatné ohodnotit Groven
své zdatnosti a fadit do denniho rezimu pohybové ¢innosti pro uspokojovani vlastnich pohybovych potieb i zajmi, pro optimalni rozvoj zdatnosti a vykonnosti,
pro regeneraci sil a kompenzaci rizného zatiZeni, pro podporu zdravi a ochranu Zivota. Pfedpokladem pro osvojovani pohybovych dovednosti je v zakladnim
vzdélavani zakiv prozitek z pohybu a z komunikace pti pohybu, dobfe zvladnutd dovednost pak zpétné kvalitu jeho prozitku umocniuje. V télesné vychove je
velmi dulezité motiva¢ni hodnoceni zaka, které vychazi ze somatotypu Zaka a je postaveno na posuzovani osobnich vykont kazdého jednotlivce a jejich
zlepSovani — bez pauSalniho porovnavani zaki podle vykonovych norem (tabulky, grafy aj.), které neberou v tivahu rtistové a genetické predpoklady a aktualni

zdravotni stav zaka.



Pro pohybové vzdélavani je charakteristické rozpoznavani a rozvijeni pohybového nadani, které predpoklada diferenciaci ¢innosti i hodnoceni vykont zak.
Neméné¢ diilezité je odhalovani zdravotnich oslabeni zak a jejich korekce v béznych 1 specifickych formach pohybového uceni — v povinné télesné vychove,
ptipadné ve zdravotni télesné vychové. Proto se nedilnou soucasti té€lesné vychovy stavaji korektivni a specidlni vyrovnavaci cviceni, ktera jsou podle potieby

preventivné vyuzivana v hodinéch télesné vychovy pro vSechny zaky nebo jsou zaddvana zaklim se zdravotnim oslabenim misto ¢innosti, které jsou
kontraindikaci jejich oslabeni.

Cilové zaméreni vzdélavaci oblasti

Vzdélavani v této vzdeélavaci oblasti smétuje k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci zaki tim, ze vede zéky k:

[10poznavani zdravi jako diilezité hodnoty v kontextu dalSich Zivotnich hodnot

[ [Jpochopeni zdravi jako vyvazeného stavu télesné, dusevni i socidlni pohody a k vanimani radostnych prozitkl z ¢innosti podpotfenych pohybem, piijemnym
prostiedim a atmosférou piiznivych vztaht

[ [0poznavani ¢loveka jako jedince zavislého v jednotlivych etapach Zivota na zpiisobu vlastniho jednéni a rozhodovéni, na Grovni mezilidskych vztaht 1 na
kvalité prostredi

[1[ziskavani zakladni orientace v nazorech na to, co je zdravé a co mize zdravi prospét, i na to, co zdravi ohrozuje a poskozuje

[ [0vyuzivani osvojenych preventivnich postupti pro ovliviitovani zdravi v dennim rezimu, k upeviiovani zptisobti rozhodovani a jednani v souladu s aktivni
podporou zdravi v kazdé zivotni situaci i k poznavani a vyuzivani mist souvisejicich s preventivni ochranou zdravi

[10propojovani ¢innosti a jednani souvisejicich se zdravim a zdravymi mezilidskymi vztahy se zakladnimi etickymi a moralnimi postoji, s volnim tsilim atd.
[J[Dchapani zdatnosti, dobrého fyzického vzhledu i dusevni pohody jako vyznamného piedpokladu vybéru profesni drahy, partnerti, spolecenskych Cinnosti atd.
[[Jochrané zdravi a zivotid pii kazdodennich rizikovych situacich i mimotadnych udélostech a k vyuzivani osvojenych postupii spojenych s feSenim
jednotlivych mimotadnych udalosti

[1aktivnimu zapojovani do ¢innosti podporujicich zdravi a do propagace zdravotné prospé$nych ¢innosti ve Skole 1 v obci



Vzdé&lavaci oblast: Clovek a zdravi

Vyucovaci predmét: télesna vychova

Ro¢nik: 6.

Dil¢i ocekavané vystupy

Prafezova témata

Poznamka

(roénikové vystupy) Uc¢ivo pfedmétu Mezipiedmétové vztahy K thc}:ve Vzdé&lavaci obor,
Co by m¢l zak umeét (kontexty, presahy) ompetence roz$ifujici u¢ivo
pii vytrvalosti dovede uplatnit i vili Atletika OSV - rozvoj schopnosti K. k u¢eni htist& ZS,terén
zvlada techniku nové atletické discipliny Bé¢h vytrvalostni na 6 min. (D), poznavani, K. komunikativni
i dalsi naro¢né&jsi techniky 12 min. (CH) sebepoznani a sebepojeti, K.socialni a personalni
ziskané dovednosti uplatni jako reprezentant | Sprint 50m poznavani lidi, mezilidské vztahy K.pracovni
Skoly Skok daleky K. k feseni problému
Skok vysoky-nacvik techniky flopu K.obcanské télocvicna
Hod kriketovym mickem
K. k uéeni
zvlada ptemet stranou, cvi¢ebni prvky na VDO - zasady slusnosti, K.komunikativni
hrazdé Gymnastika odpovédnosti, tolerance, K.socialni a personalni | télocvi¢na

dokaze zvladnout obtizny prvek s dopomoci
pfi cviceni uplatni sviij fyzicky fond

zvlada jednoduché tane¢ni kroky,

pouziva spravnou techniku
uvédomuje si vyznam sebeobrannych
¢innosti a své moznosti ve stfetu s
protivnikem

uplatiiuje zkuSenosti z micovych her

v dalsich sportech, dokaze fidit sportovni
utkani svych vrstevnikd, uplatituje zasady
fair play chovani

uplatiiuje vhodné a bezpecné chovani i
V nezndmém prostiedi (pfiroda, silni¢ni
provoz), zvlada i dlouhodobéjsi pobyt

Akrobacie-pfemet stranou
(vlevo,vpravo),kotoul vpted a vzad, stoj na
lopatkach
Preskoky-roznozka pies kozu
(nasif,nadél),skréka(,,praviek“)nasit
Hrazda-naskok do vzporu-zakmitem
seskok,se$in

-podmet
Splh na tygi-s piirazem
Rytmicka a kondi¢ni gymnastika-aerobic(D)

Upoly-pietahy, pietlaky, odpory,
-pady vzad skulenim do kolébky,
kotoulem pies rameno(stranou,pievalem)

Sportovni hry-zéklady hazené, ringo,
pfehazovana, vybijena (D),fotbal
(CH),zéklady kosikové

Turistika a pobyt v piirodé-uplatnéni
ziskanych poznatkd ze ZS na cviCeni v pfirodé

angazovany pfistup k druhym —
projevovat se v jednani i v feseni
problémi samostatné a odpovédné

EGS — Evropa a svét nas zajima
MKYV - lidské vztahy, kulturni
diference

EV — vztah ¢loveéka k prostiedi

MYV — interpretace vztahu

K.pracovni
K.obcanské
K. k feSeni problému

K. k u¢eni
K.komunikativni
K.socialni a personalni
K.pracovni
K.obcanské

K. k feSeni problému
Digitalni kompetence

K. Kk u¢eni

K. komunikativni
K.socidlni a personalni
K.pracovni
K.obc¢anské

télocvicna, hiisté

télocvicna, hiisté




V pfirod¢ a presun s mirnou zatézi

vevr

zvlada 2-3 plavecke styly,neboji se
vody,uplatiiuje zasady hygieny a bezpecnosti
pfi plavani

zvlada rychly a bezpe¢ny pohyb na bruslich
vSemi sméry, osvojené dovednosti umi
uplatnit i pfi hfe LH

aktivné vstupuje do organizace svého
pohybového rezimu

usiluje o zlepseni své télesné zdatnosti
uplatiiuje vhodné a bezpecné chovani i

v méné znamém prostiedi sportovist,
ptirody, silni¢niho provozu

dokaze se piipravit samostatné pro rtiznou
pohybovou ¢innost

a Skolnim vyleté

Plavani-prsa,znak,kraul,plavani pod
hladinou,startovni skok

Brusleni(jednodenni kurz fakultativné)-
jednoduchy skok (D),
LH hra (CH)

Vyznam pohybu pro zdravi
Hygiena a bezpec€nost pii pohybovych ¢innostec

medialnich sdéleni a reality, prace
Vv realiza¢nim tymu

Z’ D’ PfQFy)Mﬁ
Informatika,Cj,Vv

K. k feSeni problému

K. k uéeni
K.komunikativni
K.socialni a personalni
K.pracovni
K.obcanské

K. k feSeni problému

terén, Skolni vylety

bazén ZS

Sportaréna Tfemos$na

hriste,
télocvicna,
bazén,terén




Vzd&lavaci oblast: Clovek a zdravi

Vyucovaci ptedmét: télesna vychova

Trida: sedma

Dil¢i ocekavané vystupy

Prifezova témata

Poznamka

W r r 4 v e W W M A W r ];;;liif()‘lfé w1/ 4
(ro¢nikove vystupy) Ucivo predmétu Meziptedmétové vztahy kompetence Vzd¢lavaci obor,
Co by m¢l zak umeét (kontexty, ptesahy) P roz$ifujici uéivo
pfi vytrvalosti dovede uplatnit i vili Atletika OSV - rozvoj schopnosti K.k u€eni hiisté ZS,terén
zvlada techniku nové atletické discipliny Béh vytrvalostni na 6 min. (D), poznavani, K .k fes. problémi
i dalsi naro¢né;jsi techniky 12 min. (CH) sebepoznani a sebepojeti, K.komunikativni
ziskané dovednosti uplatni jako reprezentant | Sprint 50m poznavani lidi, mezilidské vztahy K pracovni
Skoly Skok daleky K.obcanské

zvlada pfemet stranou, cvi¢ebni prvky na
hrazdé

dokaze zvladnout obtizny prvek s dopomoci
pfi cviceni uplatni svij fyzicky fond

zvlada jednoduché tanecni kroky,

pouziva spravnou techniku
uvédomuje si vyznam sebeobrannych
¢innosti a své moznosti ve stfetu s
protivnikem

uplatiiuje zkuSenosti z micovych her

v dalSich sportech, dokaze tidit sportovni
utkani svych vrstevniki, uplatituje zasady
fair play chovani

uplatiiuje vhodné a bezpeéné chovani i
V neznamém prostiedi (pfiroda, silni¢ni
provoz), zvlada i dlouhodobé&;jsi pobyt
V pfirodé a pfesun s mirnou zatezi

vevr

Skok vysoky-nacvik techniky flopu
Hod kriketovym mickem(D), hod
granatem(CH)

Gymnastika
Akrobacie-pfemet stranou
(vlevo,vpravo),kotoul vpied a vzad, stoj na
rukou
Preskoky-roznozka pies kozu (nasii,nadél)s
oddalenym mustkem,skréka(,,pravlek“)nasit
Trampolinka-skoky a odrazy
Hrazda-naskok do vzporu-zakmitem
seskok,seSin

-podmet
Splh na tyéi-s piirazem
Rytmicka a kondi¢ni gymnastika-aerobic(D)

Upoly-pietahy, pietlaky, odpory,
-pady vzad skulenim do kolébky,
kotoulem pfes rameno(stranou,pievalem)

Sportovni hry-hézena, ringo, pfehazovana,

vybijen4 (D), fotbal (CH), kosikova

Turistika a pobyt v pfirodé-uplatnéni
ziskanych poznatkl ze ZS na cviceni v pfirodé
a Skolnim vyleté

Plavani-prsa,znak, kraul,plavani pod hladinou,

VDO - zéasady slusnosti,
odpovédnosti, tolerance,
angazovany piistup k druhym —
projevovat se V jednani i v feeni
problémi samostatné a odpovédné

EGS — Evropa a svét nés zajima

MKYV - lidské vztahy, kulturni
diference

EV — vztah ¢lovéka k prostiedi
MYV — interpretace vztahu

medialnich sdéleni a reality, prace
Vv realizaCnim tymu

K.socidlni a personalni

K.k uceni

K.k fes. problémut

K. komunikativni

K pracovni
K.obcanské

K.socialni a personalni

Digitalni kompetence

K.k uceni

K.k fes. problémt

K .komunikativni

K pracovni
K.obcanské

K.socialni a personalni
K.k uceni

K.k fes. problémt
K.komunikativni

K pracovni
K.obcanské

K.socialni a personalni

K.k uceni
K.k fes. problémt
K.komunikativni

télocvi¢na

télocvi¢na

télocvi¢na

télocvicna, hiisté

t€locvicna, hiisté

terén, Skolni vylety




zvlada 2-3 plaveckeé styly, neboji se
vody,uplatiiuje zasady hygieny a bezpecnosti
pfi pla vani

zvlada dovednosti na sjezd. a bézec. lyzich,
véetné mazani lyzi, uplatiiuje zasady
bezpecnosti na horach

zvlada rychly a bezpe¢ny pohyb na bruslich
vSemi sméry, osvojené dovednosti umi
uplatnit i pfi hfe LH

aktivné vstupuje do organizace svého
pohybového rezimu

usiluje o zlepseni své télesné zdatnosti
uplatiiuje vhodné a bezpecné chovani i

Vv méné znamém prostiedi sportovist,
ptirody, silni¢niho provozu

dokaze se piipravit samostatné pro rtiznou
pohybovou ¢innost

startovni skok

Lyzovani-sjezdovy a bézecky vycvik
fakultativné

Brusleni (jednodenni kurz fakultativng)-

jednoduchy skok (D),LH hra (CH)

Vyznam pohybu pro zdravi
Hygiena a bezpec€nost pii pohybovych ¢innostec

Z, D, Pi,Fy,M, Cj,Informatika,Vv

K pracovni
K.obcanské
K.socidlni a personalni

K.k u€eni

K.k fes. problémt
K.komunikativni

K pracovni
K.obc¢anské

K.socidlni a personalni

bazén ZS

tydenni kurz Sumava

Sportaréna Tfemos$na

hiiste,
télocvicna,
bazén,terén




Vzd&lavaci oblast: Clovek a zdravi

Vyucovaci pfedmét: télesna vychova

Roc¢nik: 8.

Dil¢i ocekavané vystupy

Prafezova témata

Poznamka

A 4 R Klicové iz,
(ro¢nikové vystupy) Ucivo predmétu Mezipiedmétové vztahy Vzdélavaci obor,
C b vl vrk vt k t t A h kompetence Vv 7 7 w e
o by m¢l zak umé (kontexty, presahy) roz8ifujici u¢ivo
pti vytrvalosti dovede uplatnit i vili Atletika OSV - rozvoj schopnosti K.k uéeni hiisté ZS,terén

zvlada techniku nové atletické discipliny
ziskané dovednosti uplatni jako reprezentant
Skoly

zvlada premet stranou, cvicebni prvky na
hrazdé

dokaze zvladnout obtizny prvek s dopomoci
pfi cviceni uplatni sviij fyzicky fond

zvlada jednoduché tanecni kroky

pouziva spravnou techniku
uvédomuje si vyznam sebeobrannych
¢innosti a své moznosti ve stfetu s
protivnikem

uplatiiuje zkuSenosti z micovych her

v dalSich sportech, dokaze tidit sportovni
utkani svych vrstevnikt, uplatituje zadsady
fair play chovani

uplatituje vhodné a bezpecné chovani i
V neznamém prostiedi (pfiroda, silni¢ni
provoz), zvlada i dlouhodobé&;jsi pobyt
V pfirodé a pfesun s mirnou zatezi

Bé¢h vytrvalostni na 12 min.

Sprint 60m, stafetovy béh-nacvik
Skok daleky

Skok vysoky-nacvik techniky flopu
Hod granatem

Vrh kouli-nacvik techniky(vrh sunem)

Gymnastika

Akrobacie-pfemet stranou
(vlevo,vpravo),kotoul vpied a vzad,kotoul
letmo,stoj na rukou,jedn.sestavy
Pteskoky-roznozka ptes kozu (nasit,nadél) i
skrcka (nasif , nadél) s oddalenym mutistkem
Hrazda-naskok do vzporu-zakmitem
seskok,sesin;podmet;vymyk

Splh na ty&i-s piirazem(D),na lan&(CH)
Rytmicka a kondi¢ni gymnastika-aerobic(D)

Upoly-pretahy, pietlaky, odpory,
-pady vzad skulenim do kolébky,
kotoulem pfes rameno(stranou,pievalem)

Sportovni hry-hazena, ringo,
odbijena,fotbal(CH), kosikova

Turistika a pobyt v pfirodé-uplatnéni
ziskanych poznatkl ze ZS na cviceni v pfirodé
a Skolnim vyleté

poznavani,
sebepoznani a sebepojeti,

rrrrr

VDO - zéasady slusnosti,
odpovédnosti, tolerance,
angazovany piistup k druhym —
projevovat se v jednani i v feseni
problémi samostatné a odpovédné

EGS — Evropa a svét nés zajima

MKYV - lidské vztahy, kulturni
diference

EV — vztah ¢lovéka k prostiedi

K.k fes. problémt
K.komunikativni

K pracovni
K.obcanské

K.socialni a personalni

K.k uceni

K.k fes. problémut

K. komunikativni

K pracovni
K.obc¢anské

K.socidlni a personalni

Digitalni kompetence

K.k uceni

K.k fes. problémt
K.komunikativni

K pracovni
K.obcanské

K.socidlni a personalni

K.k uceni

K.k fes. problémt
K.komunikativni

K pracovni
K.obc¢anské

K.socialni a personalni

K.k uceni
K.k fes. problémi

t€locvicna

télocvi¢na

t€locvicna

télocvi¢na

télocvic¢na, hiisté

télocvicna, hiisté

terén, Skolni vylety




venr

zvlada 2-3 plavecke styly,neboji se
vody,uplatiiuje zasady hygieny a bezpecnosti
pfi plavani

zvlada rychly a bezpe¢ny pohyb na bruslich
vSemi sméry, osvojené dovednosti umi
uplatnit i pfi hfe LH

aktivné vstupuje do organizace svého
pohybového rezimu

usiluje o zlepseni své télesné zdatnosti
uplatiiuje vhodné a bezpecné chovani i

v méné znamém prostiedi sportovist,
ptirody, silni¢niho provozu

dokaze se piipravit samostatné pro rtiznou
pohybovou &innost

Plavani-prsa,znak,kraul,plavani pod
hladinou,startovni skok

Brusleni(jednodenni kurz fakultativné)-
jednoduchy skok (D),LH hra (CH)

Vyznam pohybu pro zdravi
Hygiena a bezpec€nost pii pohybovych ¢innostec

MYV — interpretace vztahu
medialnich sd€leni a reality, prace
Vv realiza¢nim tymu

Z, D, Pi,Fy,M, Cj,Informatika,Vv

K.komunikativni

K pracovni
K.obcanské

K.socidlni a personalni

K.k u€eni

K .k fes. problémi
K.komunikativni

K pracovni
K.ob¢anské

K.socidlni a personalni

bazén ZS

Sportaréna Tfemos$na

hriste,
télocvicna,
bazén,terén




Vyucovaci predmét: télesna vychova

tirida: devata

Dil¢i ocekavané vystupy

Prafezova témata

Poznamka

NN e R Klicové Ciae
(ro¢nikové vystupy) Ucivo predmétu Mezipiedmétové vztahy Vzdélavaci obor,
Co by ml 74k ume Kontexty. pesah kompetence oot xs

o by m¢l zak umét (kontexty, piesahy) roz8ifujici uéivo
Atletika OSV - rozvoj schopnosti K.k uéeni hist& ZS.terén

pti vytrvalosti dovede uplatnit i vili

zvlada techniku nové atletické discipliny
ziskané dovednosti uplatni jako reprezentant
Skoly

zvlada ptemet stranou, cvi¢ebni prvky na
hrazdé

dokaze zvladnout obtizny prvek s dopomoci
pfi cviceni uplatni sviij fyzicky fond

zvlada jednoduché tane¢ni kroky,

pouziva spravnou techniku

uvédomuje si vyznam sebeobrannych
¢innosti a své moznosti ve stfetu s
protivnikem

uplatiiuje zkusenosti z micovych her

v dalSich sportech, dokaze fidit sportovni
utkani svych vrstevnikt, uplatituje zadsady
fair play chovani

uplatiiuje vhodné a bezpecné chovani i
V nezndmém prostiedi (pfiroda, silni¢ni
provoz), zvlada i dlouhodobé&;jsi pobyt
V pfirodé a pfesun s mirnou zatezi

Mewr

zvlada 2-3 plavecké styly,neboji se

Bé¢h vytrvalostni na 12 min.

Sprint 60m, stafetovy beh 4x 60 m
Skok daleky

Skok vysoky- technika flopu

Hod granatem

Vrh kouli- technika vrhu sunem

Gymnastika

Akrobacie-pfemet stranou
(vlevo,vpravo),kotoul vpied a vzad,kotoul
letmo,stoj na rukou,jedn.sestavy
Preskoky-roznozka pies kozu
(nasif,nadél),skreka(,,praviek“)nasit
Hrazda-naskok do vzporu-zakmitem
seskok,sesin;podmet;vymyk

Splh na ty&i-s piirazem(D),na lan&(CH)
Rytmicka a kondi¢ni gymnastika-aerobic(D)

Upoly-pietahy, pietlaky, odpory,
-pady vzad skulenim do kolébky,
kotoulem pfes rameno(stranou,pievalem)

Sportovni hry-hazen4, ringo, odbijena,
fotbal(CH), kosikova

Turistika a pobyt v piirodé-uplatnéni
ziskanych poznatkl ze ZS na cviceni v piirodé
a Skolnim vyleté

Plavani-prsa,znak,kraul,plavani pod
hladinou,startovni skok

poznavani,
sebepoznani a sebepojeti,

rrrrr

VDO - zéasady slusnosti,
odpovédnosti, tolerance,
angazovany piistup k druhym —
projevovat se v jednani i v feseni
problémi samostatné a odpovédné

EGS — Evropa a svét nas zajima

MKYV - lidské vztahy, kulturni
diference

EV — vztah ¢loveéka k prostiedi

K.k fes. problémt
K.komunikativni

K pracovni
K.obcanské

K.socialni a personalni
Digitalni kompetence

K.k uceni

K.k fes. problémt

K. komunikativni

K pracovni
K.obc¢anské

K.socidlni a personalni

K.k u€eni

K.k fes. problémi
K.komunikativni

K pracovni
K.obcanské

K.socidlni a personalni
K.k uceni

K.k fes. problémt
K.komunikativni

K pracovni
K.obcanské

K.socidlni a personalni

K.k u¢eni

K .k fes. problémi
K .komunikativni
K pracovni
K.obcanské

télocvicna

télocvi¢na

télocvi¢na

télocvic¢na, hiisté

télocvicna, hiisté

terén, Skolni vylety




vody,uplatiiuje zasady hygieny a bezpecnosti
pii plavani

zvlada rychly a bezpecny pohyb na bruslich
vSemi sméry, osvojené dovednosti umi
uplatnit i pfi hfe LH

aktivné vstupuje do organizace svého
pohybového rezimu

usiluje o zlepSeni své télesné zdatnosti
uplatiiuje vhodné a bezpecné chovani i

Vv méné znamém prostiedi sportovist,
pfirody, silni¢éniho provozu

dokaze se pfipravit samostatné pro rtiznou
pohybovou ¢innost

Brusleni (jednodenni kurz fakultativné)-
jednoduchy skok (D),LH hra (CH)

Vyznam pohybu pro zdravi
Hygiena a bezpecnost pii pohybovych ¢innosteq

MYV — interpretace vztahu
medialnich sdé€leni a reality, prace
Vv realiza¢nim tymu

Z, D, Pi,Fy,M, Cj,Informatika,Vv

K.socialni a personalni

K.k u€eni

K .k fes. problémi
K.komunikativni

K pracovni
K.obcanské

K.socialni a personalni

bazén ZS

Sportaréna Tremosna

hriste,
télocvicna,
bazén,terén




Predmét: Vychova ke zdravi

Trida: 8. roCnik

Dil¢i ocekavané vystupy
(ro¢nikové vystupy)
Co by mél zak umét

Ucivo predmétu

Priifezova témata
Meziptedmétové vztahy
(kontexty, ptesahy)

Kli¢ové
kompetence

Poznamka
Vzdélavaci obor,
roz$ifujici ucivo

Zak by mél:

- chapat vyznam dobrého souziti mezi
vrstevniky i ¢leny rodiny

- uvédomovat si zakladni Zivotni potfeby a
jejich napliovani ve shod¢ se zdravim

- projevovat zdravé sebevédomi a
preferovat ve styku s vrstevniky pozitivni
zivotni cile, hodnoty a zajmy

- respektovat zdravotni stav svijj i svych
vrstevnikl a v rdmcei svych moznosti
usilovat o aktivni podporu zdravi

- dodrzovat spravné stravovaci navyky a
V ramci svych moznosti uplatiiovat zasady
spravné vyzivy a zdravého stravovani

- uplatiiovat zptisoby bezpe¢ného chovani
Vv socialnim kontaktu s vrstevniky, pfi
komunikaci s neznamymi lidmi,

Vv konfliktnich a krizovych situacich a

Vv pripadé potfeby vyhledat odbornou
pomoc

Vztahy mezi lidmi a formy souziti
Vztahy ve dvojici — kamaradstvi,
pratelstvi, laska, partnerské vztahy,
manzelstvi a rodi¢ovstvi

Vztahy a pravidla souziti v prostiedi
komunity — rodina, $kola, vrstevnicka
skupina, zajmova skupina

Zmény v Zivoté ¢lovéka a jejich reflexe
Détstvi, puberta, dospivani — télesné,
dusevni a spoleenské zmény

Sexualni dospivani a reprodukéni
zdravi — prevence rizikového sexualniho
chovani, pfedcasna sexualni zkusenost,
antikoncepce, t€hotenstvi a rodiCovstvi
mladistvych, poruchy pohlavni identity
Zaklady péce o dité

Zdravy zpisob Zivota a péce o zdravi
VyZziva a zdravi — zasady zdravého
stravovani, vliv zivotnich podminek a
zpusobu stravovani na zdravi, specifické
druhy vyzivy, poruch pfijmu potravy
Télesna a duSevni hygiena — zasady
osobni, intimni a duSevni hygieny,
otuzovani, vyznam pohybu pro zdravi
ReZim dne

Ochrana pied pienosnymi i
nepienosnymi chorobami, chronickym
onemocnénim a urazy — bezpecné
zpusoby chovani (nemoci pienosné
pohlavnim stykem, HIV/AIDS,
hepatitidy), preventivni a lékatska péce,
chovani v situacich trazu a zivot
ohrozujicich stavli (Urazy v domacnosti,
pii sportu, na pracovisti, v doprave)

Osobnostni a socidlni vychova
Poznavaci schopnosti

- Vzajemné poznavani se ve
skupiné/ttidé; rozvoj pozornosti
vici odlisnostem a hledani
vyhod v odlisnostech; chyby pfi
poznavani lidi

Spoluprace a soutéZivost

- rozvoj individualnich
dovednosti pro spolupraci
(nesouhlas, odpor

apod., dovednost odstoupit od
vlastniho napadu, pozitivni
mysleni apod.); rozvoj
socialnich dovednosti pro
spolupraci (jasna a respektujici
komunikace, feSeni konflikt,
podtizeni se);

- rozvoj individualnich a
socialnich dovednosti pro
zvladani soutéze a konkurence
Moralni rozvoj

ReSeni problémii a
rozhodovaci dovednosti

- dovednosti pro feseni
problému a rozhodovani

z hlediska riznych typt
problémt a socialnich roli
— problémy v mezilidskych
vztazich, zvladani u¢ebnich
problémut

Kompetence k uc¢eni
- vyuziva vhodné
naucené metody,
strategie uceni véetné
mnemotechnickych
pomticek a jiné
pomocné techniky

- pracuje s
ucebnicemi, ucebnimi
materialy a u¢ebnimi
pomtickami

- poznava vlastni
pokroky a uvédomuje
si problémy, které mu
brani v uceni

- pouziva zakladni
pojmy z riznych
vzdélavacich oblasti

- dokaze vyhledavat a
vyuzivat informace v
praktickém zivoté

- chape obecné
pouZivané terminy,
znaky a symboly
Kompetence

k FeSeni problému

- dokaze popsat
problém a svéfit se s
nim, pfi feSeni
pozada o radu a tidi
se ji

- dokaZze ptivolat

Vzdélavaci oblast:
Clovék a zdravi

Digitalni kompetence




pomoc v piipade
ohrozeni vlastni nebo
jiné osoby
Kompetence
komunikativni

- rozumi obsahu
sdéleni a pfimétené
na n¢j reaguje

- vyuziva tisténé
informace k rozvoji
vlastnich védomosti,
- rozumi b&zné
uzivanym textlm,
zaznamim a
obrazovym
materialim
Kompetence pracovni
- zvlada zakladni
pracovni dovednosti,
operace a postupy,
roz§ituje své
komunikaéni
schopnosti

pti kolektivni praci

- dodrzuje zasady
bezpecnosti, ochrany
zdravi, hygieny
prace, ochrany
zivotniho prostiedi

- pracuje podle
daného pracovniho
postupu, navodu




Predmét: Vychova ke zdravi

Trida: 9. roCnik

Dil¢i ocekavané vystupy
(ro¢nikové vystupy)
Co by mél zak umét

Ucivo predmétu

Priifezova témata
Mezipfedmétove vztahy
(kontexty, ptesahy)

Kli¢ové
kompetence

Poznamka

Vzdélavaci obor,

roz$ifujici ucivo

Zak by mél:

- uplatiiovat osvojené socialni dovednosti
pfi kontaktu se socialné patologickymi
jevy

- zaujimat odmitavé postoje ke vSem
formam brutality a nasili

- dat do souvislosti zdravotni a
psychosocialni rizika spojena se
zneuzivanim navykovych latek a
provozovanim hazardnich her

- pochopit souvislosti mezi konzumaci
navykovych psychoaktivnich latek a
poskozovanim zdravi a zivotniho stylu

- védét o centrech odborné pomoci a
vyhledat a pouzit jejich telefonni ¢isla

- chovat se odpoveédné pii mimoradnych
udalostech a prakticky vyuzivat zakladni
znalosti prvni pomoci pfi likvidaci
nasledkti hromadného zasazeni obyvatel

Rizika ohrozZujici zdravi a jejich
prevence

Stres a jeho vztah ke zdravi —
kompenzacni, relaxacni,a regeneracni
techniky k pfekonavani tinavy, stresovych
reakci a k posilovani dusevni odolnosti
Civiliza¢ni choroby —zdravotni rizika
zneuzivani, preventivni a lékafska péce
Auto-destruktivni zavislosti — zdravotni
a socidlni rizika zneuzivani navykovych
latek, patologické hracstvi, nabozenské
sekty

Skryté formy a stupné individualniho
nasili a zneuZivani, sexualni kriminalita
— §ikana a jiné projevy nasili, formy
sexudlniho zneuzivani déti, komunikace
se sluzbami odborné pomoci — praktické
dovednosti

Bezpecné chovani — komunikace

s vrstevniky a neznamymi lidmi, pohyb

v rizikovém prostiedi, konfliktni a
krizové situace

DodrZovani pravidel bezpecnosti a
ochrany zdravi — bezpecné prostredi ve
skole, ochrana zdravi pfi riznych
¢innostech

Manipulativni reklama a informace —
reklamni vlivy a plisobeni médii
Ochrana ¢lovéka za mimoradnych
udalosti — Zivelni pohromy, terorismus

Podpora zdravi
Podpora zdravi a jeji formy — prevence

a intervence, pisobeni na zménu kvality
prostiedi a chovani jedince, odpovédnost
jedince za zdravi

Osobnostni a socidlni vychova
Poznavaci schopnosti

- vzajemné poznavani se ve
skupiné/ttidé; rozvoj pozornosti
vici odlisnostem a hledani
vyhod v odlisnostech; chyby pfi
poznavani lidi

Spoluprace a soutéZivost

- rozvoj individualnich
dovednosti pro spolupraci
(nesouhlas, odpor

apod., dovednost odstoupit od
vlastniho napadu, pozitivni
mysleni apod.); rozvoj
socialnich dovednosti pro
spolupraci (jasna a respektujici
komunikace, feSeni konflikt,
podtizeni se);

- rozvoj individualnich a
socialnich dovednosti pro
zvladani soutéze a konkurence
Moralni rozvoj

ReSeni problémii a
rozhodovaci dovednosti

- dovednosti pro feseni
problému a rozhodovani

z hlediska riznych typt
problémt a socialnich roli

— problémy v mezilidskych
vztazich, zvladani ucebnich
problémut

Kompetence k uc¢eni
- vyuziva vhodné
naucené metody,
strategie uceni vcetné
mnemotechnickych
pomticek a jiné
pomocné techniky

- pracuje s
ucebnicemi, ucebnimi
materialy a u¢ebnimi
pomtickami

- poznava vlastni
pokroky a uvédomuje
si problémy, které mu
brani v uceni

- pouziva zakladni
pojmy z riznych
vzdélavacich oblasti

- dokaze vyhledavat a
vyuzivat informace v
praktickém zivoté

- chape obecné
pouZivané terminy,
znaky a symboly

Kompetence

k FeSeni problému
- dokaze popsat
problém a svéfit se s
nim, pfi feseni
pozada o radu a tidi
se ji

Vzdélavaci oblast:
Clovék a zdravi

Digitalni kompetence




Osobnostni a socidlni rozvoj
Sebepoznani a sebepojeti — vztah k sobé
samému, vztah k druhym lidem, zdravé a
vyrovnané sebepojeti

Seberegulace a sebeorganizace ¢innosti
a chovani — cviceni sebereflexe,
sebekontroly, sebeovladani a zvladani
problémovych situaci, stanoveni osobnich
cilti a postupnych kroku k jejich dosazeni
Psychohygiena — socialni dovednosti pro
predchazeni a zvladani stresu, hledani
pomoci pii problémech

Mezilidské vztahy a komunikace —
respektovani sebe sama i druhych,
ptijimani ndzoru druhého, rozvijeni
schopnosti komunikace, chovani
podporujici dobré vztahy

Moralni rozvej — rozvijeni
rozhodovacich dovednosti, dovednosti
pro feseni problémut v mezilidskych
vztazich, pomahajici a prosocialni
chovani

- dokéze ptivolat
pomoc v ptipadée
ohroZeni vlastni nebo
jiné osoby
Kompetence
komunikativni

- rozumi obsahu
sdéleni a pfimétené
na n¢j reaguje

- vyuziva tisténé
informace k rozvoji
vlastnich védomosti,
- rozumi bézné
uzivanym textiim,
zaznamuiim a
obrazovym
materialim
Kompetence pracovni
- zvlada zakladni
pracovni dovednosti,
operace a postupy,
roz§ituje své
komunika¢ni
schopnosti

pti kolektivni praci

- dodrzuje zasady
bezpecnosti, ochrany
zdravi, hygieny
prace, ochrany
zivotniho prostiedi

- pracuje podle
daného pracovniho
postupu, navodu




6.9 CLOVEK A SVET PRACE

Charakteristika vzdélavaci oblasti

Oblast Clovék a svét prace postihuje §iroké spektrum pracovnich &innosti a technologii, vede Zaky k ziskani zakladnich uZivatelskych dovednosti v riznych
oborech lidské ¢innosti a pfispiva k vytvareni zivotni a profesni orientace zak.

Koncepce vzdélavaci oblasti Clovék a svét prace vychazi z konkrétnich Zivotnich situaci, v nichZ Zaci ptichazeji do pfimého kontaktu s lidskou &innosti a
technikou v jejich rozmanitych podobéch a SirSich souvislostech.

Vzdélavaci oblast Clovék a svét prace se cilené zaméfuje na praktické pracovni dovednosti a navyky a doplituje celé zakladni vzdélavani o dileZitou slozku
nezbytnou pro uplatnéni cloveéka v dalSim zivoté a ve spolecnosti. Tim se odliSuje od ostatnich vzdélavacich oblasti a je jejich urcitou protivahou. Je zalozena
na tvar¢i myslenkové spolutucasti zaki.

, Na 2. stupni je rozd¢len na okruhy: Prdce s technickymi materidal —rozdéleno na prdci v technické dilné a v keramické dilné, Design a konstruovani,
Pestitelskeé prace, Priprava pokrmui, Vyuziti digitdalnich technologii, Svét prdce. Vybrané tematické okruhy je nutné realizovat v plném rozsahu.

Tematicky okruh Svét prace je povinny pro vSechny zaky v plném rozsahu a vzhledem k jeho zaméfeni na vybér budouciho povolani je vhodné jej zatradit do
nejvyssich ro¢nikl 2. stupné.

Vzdélavaci obsah je realizovan na 1. i 2. stupni vzdélavani a je uréen viem zakim (tedy chlapctim i divkdm bez rozdilu). Zaci se uéi pracovat s riznymi
materialy a osvojuji si zékladni pracovni dovednosti a navyky. U¢i se planovat, organizovat a hodnotit pracovni ¢innost samostatné i v tymu. Ve vSech
tematickych okruzich jsou zaci soustavné vedeni k dodrzovani zasad bezpec¢nosti a hygieny pii praci. V zavislosti na véku zakt se postupné buduje systém,
ktery zaktim poskytuje dalezité informace ze sféry vykonu prace a pomaha jim pti odpovédném rozhodovani o dal§im profesnim zaméteni. Proto je vhodné
zafazovat do vzdélavani zaka co nejveétsi pocet tematickych okruht.

Cilové zaméreni vzdélavaci oblasti

Vzdélavani v této vzdelavaci oblasti smétuje k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci zaka tim, ze vede zaky k:

[ [pozitivnimu vztahu k praci a k odpoveédnosti za kvalitu svych i spole¢nych vysledkt prace

[JJosvojeni zakladnich pracovnich dovednosti a ndvyki z riznych pracovnich oblasti, k organizaci a planovani prace a k pouzivani vhodnych néstrojl, naradi
a pomucek pfi praci i v béZzném zivoté

[0 vytrvalosti a soustavnosti pfi plnéni zadanych ukold, k uplatiiovéani tvofivosti a vlastnich népadii pii pracovni ¢innosti a k vynakladani usili na dosazeni
kvalitniho vysledku

[1[Jpoznani, Ze technika jako vyznamna soucast lidské kultury je vzdy Gzce spojena s pracovni ¢innosti ¢loveéka

[1Jautentickému a objektivnimu poznavani okolniho svéta, k potiebné sebedivéie, k novému postoji a hodnotam ve vztahu k praci ¢lovéka, technice a
zivotnimu prostredi

[[0chapani prace a pracovni ¢innosti jako piilezitosti k seberealizaci, sebeaktualizaci a k rozvijeni podnikatelského mysleni

[ [Jorientaci v riznych oborech lidské ¢innosti, formach fyzické a dusevni prace a osvojeni potiebnych poznatkii a dovednosti vyznamnych pro moznost
uplatnéni, pro volbu vlastniho profesniho zaméfeni a pro dalsi zivotni a profesni orientaci



Predmét: Prace s technickymi materialy

Trida: sedma

Dil¢i ocekavané vystupy
(ro¢nikové vystupy)
Co by m¢l zak umét

Ucivo predmétu

Prifezova témata

Meziptedmétové vztahy

(kontexty, ptesahy)

Klicové
kompetence

Poznamka
Vzdélavaci obor,
roz$ifujici ucivo

Provadi jednoduché prace s technickymi
materialy. Dodrzuje technologickou kazen.
Samostatné fesi jednoduchy technicky ukol
vhodnym vybérem materialti, nafadi a
nastroji. Dodrzuje bezpeénost pti praci,
dba na prevenci poranéni a Grazd.
Organizuje a planuje svoji pracovni
¢innost.

Uziva technickou dokumentaci, pfipravi si
jednoduchy nacrt vyrobku, ktery pouzije
pfi vlastni praci.

Zvlada poskytnuti prvni pomoci pii
poranéni a Urazu.

Vlastnosti materiald, uziti v praxi, druhy
dfev, srovnani vlastnosti kovt, druhy a
pouziti slitin kovi.

Plasty a jejich specifické vlastnosti.

Tepelné tvafeni plastt, formovani plasta.

Odpadové hospodaistvi — plasty.
Zakladni pracovni pomicky a nastroje
pro rucni opracovani materialti.
Jednoduché pracovni operace a postupy.
Technické vykresy a nacrtky,
technologické informace, navody.
Uloha techniky v dne$nim svétg.
Technika a Zivotni prostiedi.
Technika a volny cas.

Remesla a jejich tradice v CR.
Tradice prumyslu v nasem regionu
(Skodovka, ...).

Spoluprace v tymu spoluzaki.

Orientace v riznych pracovnich

situacich.

74k pouziva bezpetné a
ucinné materialy a
nastroje.

Vyuziva znalosti a
zkusenosti ziskané

z riznych obort pro
sviij rozvoj.

Orientuje se

v zékladnich aktivitach
nutnych k podnikani,
chépe podstatu
podnikani.

Digitalni kompetence

Rozsitujici ucivo:

— fezani zaviti

—  pajeni kovl
-prdce v inovované ucebné
- v odborné technické dilné

-inovativni naméty do hodin
(Vystup 3.KA )

a inovativni pomiicky —
naradi, ndstroje,
konstruktivni stavebnice
(MERKUR, CHEVA,
LEGO)

-odpovédni systém Acti Vote
-expozice a odborné

laboratore Techmanie
science centra v Plzni




Predmét:

Praktické Cinnosti - Péstitelské prace, chovatelstvi

1.strana

Trida: Sesta

Dil¢i ocekavané vystupy
(ro¢nikové vystupy)
Co by mél zak umét

Ucivo predmétu

Priifezova témata
Meziptedmétové vztahy
(kontexty, ptesahy)

Kli¢ové
kompetence

Poznamka
Vzd¢lavaci obor,
rozSifujici ucivo

Péstitelské prace, chovatelstvi

zak:

-voli vhodné pracovni postupy pii péstovani
vybranych rostlin

-pestuje a vyuziva kvétiny pro vyzdobu

-pouziva vhodné pracovni pomiicky a
provadi jejich udrzbu

Péstitelské prace, chovatelstvi

-zékladni podminky pro péstovani -
puda a jeji zpracovani, vyziva rostlin,
ochrana rostlin a pady
-zelenina -o0sivo, sadba, vypéstky,
podminky a zasady péstovani;
péstovani vybranych druhti zeleniny
-ovocné rostliny - druhy ovocnych rostlin,
zpusob péstovani, uskladnéni a zpracovani
-1é¢ivé rostliny, koteni - péstovani vybrané
rostliny; rostliny a zdravi ¢lovéka ;1éCivé
ucinky rostlin,
rostliny jedovaté; rostliny jako drogy a
jejich zneuzivani; alergie

-okrasné rostliny —zaklady osetfovani
pokojovych kvétin, péstovani vybranych
okrasnych dfevin a kvétin; kvétina

Vv exteriéru a interiéru ,fez,jednoducha
vazba,

uprava kvétin

Osobnostni a socialni vychova:

-kreativita
-kooperace a kompetice

Enviromentalni vychova:

-lidské aktivity a problémy
zivotniho prostredi

-zemédélstvi a zivotni prostredi,
ekologické zemédélstvi, odpady,
zmeény v krajiné

-vztah ¢lovéka k prostedi —pfiroda
nasi obce a jeji ochrana, zajist'ovani
ochrany Zivotniho prosttedi v obci,
nas zivotni styl, prostiedi a zdravi

Kompetence K uéeni:

Mezipredmétové vztahy:

-Samostatné pozoruje a
experimentuje, ziskané
vysledky porovnava,
kriticky posuzuje a
vyvozuje z nich zavéry
pro vyuziti

v budoucnosti
Kompetence k feseni
problému:

samostatng fesi
problémy; voli vhodné
zpusoby feSeni, nenecha
se odradit ptipadnym
nezdarem a vytrvale
hleda kone¢né feSeni
problému

-sleduje vlastni pokrok
pfi zdolavani problémi

Kompetence socialni
a personalni:

-uéinné spolupracuje ve
skuping, podili se na
praci s pedagogy na
vytvafeni pravidel prace
V tymu, na zakladé
poznani nebo piijeti
nové role v pracovni
¢innosti pozitivné
ovliviiuje kvalitu
spole¢né prace

Digitalni kompetence

Zemépis — pedosféra
Piirodopis — botanika
Piiprava pokrmu :

pozivani kofeni,lé¢ivych rostlin,
ovoce, zeleniny

Vychova ke zdravi:

1é¢ivé rostliny
zdrava vyziva
hygiena pfi praci s rostlinami

Zemépis

ptvod pokojovych rostlin,
tropické a subtropické
oblasti;

subtropickeé, tropické ovoce,
kvétinova burza v Nizozemi




Predmét:

Praktické Cinnosti — Péstitelské prace, chovatelstvi (2.strana)

Trida: Sesta

Dil¢i ocekavané vystupy
(ro¢nikové vystupy)
Co by mél zak umét

Ucivo predmétu

Prifezova témata

Meziptedmétové vztahy
(kontexty, ptesahy)

Kli¢ové
kompetence

Poznamka
Vzd¢lavaci obor,
roz$ifujici ucivo

-prokaze zakladni znalost chovu drobnych
zvitat a zadsad bezpecného kontaktu se
zvitaty

-dodrzuje technologickou kazen, zasady
hygieny a bezpecnosti prace,poskytne prvni
pomoc pii urazu, véetné tirazu zpusobeného
zviraty

-chovatelstvi — chov zvifat v domacnosti,
podminky chovu,hygiena
a bezpecnost chovu;
kontakt se zndmymi a ne-
znamymi zvitaty

-podili se na utvareni
pfijemné atmosféry

V tymu, na zakladé
ohleduplnosti a ucty pii
jednani s druhymi lidmi
prispiva k upeviiovani
dobrych mezilidskych
vztaht, v piipadé
potieby poskytne pomoc
nebo o ni pozada
-ocefiuje zkusenosti
druhych lidi
Kompetence obcanské:
-respektuje pozadavky
na kvalitni Zivotni
prostiedi,

-chape zakladni
ekologické souvislosti a
enviromentalni
problémy,

rozhoduje se v zajmu
podpory a ochrany
zdravi

Kompetence

pracovni:

-pouzivé bezpetné a
ucinné materialy
nastroje a vybaveni,
dodrzuje vymezena
pravidla, plni povinnosti
a zavazky, adaptuje se
na zménéné nebo noveé
pracovni podminky
Digitalni kompetence

Ptirodopis

anatomie zvifat
fyziologie zvifat
etologie zvifat

zivotni prostfedi zvifat

Vychova ke zdravi :

hygiena pfi praci se zvifaty,
oc¢kovani

Chemie: detergenty a
pesticidy, insekticidy
lé¢iva a navykové latky
pramyslova hnojiva




Predmét: Praktické Cinnosti — Péstitelské prace, chovatelstvi

3. strana

Trida: Sesta

Dil¢i ocekavané vystupy

Prifezova témata

Poznamka

v 14 /4 4 . W W 14 KliéOVé W 14 14
(ro¢nikové vystupy) Ugivo predmétu Meziptedmétové vztahy kompetence Vzd¢lavaci obor,
Co by m¢l zak umét (kontexty, ptesahy) P roz$ifujici uéivo

-pristupuje -prdce v inovované ucebné -
k vysledkim V pracovné-technické dilne,

pracovni ¢innosti
nejen z hlediska
kvality funkénosti,
hospodarnosti a
spolecenského
vyznamu, ale i

z hlediska ochrany
svého zdravi 1 zdravi
druhych, ochrany
zivotniho prostiedi i
ochrany kulturnich a
spolecenskych
hodno

Digitalni kompetence

-inovativni naméty do hodin
(Vystup 3.KA )

a inovativni pomiicky —
naradi, nastroje, odborna
literatura

-expozice a odborné
laboratore Techmdnie
science centra v Plzni




Predmét: Design a konstruovani

Trida: Sesta

Dil¢i ocekavané vystupy
(ro¢nikové vystupy)
Co by mél zak umét

Ucivo predmétu

Prifezova témata

Meziptedmétové vztahy

(kontexty, ptesahy)

Kli¢ové
kompetence

Poznamka
Vzdélavaci obor,
roz$ifujici ucivo

Sestavi podle navodu, naért, plan,
jednoduchy program, dany model
navrhne a sestavi jednoduché konstrukéni
prvky a ovéfi a porovna jejich funkénost,
nosnost a stabilitu

provadi montaz, demontaz a udrzbu
jednoduchych predmétti a zatizeni
dodrzuje zasady bezpecnosti a hygieny
prace a bezpecnostni piedpisy, poskytne
prvni pomoc

Ovladani MT a piislusenstvi

montaz a demontaz brzdového systému
jizdniho kola

Stavebnice — elektrotechnické,
elektronické, tvorba konstrukénich prvkd,
montaz a demontaz

navod, pfedloha, plan, schéma,
jednoduchy program

zaklady technického kresleni, nacrt,
technicky vykres, prace podle
technického vykresu

technologické postupy, organizace prace
tradice femesel v naSem kraji

volba povolani

informace o zaméstnani

pruméty — TK

Dopravni znacka — konstrukce

mobilni telefon — prace s piislusenstvim
MT

Orientace v riznych pracovnich
situacich

spoluprace v tymu

organizace prace

exkurze do dilny

74k vyuziva technické
znalosti a zkuSenosti
ziskané z riznych
obort pro sviij 10zvoj
prekonava technické
obtize

pouziva bezpecné a
ucinné materialy a
nastroje

presnost prace
Digitalni kompetence

Rozsifujici ucivo:

Udrzba mobilniho telefonu
Silnoprouda zapojeni pro
domacnost

Jizdni kolo, udrzba, montaz
Design (dyzajn) = vzhled,
tvar, navrh estetického
vzhledu

-prdce v inovované ucebné
- v odborné technické dilne
-inovativni naméty do hodin
(Vystup 3.KA )

a inovativni pomiicky —
ndradi, ndstroje,
konstruktivni stavebnice
(MERKUR, CHEVA,
LEGO), elektronicka
Stavebnice VOLTIK II
-odpovédni systém Acti Vote
-expozice a odborné
laboratore Techmdanie
science centra v Plzni




Predmét: Praktické ¢innosti

Trida: 7.ro¢nik

Dil¢i ocekavané vystupy
(ro¢nikové vystupy)
Co by mél Zak umét

Uc¢ivo predmétu

Priifezova témata
Meziptfedmétove
vztahy
(kontexty, ptesahy)

Kli¢ové kompetence

Poznamka
Vzdélavaci
obor, rozsitujici
ucivo

Udrzuje potadek a ¢istotu na pracovnim
mist¢ a dodrzuje zasady hygieny a
bezpecnosti prace.

Orientuje se v zakladnim vybaveni
kuchyné.

Ovlada jednoduché pracovni postupy
pfi zékladnich ¢innostech v domacnosti a
orientuje  se vnavodech k obsluze
béznych domacich spotiebict.

Ptipravi samostatné jednoduchy pokrm.

Ptipravi jednoduché pokrmy v souladu
se zasadami zdravé vyzivy.

Pouziva zakladni kuchyiisky inventai a
bezpecné obsluhuje zakladni spotiebice.

Pracuje podle svého navodu a piedlohy.

Pfipravi  tabuli pro  jednoduché
stolovani.

Dodrzuje pravidla spravného stolovani
a spolecenského chovani a obsluhy u
stolu ve spole¢nosti..

Poskytne prvni
v kuchyni.

pomoc pii Urazu

Vybaveni cviéné kuchyné.

Osobni hygiena.

UKklid pracoviste.

Stolovani, spole¢enska pravidla.
Vybér, nakup a skladovani potravin
Technologie pfipravy pokrmi.

Zelenina — druhy, zeleninové pokrmy.

Ovoce — druhy, ovocné pokrmy.
Brambory - pokrmy z brambor.
Vanoce — tradi¢ni vano¢ni pokrmy.

Lusténiny — druhy, pfiprava pokrmi.

Obiloviny, s6jové vyrobky.

Maso — druhy, zpracovani, pfiprava
pokrmi z masa masné vyrobky
Ryby, driibez, zvéiina

Velikonoce- tradiéni velik. pokrmy
Piiprava pokrmiu z mléka

VyZivové sméry

Clovék a jeho svét —
komunikace v tymu
mezilidské vztahy v riznych
pracovnich situacich

Clovék a spolegnost —
ziskavani praktickych
dovednosti ve spolecnosti

Clovek a zdravi —
ziskavani znalosti a
dovednosti tykajicich se
zdravého stravovani

spolupracuje ve skuping, podili
se spolec¢né na vytvareni
pravidel prace v tymu,
pozitivné ovliviiuje kvalitu
spole¢né prace, ocefuje
zkuSenost druhych lidi, pouziva
bezpecné a ucinné nastroje a
vybaveni kuchyiky, dodrzuje
vymezena pravidla

plni povinnosti a adaptuje se na
pracovni podminky, pfistupuje
k pracovni ¢innosti z hlediska
hospodarnosti, ochrany
zivotniho prostiedi a zdravé
VyZzivy, samostatné
experimentuje a ziskané
vysledky porovnava a vyvozuje
Z nich zavéry pro vyuziti

V budoucnosti, promysli a
planuje zptisob feSeni

-prdce v inovované
ucebne svet prace,-

V pracovné-technické
dilneé,

-inovativni namety do
hodin (Vystup 3.KA )

a inovativni pomticky —
naradi, nastroje, odborna
literatura

-expozice a odborné
laboratore Techmanie
science centra v Plzni




Praktické ¢innosti - vyuZiti digitalnich technologii tfida osma

Diléi o¢ekavané vystupy Ucéivo Prurezova témata |Kli¢ové Poznamky
kompetence
ovlada zakladni funkce digitalni techniky; 1 digitalni technika — po¢ita¢ a | Vychova osobnostni | Kompetence k uéeni, |sondy PASCO,
diagnostikuje a odstraiiuje zakladni problémy p¥i periferni zarizeni, digitalni a socidlni, feSeni problému, 3D tiskérna

provozu digitalni techniky

propojuje vzajemné jednotliva digitalni zatizeni

pracuje uzivatelskym zptisobem s mobilnimi
technologiemi — cestovani, obchod, vzdélavani,
zébava

osetfuje digitalni techniku a chrani ji pred
poskozenim
dodrzuje zékladni hygienicka a bezpecnostni
pravidla a piedpisy pii praci s digitalni technikou a
poskytne prvni pomoc pii Grazu

fotoaparat, videokamera,
mobilni telefony

[J digitalni technologie —
bezdratové technologie, senzory
PASCO a s platformy pro
spolupraci s nimi, s moznostmi
propojeni, méteni. Seznameni s
navigacnimi zafizenimi a se
zatizenimi potizujicimi
dokumentaci.Vyuziti
integrovanych senzord v tabletu a
v mobilu pfi praci za pomoci
nejriiznéjsich aplikaci.

[J pocitaCové programy pro
zpracovavani hlasovych a
grafickych informaci — Gpravy,
archivace, stfih; operacni systémy,
vzajemna komunikace zatizeni
(synchronizace PDA s PC)

[J mobilni sluzby — operatofi,
tarify
Seznameni s 3D tiskdrnou a jeji
udrzbou.Prevadéni 3D modeli do
jazyka tiskarny v programu
PrusaSlicer a tisk pfevedenych
modelll.

mulktikulturni a
medialni vychova

komunikativni,
digitalni, socialni i
obc¢anské




Praktické ¢innosti - Prace s technickymi materialy - keramicka dilna

tirida osma

Dil¢i ocekavané vystupy Ucivo Prifezova témata Klicové Poznamky
kompetence
provadi jednoduché prace s technickymi materidly a vlastnosti materiald, | Vychova osobnostni | Kompetence k hrn¢ifsky
dodrzuje technologickou kazen uziti v praxi (hlina, | a socialni, uceni, feseni kruh
glazura, prirodni | multikulturni a problému,
materialy) environmentalni komunikativni,
vychova pracovni socialni
fesi jednoduché technické ukoly s vhodnym vybérem pracovni pomticky,

materialii,pracovnich nastroj a naradi

organizuje a planuje svoji ¢innost

uziva technickou dokumentaci, ptipravi si jednoduchy
vlastni nacrt vyrobku

dodrzuje zakladni hygienicka a bezpecnostni pravidla a
predpisy pfi praci s s nastroji a nafadim a poskytne
prvni pomoc pfi urazu

naradi a nastroje

jednoduché pracovni
operace a
postupy,organizace

prace, dalezité
technologické postupy

technické nactrty,
vykresy, technické

informace, navody

uloha techniky v zivoté
cloveka, jeji zneuziti,
vztah k Zivotnimu
prostiedi, volny cas,
tradice, femesla

spoluprace s
pracovistém
Horni Bfiza -
obor
Keramika




Predmét:

Praktické Cinnosti: svét prace

Trida: devata

Dil¢i ocekavané vystupy

Prafezova témata

Poznamka

SN RN Klicové cr
(ro¢nikové vystupy) Utivo predmétu Mezipiedmétové vztahy Kompetence Vzdélavaci obor,
Co by m¢l zak umét (kontexty, ptesahy) P roz$ifujici u¢ivo
Svét préace Sveét prace Kompetence exkurze: Utad prace
Archiv Plasy
zak: trh prace: Osobnostni a socialni pracovni: -prdce v inovovanych
. . L ' ucebndch — V interaktivni
-orientuje se v pracovnich ¢innostech , ulebné svét price. v odborné
vybranych profesi vychova: prace

-posoudi své moznosti pfi rozhodovani o
volbé vhodného povolani a profesni
pripravy

-vyuzije poradenské sluzby pro vybér
vhodného vzdélani

povolani lidi, druhy pracovist’,
pracovnich prostiedkti, pracovnich
objekti, charakter a druhy
pracovnich ¢innosti; pozadavky
kvalifikaéni, zdravotni a
osobnostni; rovnost prilezitosti na
trhu prace

volba profesni orientace —

zakladni principy; sebepoznavani: osobni
zajmy a cile, t€lesny a zdravotni stav,
osobni vlastnosti a schopnosti,
sebehodnoceni, vlivy na volbu profesni
orientace;

informacni zakladna pro volbu povolani,
vyuzivani poradenskych sluzeb

Osobnostni rozvoj- cviceni
smyslového vnimani, pozornosti ,
soustiedéni;, cviGeni dovednosti
zapamatovani; dovednosti pro uceni
a studium

Seberegulace a sebeorganizace
-cviceni sebekontroly, sebeovladani
-regulace vlastniho jednéni 1
prozivani, vule; organizace
vlastniho ¢asu, planovani uceni a
studia;

Socialni rozvoj:

-Poznévani lidi - vzajemné
poznavani se ve skuping;

Mezilidské vztahy - péce o dobré
vztahy, respektovani, podpora,
pomoc .

Komunikace v rtiznych situacich

- vyuziva znalosti a
zkuSenosti ziskané

Vv jednotlivych
vzdélavacich oblastech
Vv zajmu vlastniho
rozvoje i své piipravy na
budoucnost, ¢ini
podlozena rozhodnuti o
dal$im vzdélavani a
profesnim zaméfteni
Kompetence
komunikativni:
-vyuziva ziskané
komunikativni
dovednosti k vytvareni
vztaht potfebnych

k plnohodnotnému
souziti a kvalitni
spolupraci s ostatnimi
lidmi

Kompetence k feseni
problémui:

-kriticky mysli, ¢ini
uvazliva rozhodnuti, je
schopen je obhdjit,
uveédomuje si
zodpovédnost za sva
rozhodnuti a vysledky
svych ¢inti zhodnoti

technicke dilné a v pracovné
technickeé dilne

-inovativni nameéty do hodin
(Vystup 3.KA )

a inovativni pomiicky —
ndradi, ndstroje,
konstruktivni stavebnice
(MERKUR, CHEVA,
LEGO), elektronicka
stavebnice VOLTIK II
-odpovédni systém Acti Vote

-expozice a odborné
laboratore Techmanie
science centra v Plzni
-exkurze technické pamatky,

SS, priimyslové podniky

Digitalni kompetence




Predmét:

Praktické Cinnosti: svét prace

Trida: devata

Dil¢i ocekavané vystupy
(ro¢nikové vystupy)
Co by mél zak umét

Ucivo pfedmétu

Priifezova témata
Meziptedmétové vztahy
(kontexty, ptesahy)

Kli¢ové
kompetence

Poznamka
Vzd¢lavaci obor,
roz$ifujici ucivo

Svét prace

zak:

-orientuje se v pracovnich ¢innostech
vybranych profesi

-posoudi své moznosti pii rozhodovani o
volbé vhodného povoléni a profesni
ptipravy

-vyuzije profesni informace a poradenské
sluzby pro vybér vhodného vzdélani

- prokaze v modelovych situacich schopnost
prezentace své osoby pfi vstupu na trh prace

Svét prace
trh prace:

povolani lidi, druhy pracovist’, pracovnich
prostiedkil, pracovnich objektt, charakter
a druhy pracovnich ¢innosti; pozadavky
kvalifika¢ni, zdravotni a osobnostni;
rovnost pfilezitosti na trhu prace

volba profesni orientace —

zékladni principy; sebepoznavani: osobni
zajmy a cile, télesny a zdravotni stav,
osobni vlastnosti a schopnosti,
sebehodnoceni, vlivy na volbu profesni
orientace;

informaéni zékladna pro volbu povolani,
prace s profesnimi informacemi, vyuzivani
poradenskych sluzeb

moznosti vzdélavani — napli ucebnich a
studijnich obort, pfijimaci fizeni,
informace a poradenské sluzby

zaméstnani- pracovni pfileZitosti v obci,
regionu, zpusoby hledani zaméstnani,
psani zivotopisu, pohovor u
zaméstnavatele, problémy
nezameéstnanosti, Ufady prace; prava a
povinnosti zaméstnanct a zaméstnavatell

podnikani — druhy a struktura
organizaci,nejcastéjsi formy
podnikani,drobné a soukromé podnikani

Osobnostni a socialni

vychova:

Osobnostni rozvoj- cviceni
smyslového vnimani, pozornosti,
soustiedéni;, cvi¢eni dovednosti
zapamatovani; dovednosti pro uceni
a studium

Seberegulace a sebeorganizace
-cviceni sebekontroly, sebeovladani
- regulace vlastniho jednani i
prozivani, vule; organizace
vlastniho ¢asu, planovani uéeni a
studia;

Socialni rozvoj:

-Poznavani lidi - vzajemné poznavani se ve
skuping;

Mezilidské vztahy - péce o dobré
vztahy, respektovani, podpora,

pomoc .
Komunikace v rtiznych situacich

Digitalni kompetence
Kompetence

pracovni:

-vyuziva znalosti a
zkuSenosti ziskané

Vv jednotlivych
vzdélavacich oblastech
v z&jmu vlastniho
rozvoje i své piipravy na
budoucnost, ¢ini
podlozena rozhodnuti o
dal§im vzdélavani a
profesnim zaméfeni
-orientuje se v zakladnich
aktivitach potfebnych

k uskuteénéni podnikatelského
zaméru a k jeho realizaci,
chape podstatu, cil a riziko
podnikani, rozviji své
podnikatelské mySleni

Kompetence

komunikativni:
-vyuziva ziskané
komunikativni
dovednosti k vytvaieni
vztaht potfebnych

k plnohodnotnému
souziti a kvalitni
spolupraci s ostatnimi
lidmi

Informativni schuizka zaku,
rodict se zastupci stfednich
kol a ucilist’
Informativni navstévy
zastupcu stiednich skol a

ucilist’ ve tfidach

Dny otevienych dvefi —
individualng

Beseda se starostou mésta




Predmét: Praktické ¢innosti

Trida: devata

Dil¢i ocekavané vystupy
(ro¢nikové vystupy)
Co by mél zak umét

Ucivo pfedmétu

Prifezova témata

Meziptedmétové vztahy

(kontexty, ptesahy)

Kli¢ové
kompetence

Poznamka
Vzd¢lavaci obor,
roz$ifujici ucivo

Kompetence Kk feseni
problému:

-kriticky mysli, ¢ini
uvazliva rozhodnuti, je
schopen je obhdjit,
uvédomuje si
zodpovédnost za sva
rozhodnuti a vysledky
svych ¢inti zhodnoti
Kompetence socialni a
personalni:

-ucinné pracuje ve
skupiné

- podili se na utvareni
prijemné atmosféry

V tymu

-vytvari si pozitivni
predstavu o sob&é samém,
ktera podporuje jeho
sebedivéru a samostatny
rozvoj; ovlada a tidi
svoje jednani a chovani
tak, aby dosahl pocitu
sebeuspokojeni a
sebeucty

Digitalni kompetence

-prdce v inovovanych
ucebnach —V interaktivni
ucebné svet prace, v odborné
technicke dilné a v pracovné
technicke dilne
-inovativni nameéty do hodin
(Vystup 3.KA )

a inovativni pomiicky —
ndradi, ndstroje,
konstruktivni stavebnice
(MERKUR, CHEVA,
LEGO), elektronicka
stavebnice VOLTIK IT
-odpovédni systéem Acti Vote

-expozice a odborné
laboratoie Techmanie
science centra v Plzni

-exkurze technické pamatky,
SS, primyslové podniky




7 DOPLNUJICI VZDELAVACI OBORY

vzdélavaci obory je mozné vyuzit pro vS§echny nebo jen pro né¢které zaky jako povinny nebo povinné volitelny vzdélavaci obsah. Oc¢ekavané vystupy uvedené v Dopliujicich
vzde¢lavacich oborech nestanovuji zavaznou troven a jsou pouze doporuc¢ené pro formulovani vystupt v uebnich osnovach v SVP. Minimalni doporucena urovei pro
upravy ocekavanych vystupi v ramci podpiirnych opatieni neni v RVP ZV proto stanovena.



Predmét: CviCeni z Ceského jazyka

Trida: 9. roCnik

Dil¢i o¢ekavané vystupy

Prifezova témata

Poznamka

W 4 r 7 v e W W M A W r KliéOVé b4 r 4
(roénikové vystupy) Ucivo predmétu Meziptedmétové vztahy kompetence Vzd¢lavaci obor,
Co by mél zak umét (kontexty, pfesahy) P rozsifujici udivo
74k spisovné vyslovuje ¢eské a b&zné -zasady spisovné vyslovnosti, OSV 6.1 Zak pouziva dfive Vyslovnost slov —hry a
uzivana cizi slova. Sprévné tfidi slovni modulace f‘eéi’ intonace a élenéni OSOBNOSTNi ROZVOJ naucenou latku ve svém jazykolamy

druhy, tvofi spisovné tvary a védome jich
pouziva ve vhodné komunikaéni situaci.
Aktivn€ vyuziva ziskanych védomosti o
zasadach ¢eského pravopisu v pisemném
projevu.

Samostatné pracuje s pravidly ¢eského

pravopisu a se Slovnikem spisovné Cestiny.

Chape stavbu véty jednoduché, samostatné
ur¢uje zakladni i rozvijejici vétné Eleny.
Odlisuje vetu jednoduchou a souvéti.

V souvéti rozeznava véty hlavni a vedlejsi.
Uziva vhodnych spojovacich vyrazii.
Dokaze rozlisit rizné vrstvy narodniho
jazyka — spisovného i nespisovného.

zvlada pravopis, lexikalni,
morfologicky a syntakticky

souvisé feci

Podstatna jména-mluvnické kategorie,
podst. jm. konkrétni a abstraktni,
pomnoznd, hromadna, a latkova,
obecna a vlastni.P ravidla ceského
pravopisu

Piidavna jména-druhy, vzory,
pravopis, stupfiovani, jmenné tvary
Zajmena — druhy, skloniovani
Cislovky — druhy, sklofiovani zakl.
Cislovek

Slovesa-mluvnické kategorie,
podminovaci zptsob, slovesny ¢as
Slovnik spisovné Cestiny pro Skolu a
vetejnost

Obecné pouceni o jazyce

SKLADBA - chape, rozlisuje a
pracuje s pojmy: véta, vypovéd'stavba
véty, poradek slov ve véteé, rozvijejici
vétné Cleny, souveti, piima a nepiima
fec, stavba textu

-pouziva a rozliSuje pravopis,
lexikalni, morfologicky a syntakticky

Rozvoj schopnosti poznavani
-cviceni smyslového vnimani,
pozornosti a soustfedéni,
cvic¢eni dovednosti
zapamatovani, feSeni problému,
dovednosti pro uceni a studium
Kreativita-cvi¢eni pro rozvoj
zakladnich ryst kreativity,
rozvoj slovni zasoby
SOCIALNI ROZVOJ
Komunikace

- dovednosti pro sdélovani
verbalni i neverbalni (technika
feci, vyraz feci)

Kooperace a kompetice
-rozvoj individualnich
dovednosti pro kooperaci,
rozvoj socialnich dovednosti
pro kooperaci (jasna a
respektujici komunikace,
vedeni a organizovani prace

skupiny)

Moralni rozvoj

Reseni problémi a rozhodovaci
dovednosti

- dovednosti pro feseni
problémut

ustnimi pisemném
projevu. Aplikuje
osvojena pravidla.
Ovéiuje spravnost
svého projevu

Vv jazykovych
priruckach. Zformuluje
a vyjadii své myslenky
a nazory. Vyjadiuje se
souvisle a kultivované
V pisemném i ustnim
projevu

Digitalni kompetence
Kompetence socidlni a
personalni

Hononymy, synonymy
Prace s Pravidly CJ

procvicovani a osvojovani
soubézného uciva Cesky
jazyk — mluvnice

zafazovani riznych
jazykovych her,
skupinovych praci
Hry a cviceni
Préce s texty




Predmét: CVICENI Z MATEMATIKY

Trida: 6. trida

Dil¢i ocekavané vystupy
(ro¢nikové vystupy)
Co by mél zak umét

Ucivo predmétu

Priifezova témata
Meziptedmétové vztahy
(kontexty, ptesahy)

Kli¢ové
kompetence

Poznamka
Vzdélavaci obor,
roz$ifujici ucivo

- {te, zapisuje piirozena Cisla
- provadi pocetni operace s pfirozenymi
Cisly zpaméti a pisemné

- uziva a rozliSuje pojmy piimka,
poloptimka, tisecka

- ptevadi jednotky délky, hmotnosti, Casu

- charakterizuje a tfidi zakladni rovinné
utvary

- narysuje a zmé&ii dany uhel

- rozliSuje a pojmenuje druhy thli

- provadi pocetni operace s velikostmi uhla
(ve stupnich i minutach)

- Cte a zapisuje desetinna Cisla

- provadi pocetni operace s des. ¢isly

- ptevadi jednotky

- nacrtne a sestroji obraz rovinného tvaru
V 0s0vé soumérnosti

- zna pojem nasobek, délitel

- umi pouzit znaky délitelnosti

- rozumi pojmu prvocislo, ¢islo slozené
- rozlozi ¢islo na soucin a délitele

- ur¢i a znazorni rizné druhy trojuhelnikt a
zna jejich vlastnosti

- pojmenuje, znazorni a spravné uziva
zékladni pojmy (strana, vyska, vnitini a

venr

wrw

Rozsirené opakovani
- pocetni operace

Geometrické titvary v roviné
- ptevody jednotek

Uhel a jeho velikost

- jednotky velikosti uhlu a méfeni
velikosti thlu

- pocetni operace s velikostmi uhlu

Desetinna ¢isla

- Cteni a zapis v desitkové soustave
- pocetni operace

- ptevody jednotek

Osova soumérnost
- 0sova soumernost

Délitelnost pFirozenych ¢isel
- nasobek, délitel, znaky délitelnosti
- prvodislo, ¢islo slozené

Trojuhelnik
- pojem, druhy

v

- vnitini a vnéj$i thly trojuhelniku

Obsah ¢tverce a obdélniku
Povrch a objem krychle, kvadru
- jednotky obsahu

- obsah Ctverce a obdélniku

- kvédr, krychle

- povrch krychle, kvadru

OSV - rozvoj schopnosti
poznavani, kreativity, komunikace,
feseni problému a rozhodovaci
dovednosti

Fy — méfeni délky
EGS - Evropa a svét nds zajima,
Objevujeme Evropu a svét, Jsme

Evropané

EV — Lidské aktivity a problémy
zivotniho prostiedi

Fy — feseni pocetnich tloh
OSV - odhad a urceni napt. ceny

nakupu ...

OSV - obsah pokoje, pozemku

Kompetence k feseni
problému

- zaci provadéji rozbor
problému a planuji
feSeni

- ucitel vede zéky

k ovéfovani vysledkl a
odstranovani chyb

Kompetence
komunikativni

- ucitel vede zaky
Kk uzivani spravné
terminologie a
symboliky

Kompetence socialni a
personalni

- ucitel vyzaduje
dodrzovani pravidel
slusného chovani

Kompetence obcanské
- zaci respektuji nazory
ostatnich

- ucitel vede zéky

k tomu, aby brali ohled
na druhé

Kompetence pracovni
- zaci si zdokonaluji
graficky projev

- jsou vedeni

k efektivité pti
organizovani vlastni
prace

inovativni nameéty a
pomiicky do hodin -
badatelské a tvorivé aktivity
(Vystup 1.KA 2.KA,3.KA)

odpovédni system Acti Vote

Skolni meteostanice

konstruktivni, logické
stavebnice a hry a
hlavolamy (nap#. Ubongo,
Smart games)

expozice a odborné
laboratore Techmanie
science centra v Plzni




- zna jednotky obsahu, umi je prevadeét

- umi vypocitat obsah ctverce a obdélniku
- charakterizuje jednotliva télesa (kvadr,
krychle)

- vypocita povrch krychle, kvadru

- odhaduje a vypocita objem krychle,
kvadru

- jednotky objemu
- objem krychle, kvadru

Zavérecné opakovani

- ucitel pozaduje
dodrzovani dohodnuté
kvality a termint

- vede zéky k ovéteni
vysledkt

Kompetence k uceni

- 7aci si osvojuji
matematické pojmy a
vztahy

- ucitel vede zéky

k planovani postupt,
zafazuje metody, pfi
kterych zaci dochazeji
k feSeni sami
Digitalni kompetence




Predmét: Cviceni z ¢eského jazyka

Trida: 6. roénik

Dil¢i ocekavané vystupy
(ro¢nikové vystupy)
Co by mél zak umét

Ucivo predmétu

Prifezova témata
Mezipfedmétové vztahy
(kontexty, ptesahy)

Klicové
kompetence

Poznamka
Vzdélavaci obor,
rozsitujici ucivo

74k spisovné vyslovuje Seskd a b&zné
uzivana cizi slova.Spravné tiidi slovni
druhy, tvofi spisovné tvary a védome jich
pouziva ve vhodné komunikacni situaci.
Aktivn€ vyuziva ziskanych védomosti o
zasadach ¢eského pravopisu v pisemném
projevu. Samostatné pracuje s pravidly
Ceského pravopisu a se Slovnikem
spisovné ¢estiny. Chape stavbu véty
jednoduché, samostatné urcuje zékladni i
rozvijejici vétné ¢leny. Odlisuje vétu
jednoduchou a souvéti. V souvéti
rozezndva véty hlavni a vedlejsi. Uziva
vhodnych spojovacich vyrazi. Dokaze
rozli$it rizné vrstvy narodniho jazyka —
spisovného i nespisovného.

TVAROSLOVI

— opakovani slovnich druht.
Podstatna jména-mluvnické
kategorie, podst. jm. konkrétni a
abstraktni, pomnozna, hromadna, a
latkova, obecna a vlastni.P ravidla
¢eského pravopisu

Piidavna jména-druhy, vzory,
pravopis, stupfiovani, jmenné tvary
Zajmena — druhy, sklofiovani
Cislovky — druhy, sklofiovéani zakl.
¢islovek

Slovesa-mluvnické kategorie,
podminovaci zptsob, slovesny ¢as
Slovnik spisovné ¢estiny pro Skolu a
vetejnost

SKLADBA —Vétné ¢leny- zakladni
skladebni dvojice, shoda piisudku

S podmétem

Rozvijejici vétné Cleny-piivlastek,
predmeét, ptislovecné urceni

Véta jednoducha- grafické
znazornéni

Souvéti- urCovani vét hlavnich a
vedlejsich, grafické znazornéni
souveti, interpunkce v souveti

OoSsve6.1

OSOBNOSTNIi ROZVOJ
Rozvoj schopnosti poznavani
-cviceni smyslového vnimani,
pozornosti a soustfedéni,
cvic¢eni dovednosti
zapamatovani, feSeni problému,
dovednosti pro uceni a studium
Kreativita-cvi¢eni pro rozvoj
zakladnich ryst kreativity,
rozvoj slovni zasoby
SOCIALNI ROZVOJ
Komunikace

- dovednosti pro sdélovani
verbalni i neverbalni (technika
feci, vyraz feci)

Kooperace a kompetice
-rozvoj individudlnich
dovednosti pro kooperaci,
rozvoj socialnich dovednosti
pro kooperaci (jasna a
respektujici komunikace,
vedeni a organizovani prace

skupiny)

Moralni rozvoj

Reseni problémii a rozhodovaci
dovednosti

- dovednosti pro feseni
problému

Zak pouziva dfive
naucenou latku ve svém
ustnimi pisemném
projevu. Aplikuje
osvojena pravidla.
Ovéfuje spravnost
svého projevu

V jazykovych
priruckach. Zformuluje
a vyjadii své myslenky
a nazory. Vyjadiuje se
souvisle a kultivované
V pisemném i Gstnim
projevu

Digitalni kompetence

procvicovani a osvojovani
soubézného uciva Cesky
jazyk — mluvnice

zafazovani riznych
jazykovych her,
skupinovych praci




Volitelny piredmét - Technické kresleni

9. trida

Diléi oéekavané vystupy

Ucivo

Priurezova témata

Kli¢ové kompetence

Poznamky

zné vyuziti jednotlivych pomticek, druhy
¢ar, technické pismo, méfitka

uziva pfi rysovani zésady kotovani, uziva
koty v jednoduchych ptipadech pii
zobrazovani plochych téles, rozumi
méfitku zobrazeni, ¢te koty na vykresech

schopnost ¢ist informace v technickych
vykresech

schopnost narysovat jednoduchy technicky
vykres, nacrt

zobrazi jednoducké t€leso, pouZzije
pravouhlé a rovnobézné promitani

1. Uvod do technického
kresleni — pomticky, zésady
pti rysovani, technické pismo,
druhy car, kresleni a rysovani
v urcitém meéftitku.

Koétovani — pravidla pii
kotovani, druhy kotovani,
kétovani jednotlivych
geometrickych utvarg.

technické nacrty a vykresy
normalizace v technickém
kresleni, vypracovani
jednoduchych technickych
vykrest, podhledy,
viditelnost.

Rysovani technickych
vykrest — podle pravidel
rysovat télesa a rizné
pfedméty ve vice
zobrazenich, kresleni nacrta.

Technické zobrazovani —
pravouhlé promitani, volné
rovnobézné promitani —
metody, zasady, zobrazovani
riznych teles.

Vychova osobnostni a
socialni, multikulturni a
environmentalni
vychova

matematika ( jednotky
délky, prevody), fyzika
(jednotky délky),
zemepis (méfitko
planu),prace s
technickymi materialy),

Kompetence k uceni, feseni problému,
komunikativni, pracovni socidlni

Kompetence pracovni - zdokonaleni
grafickych projevu, k efektivnosti pri
organizovani vlastni prace - dodrzovani
bezpecnosti a hygienickych pravidel pfi praci
- dodrzovani spravnych postupti a
dohodnutych pravidel

Kompetence socialni a personalni - zapojeni
technického problému - utvareni piijemné
atmosféry v tymu - vécna a spravna
argumentace

Kompetence k uc¢eni

- osvojeni zakladnich technickych pojmut a
vztahll vytvafeni postupné abstrakce

a zobecnovani realnych jevi

- vytvafeni zasob technickych nastroju
(pojmu a vztaht, algoritmi, metod feSeni
uloh)

Kompetence k feSeni problému

- provadéni rozborl problému a plant fesend,
odhadovéni vysledki

- volba spravného postupu pii feSeni

- uplatnéni technickych poznatkl (nakresy) v
praxi




Volitelny predmét - Seminar z prirodovédnych piredméta

Trida: Sesta

Dil¢i ocekavané vystupy Ucivo Prufrezova Klicové kompetence | Poznamky
témata

pouziva s porozuménim zakladni geografickou, prace s buzolou a mapami, | matematika - Kompetence k uceni, GPS, aplikace

topografickou a kartografickou terminologii, zvlada zasady | orientace na mapach, méfitko mapy, feseni problému, GPS, sondy

praktické topografie a orientace v terénu online mapy, navigace, zZemepis - komunikativni,digitalni | PASCO

GPS, moderni aplikace

méfitko mapy,
tematické mapy,
plany

pracovni, socialni

aplikuje praktické metody poznavani piirody

terénni cviéeni - orientace
v terénu, turistika,

mikroskopovani, ptiprava
preparatii

prirodopis -
mikroskopovani

praktické metody
poznavani ptirody —
pozorovani lupou a
mikroskopem (ptipadné
dalekohledem),
zjednodusené urcovaci
klice a atlasy, zalozeni
herbéie a sbirek

uplatiiuje zasady spravného pobytu v ptirodé, hygienické
navyky, bezpec¢né chovani

bezpecnost pohybu v
ptirod¢, bezpecnost a
hygienické zasady pfi praci
s preparaty




Volitelny predmét - Seminai z prirodovédnych predmétu Trida:devata

Dil¢i ocekavané vystupy U¢ivo Prifezova Kli¢ové kompetence |Poznamky
témata

pouziva s porozuménim zakladni geografickou, prace s buzolou a mapami, | matematika - Kompetence k u¢eni, | GPS, aplikace

topografickou a kartografickou terminologii,zvlada |orientace na  mapach, | metitko mapy, feSeni problému, GPS, sondy

zasady praktické topografie a orientace v terénu online mapy, navigace, [ zemépis - métitko | komunikativni,digitalni [ PASCO

aplikuje praktické metody poznavani prirody

umi se orientovat v jizdnich fadech pro MHD,
autobusovou a vlakovou dopravu

umi pouzivat mikroskop, lupu, zhotovit preparat

uplatituje zasady spravného pobytu v ptirodé,
hygienické navyky, bezpecné chovani

GPS, moderni aplikace,
hry v ptirode

terénni cviceni - orientace
v terénu, turistika, prace s
klicem k ur¢ovani
prirodnin

jizdni tady - teorie a
praxe,IDOS

pozorovani s lupou,
mikroskopovani,  tvorba

preparatd, ptripadné
herbare
bezpecnost pohybu v

ptirodé, bezpecnost a
hygienické zasadypii praci
S preparaty

mapy, tematické
mapy, plany

ptirodopis -
mikroskopovani

ptirodopis -
mikroskopovani

pracovni, socialni




Predmét:

Seminét z ptirodovédnych predmétii-1

Trida: devata

Dil¢i ocekavané vystupy
(ro¢nikové vystupy)
Co by m¢l zak umét

U¢ivo predmétu

Prifezova témata
Mezipfedmétové vztahy
(kontexty, piesahy)

Kli¢ové kompetence

Poznamka
Vzdélavaci obor, rozsitujici
ucivo

Zemépisny blok

Geografické informace, zdroje dat,
kartografie a topografie — rozsifeny
rozsah, tzv. prakticky zemé&pis

zak:

-pouziva s porozuménim zakladni
geografickou, topografickou a
kartografickou terminologii
-organizuje a pfimétene hodnoti
geografické informace a zdroje dat
Z dostupnych kartografickych
produktt a elaboratd, z grafi,
diagramt, statistickych a dalSich
informacnich zdroji

-pifimétene hodnoti geografické
objekty, jevy a procesy Vv krajinné
sféte, jejich urcité pravidelnosti,
zékonitosti a odliSnosti, jejich
vzéajemnou souvislost a
podminénost, rozeznava hranice
mezi podstatnymi prostorovymi
sloZkami v krajiné

-vytvari a vyuZziva osobni
myslenkova ( mentalni)
schémata a myslenkové (
mentalni) mapy pro orientaci

Vv konkrétnich regionech, pro
prostorové vnimani a hodnoceni
mist, objektd, jevl a procesu v nich,
pro vytvateni postoji k okolnimu
svétu

Geografické informace, zdroje dat,
kartografie a topografie —

vEtsi rozsah

-komunikacni geograficky a
kartograficky jazyk — vybrané
obecné pouzivané geografickeé,
kartografické a topografické pojmy;
zakladni topografické utvary:
dulezité body, vyrazné liniové
(Carové) utvary, plos$né utvary a
jejich kombinace: sité, povrchy,
ohniska-uzly; hlavni kartografické
produkty: plan, mapa; jazyk mapy:
symboly, smluvené znacky,
vysvétlivky; statistickd data a jejich
grafické vyjadreni, tabulky;
zakladni informacni geograficka
média a zdroje dat

-geografickd kartografie a
topografie-

urc¢ovani zemepisné polohy
zemeépisné siti; metitko a obsah
planti a map, orientace planii a map
vzhledem ke svétovym stranam;
prakticka cviceni a aplikace

Environmentalni vychova:

Lidske aktivity a probléemy
Zivotniho prostredi-

doprava a zivotni prostiedi,
primysl a zivotni prostiedi
zemé&délstvi a zivotni
prostfedi, ochrana ptirody a
kulturnich pamatek, pravni
feSeni,

zmeény v krajiné

Vztah cloveka k prostredi:
aktualni ekologicky problém,
prostiedi a zdravi, nase obec
nerovnomérnost Zivota na
Zemi

Enviromentélni vychova:

Lidske aktivity a problémy
Zivotniho prostredi-
doprava a zivotni prostiedi,
pramysl a zivotni prostiedi

Kompetence

K uceni:

-vybira a vyuziva
pro efektivni uceni
vhodné metody a
strategie, organizuje
a fidi své vlastni
uceni

-vyhledava a tridi
informace a na
zékladé jejich
pochopenti,
propojeni a
systematizace je
efektivné vyuziva
V procesu ucenti,
tvlr¢ich ¢innostech
a praktickém zivoté

-operuje s obecné
uzivanymi terminy,
znaky a symboly,
uvadi veci do
souvislosti
-Kompetence

K feSeni problému:
-vyhledava
informace vhodné




s dostupnymi kartografickymi
produkty v tisténé i elektronické
podobé

zem&délstvi a zivotni
prostiedi, ochrana pfirody a
kulturnich pamatek, pravni
feSeni,

zmeény v krajiné

k feSeni problému,
nachazi jejich
shodné, podobné a
odli$né znaky
-samostatné fesi
problémy;voli
vhodné postupy
feSeni; uziva pii
feSeni logické,
matematické a
empirické postupy
Digitalni kompetence




Predmét: Seminaf z ptirodovédnych predméti -2

Trida: devata

Dil¢i o¢ekavané vystupy
(ro¢nikové vystupy)
Co by m¢l zak umét

Ucivo predmétu

Pratezova témata
Mezipfedmétové vztahy
(kontexty, presahy)

Kli¢ové kompetence

Poznamka
Vzdé¢lavaci obor,
rozsitujici ucivo

Terénni geograficka vyuka, praxe a
aplikace — v roz§ifeném rozsahu

( doporucené obdobi: zafi, kvéten)
zak:

ovlada zéklady praktické topografie
a orientace Vv terénu

-aplikuje v terénu praktické postupy
pii pozorovani, zobrazovani a
hodnoceni krajiny

-uplatiiuje v praxi zasady
bezpecného pohybu a pobytu ve
volné ptirodé

Zemepis cestovniho ruchu

zéak posuzuje atraktivitu turistickych
oblasti, Cinitele cestovniho
ruchu,umi naplanovat vylet, zajezd,
umi pracovat s jizdnimi fady

Skolni geograficky projekt
Mistni krajina

Terénni geografickd vyuka, praxe a
aplikace — v rozsifeném rozsahu

- cviceni a pozorovani v terénu
mistni krajiny, geografické exkurze
— orientacni body, jevy, pomiicky a
ptistroje; stanoviste, uréovani
hlavnich a vedlejsich svétovych
stran, pohyb podle mapy a azimutu,
odhad vzdalenosti a vySek objekti
Vv terénu; jednoduché
panoramatické nacrtky mistni
krajiny,

situacni plany, schematické nacértky

pochodové osy, hodnoceni
ptirodnich jevl a ukazatelt

ochrana ¢loveka pfi ohroZeni
zivota — zivelné pohromy; opatieni,
chovani a jednani pii nebezpeci
zivelnich pohrom v modelovych
situacich

Zemépis cestovniho ruchu
podminky cestovniho ruchu, formy
, druhy, ¢initelé cestovniho ruchu,
lokality

Skolni geograficky projekt

Mistni krajina

Medialni vychova-

kritickeé cteni a vnimani
medidlnich sdéleni —
pestovani kritického ptistupu
ke zpravodajstvi , chapani
podstaty medialniho sdéleni,
objasiiovani jeho cild,
identifikovani zakladnich
orientac¢nich prvkl v textu

interpretace vztahu
medidlnich sdéleni a reality

Kompetence
obcanske:

-chape zékladni
ekologické
souvislosti a
environmentalni
problémy,
respektuje
pozadavky na
kvalitni zivotni
prosttedi, rozhoduje
se vV zajmu podpory
a ochrany zdravi a
trvale udrzitelného
rozvoje spolecnosti
Kompetence

pracovni:

-pouziva bezpecné a
ucinn€ materialy,
vybaveni, dodrzuje
vymezena pravidla
Digitalni kompetence




Predmét Seminar z prirodovédnych predméth -3

Trida: devata

Dil¢i ocekavané vystupy
(ro¢nikové vystupy)
Co by mél zak umét

Ucivo predmétu

Priifezova témata
Meziptedmétové vztahy
(kontexty, ptesahy)

Kli¢ové
kompetence

Poznamka
Vzdé€lavaci obor,
roz$ifujici ucivo

Pfirodopisny blok:

Praktické ¢innosti s mikroskopem a
binokulérni lupou

Préce v terénu — urcovani ptirodnin,
sbér biologického materialu
Analyzy zajimavych stanovist’

v Kazné&jovée z hlediska biologie
Mikroskopovani, zhotoveni
mikroskopického preparatu
Urcovani rostlin (botanické a
zoologické vychazky) do okoli skoly
Prace se sondami PASCO

Fyzikélni blok

Aplikace teoretickych znalosti do
praxe — fyzikalni pokusy, ovéfovani
zékonitosti pomoci pokusii

-Préce s pfistroji PASCO

\Y

Ptiprava nativniho rostlinného nebo
zoologického preparatu a jeho
nasledné pozorovani pod lupou
nebo mikroskopem. Urcovani
rostlin a zivoc¢ichl, pomoci atlasti a
botanickych kli¢h

Chemie: chemické slozeni
biologického materialu,
vyuziti ptirodnich barviv

Vychova ke zdravi: vliv
nekterych organismi na
lidské zdravi (pt. Alergie,
paraziticky hmyz, 1é¢ivé
ucinky rostlin)

Digitalni kompetence




Predmét: Seminaf z ptirodovédnych predméti - 4

Trida: devata

Dil¢i ocekavané vystupy
(ro¢nikové vystupy)
Co by mél zak umét

Ucivo predmétu

Priifezova témata
Meziptedmétové vztahy
(kontexty, ptesahy)

Kli¢ové
kompetence

Poznamka
Vzdé€lavaci obor,
roz$ifujici ucivo

Chemicky blok

Bezpecnost prace v laboratofi
Pokusy a laboratorni prace

Z anorganické a organické chemie
Analyza chemickych latek

Prace s laboratorni technikou
Atraktivni chemické pokusy

Zachazeni s laboratornim sklem a
jednoduchymi pftistroji (napf.
digitalni vahy, pH metry,
multimetry). Provést jednoduché
chemické reakce (srazent,
neutralizaci, rozpous$téni atd.)
Provést zapis chemické rovnice,
oznacit reaktanty a produkty,
vyhodnotit vytézky.

Analyzovat organické a
anorganické latky, pfipravovat
roztoky a chemicka ¢inidla

Ptirodopis: slozeni potravy,
dikazy cukra, tuki, bilkovin
Vliv chemickych latek na
lidsky organismus,
intoxikace, chronické a akutni
otravy

Vychova ke zdravi: vliv
pfirodnich latek na
organismus, biochemické
latky v lidském téle

Ptirodov&dny semindf je vyucovan jako volitelny pfedmét v 9. rocniku. Seminat svym obsahovym zaméfenim vychéazi z povinné oblasti Clovek a ptiroda.
Cilem ptirodovédného seminafe je poskytnout zaktim nadstavbu k zakladnimu ucivu a ve vétsi mife se soustiedit na praktické ¢innosti.




9.Autoevaluace Skoly

Autoevaluace — vnitini hodnoceni $koly napomaha ke zkvalitnéni a zefektivnéni vzdélavani a vychovy ve

Skole.

1.0Oblasti autoevaluace:

materidlni, technické, ekonomické, hygienické a dal$i podminky ke vzdélavani

prubéh vzdelavani

Skolni klima a vzajemné vztahy s rodi¢i a mistni komunitou

vysledky vzdélavani

fizeni Skoly, kvalita personalni prace, kvalita dalsiho vzdélavani pedagogickych pracovnikt
soulad realizovaného Skolniho vzd¢lavaciho programu s rdimcovym vzdélavacim programem pro
zékladni vzdélavani

2.Cile a kritéria autoevaluace:

Cilem autoevaluace Skoly je zjistit aktualni informace o stavu $koly a tim ziskat podklady pro planovani a
realizaci dal$iho rozvoje skoly.
Kritéria autoevaluace jsou stanovovana pro jednotlivé dil¢i cile, které si Skola stanovuje na kazdy Skolni rok.

3.Nastroje autoevaluace:

rozbor dokumentace Skoly

rozhovory s uciteli a rodic¢i

dotazniky pro rodice, zéky a ucitele
srovnavaci provérky, dovednostni testy
hospitace

4.Casové rozvrzeni autoevaluaénich éinnosti

hospitaéni ¢innost

sebehodnoceni prace uéiteld a hodnoceni RS za minuly §kolni rok

projednani struktury vlastniho hodnoceni Skoly a pedagogickou radou

( § 9 vyhlasky ¢.15/2005 Sb.) — do konce zaii

projednani vlastniho hodnoceni $koly v pedagogické radé za minuly

Skolni rok ( do konce fijna)

dovednostni testy zakti — KALIBRO ( podzim), testy SCIO — hodnoceni vysledki Zzak odpovidajici
a soucasné podobé¢ vyuky — védomostni testy ( 5. a 9.tf'.)

srovnavaci provérky ( pribézné cely Sk. rok)

dotazniky na klima skoly ( 1 x za 3 roky)

rozhovory s uciteli a zaky, vystupy z jednani PR

CERMAT ( 9.tf.) — hodnoceni 1.unora (vysledku zakt 9.ttid )
PORTFOLIO ( prib&zné béhem roku Zaci 1.st. ZS, Aj— 1.-2.stupeii ZS)

5.Z4k by mél byt veden k tomu, aby byl schopen posoudit uroveii  nasledujicich kompetenci:

27

schopnost ptimé aplikace ziskanych kompetenci v praxi,

schopnost orientace se v daném problému s vyuzitim ziskanych védomosti, znalosti a dovednosti,
schopnost Zaka prosadit se v tfidnim kolektivu pfi feSeni tymového ukolu,

schopnost samostatné prezentace svych znalosti formou otevienych mluvnich cviceni psanych textt
ve form¢ uvah, zamysleni se, ...



schopnost vybéru — pochopeni vyznamu jednotlivych ¢asti rozsahlejsich testovacich soubort, selekce
nepodstatnych ¢asti a schopnost feSeni dominantnich ¢asti uloh,

schopnost zmény své socialni role v kolektivu vrstevnik,

schopnost vyuzivani mezipiedmétovych vazeb,

schopnost aplikovat etické principy v praxi,

schopnost pochopeni rovnovahy prav a povinnosti,

pochopeni své role v kolektivu.

r v

6. Hodnoceni Zaku a autoevaluace $koly

- Pravidla hodnoceni zék

- Zpusob ziskavani podkladi pro hodnoceni
- Hodnoceni a klasifikace

- Celkové hodnoceni

- Sebehodnoceni

- Vystupni hodnoceni

- Slovni hodnoceni

- Komisionalni pfezkouseni

- Opravna zkouska

- Ptrezkouseni

- Postup do vyssiho ro¢niku

- Evaluace a diagnostika na ZS

- Hodnoceni a klasifikace zakt se spec.vzdélavacimi potiebami
- Autoevaluace Skoly



